0 presidente do Tribunal Su-
perior Eleitoral (TSE), assinou
Portaria que estabelece prazo
até 16 de agosto para que as
plataformas digitais apresen-

tem seus planos de confor-
midade para as Eleicoes de
2026. 0 documento define os
procedimentos de analise e
acompanhamento dos pla-
nos, nos quais os provedores
deverdo detalhar as medidas
destinadas a prevenir e mi-
tigar riscos a integridade do
processo eleitoral.
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A Constituicao e o
direito de falar em Deus
nos espacos publicos
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PANORAMA

ee () ex-governador Paulo Cesar

Ana Carolina
Ceolin Comério e
Vitor Nodari.
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Plataformas tém ate 16 de agosto para
apresentar planos de conformidade
eleitoral nas campanhas pela internet

Hartung Gomes (PSD), ndo sera
candidato nas eleicoes deste ano.

Nova chefia do Ministeério Publico Federal
no ES assume para biénio 2026/2028

Documentario
sobre
violéncia
contra a
mulher sera
exibido

gratuitamente
em Linhares
nesta terca-

feira
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Por que os bufalos exigem estruturas
mais resistentes nas | fazendas

Com um rebanho superior a
1,8 milhéo de cabecas e em
expansao no pais, a bubalino-
cultura exige cuidados especi-
ficos de manejo e infraestrutu-
ra. Entre os principais desafios
da atividade esta o cercamen-
to, que precisa suportar a forga
fisica dos animais e considerar
seus habitos naturais para evi-
tar fugas, acidentes e perdas
produtivas. O Brasil possui atu-
almente o maior rebanho de
bufalos do Ocidente. PAG. 05
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0S INTOCAVEIS

0 ex-governador de Minas Gerais Romeu Zema (Novo) muito
dificilmente conseguira se eleger presidente da Republica neste
ano, mas sua campanha deixara como legado relevante a série
de animacdo Os Intocaveis, uma satira de qualidade impressio-
nante nos dias atuais. Pode parecer pouco — e é — diante da
distancia para assumir o Palacio do Planalto, mas as criticas bem
feitas pela série de animacao disseminam de forma divertida as
contradigdes (para dizer o minimo) nas quais as autoridades da
Republica se meteram nos ultimos anos. A qualidade do material
rivaliza com os videos também muito populares e divertidos do
cartunista André Guedes e conseguiram desconcertar o decano
do Supremo Tribunal Federal (STF), Gilmar Mendes, que deu um
palco gratuito para Zema durante semanas ao assinar embaixo
as criticas do ex-governador, por tentar usar a forca do Estado
contra ele, com uma denuncia a PGR.

0S INTOCAVEIS I

0 nono episddio da série, intitulado “Filho de Lula, Lulinha é”, compila
todo o nebuloso histdrico de Fabio Luis Lula da Silva, agora alvo de
duas investigacdes da Policia Federal. “Relaxa, meu velho. Olha meu
curriculo. Em 2005, minha empresa tinha um ano de vida e ganhou
5 milhdes da Telemar. Coincidéncia linda. Depois, na CPI dos Cor-
reios, meu nome sumiu do relatdrio na ultima hora. Teve ainda 2012.
Arquivaram processo sem me chamarem. Mandaram uma carta
perguntando ao BNDES se sabiam que eu era seu filho. Responderam:
‘Sim’. Molezinha, fim da investigag&o. Ainda teve 2019, acharam 132
milhoes [de reais] da Oi. E [em] 2022 anularam tudo igualzinho ao
senhor na Lava-Jato, lembra? Aqui é 20 anos de investigacao, zero
depoimento prestado. 0. pai, eu sou 0 Messi da impunidade”, diz o
boneco referente a Lulinha ao boneco referente ao pai, que busca o
boneco de Flavio Dino para tentar resolver a questao.

0S INTOCAVEIS 1l

0 Dino de animacao diz, contudo, que 0s processos estdo com André
Mendonca, e deseja boa sorte a Lulinha, cujos rolos serdo carre-
gados pelo pai na eleicdo deste ano. Lula ndo esta muito disposto
a conversar. Nao deve ir aos debates e ndo confirmou presenca na
sabatina que O Antagonista e o G4 fardo na terca-feira, 4, mas deu
uma entrevista nesta semana e foi questionado sobre as suspeitas
que rondam seu filho. “Se meu filho for acusado de qualquer coisa,
ele sera tratado como filho de qualquer pessoa. Como eu. Nao havera
nenhum privilégio. Jamais pedirei para um delegado e juiz fazer algo.
Se ele fizer coisa errada, ele sabe o que eu passei. Ele sabe o que é
um pai e cinco filhos ver chamado de ladro. Ele jura para mim e eu
acredito nele. Ele jura todo dia. Se ele for julgado, ele vira para ca.
Ele vai ter que provar que € inocente. E se for culpado, vai ter que
pagar”, disse Lula. O discurso é bonito, mas o fato é que emergiram
os desconfortos entre o gabinete de Mendonca e a cupula da Policia
Federal por conta dos casos de Lulinha. Ha desconfiangas mutuas, e,
mais do que isso, a desconfianca dos brasileiros em relago a forma
como as autoridades e seus agregados sdo investigados no pais.

PH DESISTE

0 ex-governador Paulo Cesar Har-
tung Gomes (PSD), que era cotado
para disputar o governo do Estado ou
uma das duas vagas ao Senado, ndo
sera candidato nas eleicoes deste
ano. Em nota publicada em seu perfil
do Instagram, Hartung disse que “vou
seguir na “militancia cidada”, tanto
no Estado quanto no Pais. Sigo com
meus passos de incansavel militan-
cia cidada por uma realidade mais
prospera, inclusiva e sustentavel,
no Espirito Santo e no Brasil”, diz
trecho da nota. Questionada se a nota
significava que Hartung estaria fora
das eleicdes deste ano, a assessoria
do ex-governador confirmou.

TARIFAS DE TRUMP

As Tarifas de Trump impactam até
42% das exportagdes de estados
brasileiros aos EUA. No dia 23 de
julho, os Estados Unidos impuseram
nova cobranga de 12,5% a produtos
do Brasil. 0 Ceara, Espirito Santo
e Santa Catarina sdo os entes da
federacéo com as exportagoes totais
mais afetadas pelas tarifas de Donald
Trump, mostra levantamento feito
pela reportagem a partir de dados
de 2025 do Mdic (Ministério do De-
senvolvimento, Industria, Comércio e
Servigos). Quem viver vera as Tarifas
de Trump...

MICHELLE NA

CAMPANHA

A ex-primeira-dama Michelle Bol-
sonaro publicou no dltimo sabado,
dia 1°, uma imagem em que ela
aparece numa cama de hospital. Ela
passou por exames para investigar
crises recorrentes de enxaqueca.
Na publicacdo, Michelle agradeceu
“pelas oracoes e por todo carinho” e
celebrou a primeira refeicao apds os
procedimentos médicos. 0s exames
impediram a ex-primeira-dama de
participar do evento que langou a
pré-candidatura da deputada federal
Bia Kicis (PL-DF) ao Senado. Durante
0 ato, como mostramos, Bia Kicis
anunciou que Michelle sera pré-
-candidata ao Senado pelo PL no
Distrito Federal. Segundo a deputada,
a ex-primeira-dama a autorizou a
comunicar a decisio aos apoiadores.

Cancer de Pulmao:
Especialista alerta sobre
0S perigos do tabagismo
e a importancia vital do
diagnostico precoce

O cancer de pulmio se-
gue como um dos tumores
mais desafiadores da me-
dicina moderna, exigindo
atencao redobrada quanto
a prevencdo e a informa-
cao de qualidade. De acordo
com o médico oncologista
Fernando Zamprogno, in-
tegrante da equipe da Rede
Meridional, o tabagismo
continua sendo o principal
gatilho para o desenvolvi-
mento da enfermidade, res-
pondendo pela esmagadora
maioria dos casos registra-
dos.

Além do cigarro conven-
cional, o especialista faz um
alerta severo sobre o cresci-
mento do uso de dispositi-
vos eletronicos de fumar, os
chamados vapes. O médico
ressalta que, embora muitos
acreditem se tratar de uma
alternativa inofensiva, a re-

alidade é bem diferente. Es-
ses aparelhos agridem dire-
tamente o tecido pulmonar,
causando danos profundos
e irreversiveis, aponta o es-
pecialista.

Um dos maiores obsta-
culos no enfrentamento da
doenca é o seu comporta-
mento silencioso nas fa-
ses iniciais. Como o tumor
costuma se originar no pa-
rénquima pulmonar, regido
que nao causa dor precoce,
o médico explica o impacto
dessa caracteristica. Os sin-
tomas habitualmente apa-
recem apenas em estagios
mais avancados, destaca o
oncologista. Por essa razao,
o rastreamento preventivo
por meio de exames de ima-
gem de baixa dosagem em
pacientes com histdrico de
fumo é considerado indis-
pensavel para salvar vidas.

Dr. Celieti Gaburro
CRO-1781

Dr. Julia Magalhaes

CRO-9732
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Nova chefia do Ministeério
Publico Federal no ES assume
para biénio 2026/2028

O Ministério Publico
Federal realizou, na ul-
tima sexta-feira (31 de
julho), a solenidade de
transmissao do cargo de
procurador-chefe da Pro-
curadoria da Republica
no Espirito Santo (PRES).
Durante a cerimonia, rea-
lizada no auditdrio do Tri-
bunal Regional do Traba-
lho da 172 Regifo (TRT-17),
o procurador da Republi-
ca Alexandre Senra assu-
miu o cargo, sucedendo
o procurador Carlos Vi-
nicius Soares Cabeleira.
Ja Daniel Luz Martins de
Carvalho é o novo procu-
rador-chefe substituto.

O evento também mar-
cou a posse da procurado-
ra da Republica Gabriela
Tavares Camara na funcao
de procuradora regional
dos Direitos do Cidadao. A

solenidade contou com as
presencas do vice-procu-
rador-geral da Republica,
Hindemburgo  Chateau-
briand, e da procuradora
federal dos Direitos do Ci-
dadao Adjunta, Paula Ba-
jer, além de autoridades
dos Poderes Executivo, Le-
gislativo e Judicidrio, re-
presentantes da sociedade
civil e membros do Minis-
tério Publico.

Em seu discurso de pos-
se, 0 novo procurador-
-chefe, Alexandre Senra,
reafirmou o compromisso
do MPF com o fortaleci-
mento da atuacao institu-
cional no Espirito Santo,
a eficiéncia na gestao pu-
blica e o didlogo continuo
com as demais instituicoes
e a sociedade civil. Esse €
um momento de respon-

de tudo, um momento de
gratidao para mim. Minha
gratidao comeca em casa,
com meus pais, minha es-
posa e filhos, e se estende
a todos os meus colegas
de MPF no Espirito Santo
pelo voto de confianc¢a na
minha indicacdo. Confian-
¢a que recebo com a cons-
ciéncia do compromisso
que ela representa e que
honrarei com muito tra-
balho, disse o procurador.
Senra também agrade-
ceu e parabenizou o seu
antecessor. A gestao do
meu antecessor, 0 amigo
Carlos Vinicius Soares Ca-
beleira, foi excelente e, so-
bre a minha, que se inicia
agora, nao me cabe pro-
meter exceléncia; cabe-
-me persegui-la ato a ato,
dia a dia, finalizou o pro-
curador-chefe.

s
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sabilidade, mas €, antes

DIREITOS DO CIDADAO

A procuradora Gabriela Tavares Camara, que assume efetivamente a funcéo de procuradora
regional dos Direitos do Cidaddo em 1° de outubro, destacou que sua atuacéo no oficio de co-
munidades quilombolas e povos originarios no Espirito Santo a aproximou da dimensao humana
do trabalho do MPF. A protecdo dos direitos fundamentais nao se faz apenas pela aplicacdo da
Constituicéo e da lei, mas, sobretudo, pela escuta, pelo dialogo e pela ida a campo para atender
pessoas, muitas vezes, invisibilizadas pelo Estado e em situacio de extrema vulnerabilidade,
pontuou.

A funcdo de procuradora regional dos Direitos do Cidadao representa para mim uma conti-
nuidade natural dessa trajetoria e a oportunidade de que os direitos assegurados pela Consti-
tuicdo sejam efetivamente concretizados em sua plenitude. Assumo essa fungdo com imensa
responsabilidade e tenho a plena convicgao de que ela ndo se exerce de forma individual, mas
exige um permanente dialogo institucional, uma atuacdo coordenada com as demais institui-
¢Oes publicas e com a sociedade civil, encerrou a procuradora.

0 vice-procurador-geral da Republica, Hindemburgo Chateaubriand, enfatizou a importancia
do trabalho desempenhado pela unidade do MPF no Espirito Santo, desejou sucesso a nova
gestao e defendeu que o MPF deve superar a ideia de individualidade em prol de uma atuacao
coletiva e coordenada.

Parabenizo o Senra e a Gabriela pelas novas fungoes e destaco que, quando assumimos
essas posicoes, devemos pensar no carater institucional do que vamos produzir nas nossas
atividades. Devemos superar a ideia de individualidade em prol de uma atuacéao coletiva e coor-
denada para enfrentar desafios como a criminalidade organizada e os grandes problemas am-
bientais. Nds somos 1.200 procuradores da Republica, mas ndo somos 1.200 MPF, somos um
s e, quanto mais nos conscientizarmos disso, melhor realizaremos a tarefa que a Constituicao
nos outorgou e que a sociedade espera de nos, destacou o vice-procurador-geral da Republica.

Além dos representantes do MPF, também estavam na mesa de honra da solenidade o de-
sembargador do Tribunal Regional Federal da 22 Regido (TRF2), Julio de Castilhos; o presidente
da Assembleia Legislativa do Espirito Santo, Marcelo Santos; o vice-presidente do Tribunal de ‘ Sk
Justica do Espirito Santo, Fernando Zardini; o procurador-geral do Estado em exercicio, Livio U evente :
Oliveira Ramalho, representando o governador Ricardo Ferrago; o procurador-geral de Justica, Don Tbone Steak House
Francisco Martinez Berdeal; e a presidente da Ordem dos Advogados do Brasil — Seccional Es- : ' =ira parrilla on
pirito Santo, Erica Ferreira Neves.

Leve a experiéncia da
Don T-bone Steak House
para o seu evento!

Parrilla no local

Equipe completa {parrilleiros, cozinheiras e gargons)

Entradas esp
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Acompanhamentos completos
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A Constituicao e o direito de falar

Recentemente, uma promotora
de Justica do Ministério Publico do
Rio de Janeiro, durante um evento
de ex-conselheiros tutelares em
Duque de Caxias, na Baixada Flumi-
nense, revoltou-se contra a atitude
de um dos participantes que, logo
apos a apresentacdo teatral de um
grupo de criangas, foi a0 microfo-
ne e leu um poema mencionando
"Deus". A representante do MP, de
modo bastante incisivo, entre outras
consideragoes, declarou que isso
ndo poderia acontecer, alegando
que o Estado é laico.

Ora, como toda a Constituicéo foi
promulgada sob a protecéo de Deus,
a promotora s6 esta no Ministério
Publico gracas a uma Constitui¢éo
Federal que expressa em seu pre-
ambulo: "sob a protecdo de Deus,
promulgamos esta Constituicéo".

Sendo assim, ela ndo estaria no
Ministério Publico se os artigos 127
a 130 n&o tivessem sido promulga-

em Deus nos espacos publicos

dos sob a protecao de Deus. E se a
Carta Magna foi promulgada sob a
protecéo de Deus, foi porque a maio-
ria esmagadora dos constituintes
assim o desejou por meio de votagao
para a aprovacgao do preambulo.

E evidente, portanto, que se pode
falar de Deus onde quer que seja,
como e da maneira que se quiser.
Inclusive defendo que existe um
direito positivo religioso na nossa
Constituicao.

Neste sentido, a Constituicao
trata da imunidade dos templos;
do ensino religioso nas escolas (no
artigo 210, § 1°); oferece a opcao
de prestacao alternativa para quem
ndo aceita a guerra por razoes
religiosas; garante escolas con-
fessionais; possibilita que recursos
publicos Ihes sejam destinados
(artigo 213) e, ao garantir o direito
a objecdo de consciéncia, torna
evidente a presenca de diversos
dispositivos sobre o tema.

Por outro lado, em nenhum mo-
mento foi inserida na Constituicéo
Federal a palavra "laico". O que
existe, no artigo 19, é a separacédo
entre entidades publicas e entida-
des religiosas — 0 que é natural,
visto que as entidades religiosas
sdo regidas pelo direito proprio de
suareligido, enquanto as entidades
publicas, pelo ordenamento juridico
do Pais.

Sendo assim, dizer que ndo
se pode falar de Deus porque 0
Estado é laico, ateu ou agnostico é
distorcer o texto constitucional. A
evidéncia, esta exegese fere o que
esta na Constituigao.

Portanto, com todo o respeito
que sempre tenho pelo Ministério
Publico, por seus integrantes e por
ela mesma, ndo posso aceitar a
afirmacao de que nao se pode falar
de Deus em um evento daquela na-
tureza. Para sustentar tal posicao,
seria preciso revogar a Constitui-

lves Gandra *

¢éo, onde consta: "Nos, constituin-
tes, promulgamos a Constituicio
sob a protecdo de Deus".

Ao agir assim, a promotora
acaba por propor o seguinte: "Nos
promulgamos esta Constituicao
sem a protecdo de Deus", o que
nao é o que esta escrito.

0 que me impressiona é o se-
guinte: todo mundo faz o que quer
neste Pais: rouba e se justifica;
comete corrupcao e se justifica;
tem-se o direito de mentir e a
liberdade de atacar as religioes.
Em pecas teatrais, por exemplo,
0 intento de desmoralizar quem
acredita em Deus ndo é incomum.
Porém, se alguém fala em Deus,
iSso passa a ser inaceitavel.

Vale dizer: a liberdade de ex-
pressdo é ampla para atacar a
religido, pois todo mundo fala o
que quer e, principalmente, ataca
aqueles que acreditam em Deus.

A mesma liberdade de expressao,
entretanto, ndo é valida para falar
de religido, porque falar em Deus
ofende.

Em suma, pretender silenciar a
mencao a Deus em espagos publi-
€c0s sob o pretexto da laicidade ndo
é apenas uma contradicdo logica,
mas um manifesto excesso herme-
néutico que desrespeita a propria
historia e a matriz conceitual do
nosso texto constitucional.

Creio que falar em Deus inco-
moda, talvez, porque muitos dos
que o atacam ndo conseguem viver
seus principios fundamentais, tais
cOmo 0 amor ao proximo, o bem-
-viver e 0 servigo ao outro. Em
verdade, é importante perceber
que estamos apenas de passagem
por aqui e que temos um outro
destino na vida eterna. Somos,
pois, insignificantes passageiros
da Nave Terra em busca de um
destino maior.

* lves Gandra da Silva Martins é professor emérito das universidades Mackenzie, Unip, Unifieo, UniFMU, do Ciee/O Estado de S&o Paulo, das Escolas de Comando e Estado-Maior do Exército (Eceme),
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Por que os bufalos
exigem estruturas mais
resistentes nas

Com um rebanho superior a
1,8 milhdo de cabecas e em ex-
pansio no pais, a bubalinocul-
tura exige cuidados especificos
de manejo e infraestrutura. En-
tre os principais desafios da ati-
vidade estd o cercamento, que
precisa suportar a forga fisica
dos animais e considerar seus
hébitos naturais para evitar fu-
gas, acidentes e perdas produ-
tivas.

O Brasil possui atualmen-
te o maior rebanho de bufalos
do Ocidente, segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica (IBGE). Domes-
ticados ha milhares de anos
na Asia, em regides historica-
mente ligadas & Mesopotamia,
os bufalos chegaram ao pais
no século XIX, com os primei-
ros animais desembarcando
na Ilha de Marajé (PA). Desde
entdo, conquistaram espaco
na pecudria nacional gracas a
rusticidade, a capacidade de
adaptacao e ao elevado valor
nutricional da carne e do leite.

Apesar dessas caracteris-
ticas, 0 manejo dos bubalinos
apresenta particularidades que
exigem atencao dos produto-
res. Segundo Bruno Nolasco,
gerente de negdcios agro da
Belgo Arames, compreender o
comportamento da espécie €
fundamental para garantir pro-
dutividade, bem-estar animal e
eficiéncia operacional.

Os bifalos sdo animais gre-
garios, com forte instinto de
rebanho e elevada capacidade
de aprendizado. Quando mane-
jados de forma adequada, apre-
sentam comportamento ddcil.
No entanto, sdo extremamente
fortes e persistentes diante de
obstaculos, além de mais sensi-
veis ao estresse provocado por
manejo inadequado, ruidos in-

tensos e movimentacoes brus-
cas, explica o especialista.
Outra caracteristica mar-

cante da espécie € a busca
constante por sombra, am-
bientes umidos e locais para
imersdo em agua ou lama. Esse
comportamento € essencial
para a termorregulacdo dos
animais, jd que os bubalinos
possuem menos glandulas su-
doriparas que os bovinos e pele
mais espessa e escura, 0 que
reduz a eficiéncia da dissipacao
do calor.

Quando essas necessidades
bioldgicas ndo sdo atendidas,
os animais tendem a procurar
ambientes mais favoraveis, au-
mentando o risco de fugas e
acidentes, destaca Bruno.

Essas particularidades tor-
nam a infraestrutura de cer-
camento um fator estratégico
para o sucesso da atividade. E
comum que os bufalos exercam
forte pressao sobre as cercas
ao se apoiar, esfregar o corpo
ou tentar acessar areas com
agua e pastagem. A auséncia
de estruturas adequadas para
conduzir os animais a areas
com agua e pastagem, aliada
a cercamentos subdimensio-
nados, pode comprometer a
integridade do sistema. Nessas
condicOes, aumentam 0s casos
de rompimento dos arames,
deslocamento de mourdes e
danos a estrutura da cerca.

De acordo com o gerente,
um cercamento eficiente deve
ser planejado considerando
tanto a forca dos animais quan-
to seus habitos naturais. Cor-
redores amplos, curvas suaves,
currais bem dimensionados e o
posicionamento estratégico de
areas de sombra e bebedouros
ajudam a reduzir o estresse e
facilitam o manejo. Além disso,

fazendas

o sistema deve utilizar mate-
riais de alta resisténcia, mou-
roes robustos e ancoragens
reforgadas para garantir a esta-
bilidade e a tensao da cerca ao
longo do tempo, afirma.

Para cercamentos perma-
nentes, uma das alternativas é
0 Belgo 77-700 Bezinal®, ara-
me liso de alta resisténcia que
suporta até 700 kgf de impacto
e apresenta elevada protecio
contra corrosio, caracteristica
importante em areas umidas e
alagadicas, comuns na criagao
de bufalos. J4 o arame farpado
Motto® ¢é indicado para terre-
nos acidentados, litoraneos e
alagadicos, proporcionando
economia de mourdes gragas a
sua tor¢ao alternada. Para sis-
temas de cerca elétrica utiliza-
dos no manejo dos rebanhos, a
opcéao € o Belgo Fletrix®.

Em propriedades com ani-
mais de maior porte e sistemas
de pastejo rotacionado com
alta lotacdo, recomenda-se a
utilizacao do Belgo ZZ-700 Be-
zinal® em cercas elétricas ou
em cercas de arame liso com-
postas por cinco fios, com o fio
central eletrificado. Essa con-
figuracdo proporciona maior
seguranca ao rebanho, man-
tendo os animais nas areas de
pastejo ou dentro dos limites
da propriedade e reduzindo
o risco de fugas, recomenda
Bruno Nolasco.

Na bubalinocultura, o cer-
camento nao deve ser visto
apenas como um elemento de
divisdo de dreas. Trata-se de
uma ferramenta estratégica
para garantir seguranca, redu-
zir custos de manutencao, evi-
tar perdas por fugas e aumen-
tar a eficiéncia produtiva ao
longo dos anos, conclui Bruno
Nolasco.

Documentario sobre
violéncia contra a

mulher sera exibido
gratuitamente em
Linhares nesta terca-feira

Linhares sera a primeira ci-
dade a receber a nova edicao
do projeto Ato Final em Debate,
que volta a percorrer o Espiri-
to Santo promovendo sessoes
gratuitas do documentario ca-
pixaba Ato Final, seguidas de
debates sobre violéncia contra
a mulher. A exibicdo acontece
nesta terca-feira, 04 de agosto,
no Ifes, e marca o inicio do cir-
cuito que passara por 12 muni-
cipios capixabas nos meses de
agosto e setembro, com o obje-
tivo de ampliar a reflexdo sobre
a violéncia de género por meio
do cinema e do dialogo.

ApOs a estreia em Linhares,
o circuito seguira por Jaguaré,
Jodo Neiva, Guarapari, Anchie-
ta, Cachoeiro de Itapemirim,
Brejetuba, Venda Nova do Imi-
grante, Marechal Floriano, San-
ta Teresa, Santa Leopoldina e
Domingos Martins. No primei-
ro ciclo, o projeto passou por
12 cidades capixabas, reunin-
do cerca de 1.670 espectadores
nas exibicoes.

A diretora do documenta-
rio, Roberta Fernandes, pon-
tua que o objetivo € utilizar o
cinema como instrumento de
conscientizacdo e mobiliza-
cao social. A violéncia contra

a mulher nio pode ser tratada

o ) <

como um assunto restrito as vi-
timas ou as familias envolvidas.
E uma questio que diz respeito
a toda a sociedade. O projeto
amplia essa conversa, provoca
reflexdo e incentiva cada pes-
soa a compreender seu papel
na prevencio, no acolhimento
e no enfrentamento dessa re-
alidade. Quando levamos esse
debate para diferentes cidades,
aproximamos a informacio das
pessoas e fortalecemos uma
cultura de respeito e protecao
as mulheres, criando um espa-
co de didlogo capaz de gerar
conscientizacdo e mudanca,
frisa.

No Espirito Santo, os dados
mostram um cendrio ainda
alarmante. O Painel de Monito-
ramento da Violéncia contra a
Mulher, da Secretaria de Estado
da Seguranca Publica e Defesa
Social, registrou, no primeiro
semestre de 2026, 17 casos de
feminicidio no Estado, além de
41 homicidios e 40 tentativas
de homicidio contra mulheres.
Nos cinco primeiros meses do
ano, também foram registrados
6.820 casos de ameacga, 795 de
perseguicdo e 3.265 de lesao
corporal.

KILL  CON

TABILIDADE

Heraclides Barbasa— Kill- CRC ES-2.763/0
Luciano Barbosa - CRC ES 15.509/0
Enderegn: Cenbm de Linbares prixime 2 Cabe F-o nimica Fed eral
Contates 27-3264- 19694 / I7-3264- 2096/ I7-99959-9000

contate@linharescontabil.combr
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HARTUNG NAO SERA CANDIDATO

Depois de tentar, mas ndo encontrar espaco para disputar as eleicoes deste ano, o ex-governador Paulo
Hartung (PSD) decidiu que ndo sera candidato nas elei¢oes deste ano. Ausente ha alguns anos da poli-
tica capixaba, o ex-governador até mexeu os pauzinhos para tentar voltar, mas ndo encontrou espaco.
Primeiro ele se encostou no ex-prefeito de Vitoria, Lorenzo Pazoli e chegou até citar nomes, como o do
ex-prefeito de Linhares, Guerino Zanon, para ser o vice na chapa com Pazolini, para levar esse projeto
adiante, “mas levou uma rasteira de Pozolini, que preferiu se aliar ao PL de Flavio Bolsonaro e declarou
imediatamente sua posicdo, deixando Hartung falando zozinho. Hartung também tentou encorajar o
ex-prefeito de Colatina e atual deputado estadual Sergio Meneguelli, mas no fundo no fundo o que ele
queria era ter apoio desses para sua candidatura”, segundo disse um politico linharense.

RENEGOCIAGAO DE DiVIDA

Mais de 660 mil produtores rurais com parcelas de financiamento em
atraso junto ao Banco do Nordeste (BNB) podem regularizar suas opera-
¢bes com condigdes especiais para quitacdo ou renegociacao de dividas.
Dependendo do enquadramento do contrato, os descontos podem che-
gar a 90%. No Espirito Santo, ha 936 clientes com 1.009 contratos en-
quadrados nessas condi¢oes. Os financiamentos foram contratados por
meio do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(Pronaf) e estdo contemplados nas condigdes previstas pela Lei 14.166
e pelo Decreto 12.956. Em toda a area de atuacdo do Banco do Nordeste,
que abrange os estados nordestinos e regides de Minas Gerais e Espirito
Santo, a campanha engloba mais de 855 mil operacdes de crédito passi-
veis de regularizacio, uma vez que muitos produtores possuem mais de
um contrato de financiamento. Descontos e prazos para adesdo - A Lei
n° 14.166 beneficia clientes que possuem contratos firmados ha mais de
sete anos e que apresentavam parcelas em atraso em 31 de outubro de
2021, permanecendo inadimplentes na data da regularizagdo, ou cujas
operacoes estejam integralmente vencidas ha mais de 180 dias. Nesses
casos, € possivel obter desconto de até 90% sobre principal e juros para
liuidacio da divida. Para renegociacéo, o abatimento pode chegar a
50%, com prazo para pagamento até novembro de 2032. A adesédo pode
ser realizada até abril de 2028.

PEREGRINAGAO ECOLOGICA

Entre os dias 17 e 20 de setembro, a Diocese de Colatina realizara a 62
Peregrinacdo Ecologica, promovida pela Pastoral da Ecologia Integral.
Neste ano, os peregrinos partirdo de Ibiracu e seguirdo até a Paroquia
Santa Clara de Assis, em Colatina, vivenciando dias de oracao, fraterni-
dade, contemplagao e compromisso com o cuidado da Casa Comum. A
programacéao tera inicio na quinta-feira, dia 17 de setembro, com a Mis-
sa de Envio, as 19h30, na Pardquia Sdo Marcos, em Ibiragu. Apds percor-
rerem o trajeto entre os dois municipios, os participantes tém chegada
prevista para o domingo, dia 20, ao meio-dia, na Pardquia Santa Clara de
Assis, em Colatina. Mais do que uma caminhada, a Peregrinacéo Ecolo-
gica é uma experiéncia de espiritualidade que convida os participantes
a reconhecerem a presenca de Deus na criacéo e a refletirem sobre a
responsabilidade de cada pessoa diante dos desafios socioambientais.
Ao longo do percurso, oragdo, convivéncia e contato com a natureza
ajudam a fortalecer uma fé comprometida com a defesa da vida e com a
construcao de relagdes mais justas e sustentaveis.

CAMPANHA DE MULTIVACINAGAO

A secretaria municipal de Saude, através do setor de Imunizagéo, come-
ca ontem, dia 3 de agosto, a campanha de multivacinagdo para crian-
cas e adolescentes menores de 15 anos. 0 objetivo é aplicar doses em
atraso e aumentar a protecéo coletiva. A acdo acontecera em todas as
35 unidades basicas de saude de Linhares. A avaliacdo da caderneta de
vacinagdo sera feita por profissionais de saude que vai revisar e iden-
tificar doses que faltam do Calendario Nacional. As salas de vacinagao
funcionam de segunda a sexta-feira, das 8h as 16h. As vacinas ofertadas
durante a Multivacinagao serdo: BCG, Hepatite B recombinante , Penta
(DTP+Hib+HB, Pdlio inativada VIP, Pneumo10-v / Pneumo20-v , Meningo
C, Influenza trivalente fracionada (gripe), Covid-19, Febre amarela (ate-
nuada), Meningo ACWY, Triplice viral — SCR, Varicela monovalente, DTP,
Hepatite A, Pneumo 23-v, dT, HPV4, Dengue tetravalente. "A campanha
de multivacinacdo é uma oportunidade para que pais e responsaveis
atualizem a caderneta de vacinacgao das criancas e adolescentes meno-
res de 15 anos. Muitas vezes, alguma dose acaba ficando em atraso, e
durante essa agao a imunizagao fica em dia", destacou a coordenadora
de Imunizacéo de Linhares, Ruthleia Gerhardt Vieira.

FUNDO DE

FINANCIAMENTO

Os estudantes pré-selecionados
na chamada regular do processo
seletivo do Fundo de Financiamen-
to Estudantil (Fies), referente ao
segundo semestre de 2026, devem
complementar as informagdes da
inscricao, por meio do Fies Sele¢éo.
0 prazo se encerra nesta terga-feira,
4 de agosto. Apoés complementar
as informacoes solicitadas, os
estudantes deverao validar a docu-
mentag&do na Comissao Permanente
de Supervisdo e Acompanhamento
(CPSA) da instituicdo privada de
educacao superior para a qual foi
pré-selecionado e, depois, em uma
agéncia bancaria, observando os
prazos de cada etapa até a assina-
tura do contrato de financiamento.
0 prazo para a validacéo na CPSA é
de cinco dias Uteis, contados a partir
do dia imediatamente subsequente
ao da complementacao da inscricdo
na pagina do Fies. Nessa etapa, 0s
estudantes devem apresentar docu-
mentos que comprovem: identifica-
¢éo, como RG e CPF; comprovante
de residéncia, como conta de luz
ou guias do IPTU; nivel de escola-
ridade, como diploma, certificado
ou documento de conclusédo do
ensino médio; e renda, a forma mais
simples para comprovar este Ultimo
é por meio do envio da declaragéo
mais recente do imposto de renda.
E importante que o estudante con-
firme com a CPSA da instituicdo
quanto a necessidade de apresen-
tacdo de eventuais documentos
complementares que venham a ser
exigidos para a andlise e validacéo
das informagoes. Realizada esta
etapa, os pré-selecionados deverao
comparecer em um agente financei-
ro no prazo de até dez dias Uteis,
contados a partir do terceiro dia util
imediatamente subsequente a data
da validac&o da inscrigao pela CPSA,
com a documentacao exigida e es-
pecificada nos normativos vigentes
para fins de contratacdo. Nessa
etapa, além da documentacdo de
identificacdo do pré-selecionado e
do Documento de Regularidade de
Inscricdo (DRI), emitido pela CPSA,
sera preciso apresentar documentos
de um fiador, nos casos em que
houver essa exigéncia.

E advogado, Pés-graduado em

Direito e PhD - Doutorado em
Ciéncias da Religiao

Paulo Florencio
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QUE DIZER DE UM SONHO?
Parte Um

Desde os tempos biblicos
do Antigo Testamento, os
sonhos intrigavam pessoas
e reis. Neste tempo eram
mensagens que literalmente
eram transmitidas. Deus na
sua soberania mandava ins-
trucdes que dependiam de
entendimento, e assim, dava
esse poder a alguns dos seus
escolhidos para demonstrar
a forca do seu Deus frente a
tantos idolos. Mais precisa-
mente, podemos afirmar que
no Antigo Testamento, Deus
se fez conhecido, inclusive
revelando progressivamen-
te seu proposito para com
0 homem. Deste modo, du-
rante todo o tempo em que
Deus se revelou, cumprindo
suas promessas feitas ao
homem, em Cristo, 0 plano
para a salvacdo se comple-
tou, nada mais restando fa-
zer pela salvacgéo.

Esse expediente de Deus
aparece com maior frequ-
éncia no Antigo Testamento,
sendo dois dos casos mais
conhecidos e explorados por
sua grandeza - José do Egito
e Daniel. No entanto, quando
aparece no Novo Testamen-
to, dois casos: O de Maria e o
de Herodes, portanto, ainda
estando relacionado com o
evento de Cristo, apos Cris-
to, ndo. Interpretar sonhos
nao pode ser tratado como
sendo um “dom”, por isso
tratamos como sendo um
expediente de Deus no uso
de Sua soberania. Por isso,
afirmamos que 0s sonhos
intrigam desde sempre, to-
davia, é preciso colocar as
coisas no lugar certo.

Existem duas maneiras
do senso comum para se
falar sobre sonhos, sdo de
forma abstrata, exemplo:
“estou sonhando o dia de

comprar 0 carro novo” - sem
problema; se disser: “esta
noite eu sonhei com vocé”
- ndo quer dizer nada, ou
seja, nem € bom dizer, sabe
la como foi?; Quando n3o,
alguém afirma: “nossa, essa
noite sonhei que minha vo
havia morrido. Preciso ligar
pra ela! Se confirmar que ela
havia morrido”, - mera coin-
cidéncia, nem presciéncia,
nem previsdo do futuro, nem
pressentimento, nem palpi-
te, nem premonicao - coisas
dessa natureza sdo falsas.

Se falar de intuicao, pode
acontecer, como sendo uma
capacidade de deduzir algo
de forma imediata, sem usar
0 raciocinio l6gico ou a ana-
lise consciente (falam-se
de sexto sentido). Todavia,
nao hd nenhuma afirmacéo
quanto a ser um dom, ou
mesmo uma capacidade.
Muitos costumam dizer que
é uma qualidade mais pre-
sente as mulheres. Qualquer
atribuicdo espiritual a estas
coisas, nao passa de espe-
culacao.

Sonhar é preciso! Esse
¢ um bom entendimento,
“pois que o cérebro precisa
organizar memorias, pro-
cessar emogoes e manter a
esperanca diante dos desa-
fios. Os principais motivos
incluem a consolidacdo da
memoria, a regulacdo emo-
cional e a inspiragcao para
o futuro.” (IA) Desfazer das
inutilidades.

Existem muitos psicolo-
gos, que as vezes ultrapas-
sam o0s limites, sem perce-
ber se tornam “adivinhos”,
se for psicanalista pior um
pouco - falta ciéncia, se for
psiquiatra, esse tem ciéncia
para tratar das idiossincra-
sias. Continua...
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Plataformas tém ate 16 de agosto para
apresentar planos de conformidade
eleitoral nas campanhas pela internet

O presidente do Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE),
ministro Kassio Nunes Mar-
ques, assinou a Portaria TSE
ne 463/2026 que estabelece
prazo até 16 de agosto para
que as plataformas digitais
apresentem seus planos de
conformidade para as Elei-
coes de 2026. Publicado no
Diario da Justica Fletronico
(DJe) quinta-feira, 30, o do-
cumento define os procedi-
mentos de andlise e acom-
panhamento dos planos, nos
quais os provedores deverao
detalhar as medidas destina-
das a prevenir e mitigar ris-
cos a integridade do proces-
so eleitoral.

A medida alcanca prove-
dores que permitam a publi-
cacdo, o compartilhamento,
a recomendacio, o impulsio-
namento ou a monetizacao
de conteudo politico-eleito-
ral, além de servicos de men-
sageria com canais publicos
e plataformas que oferecam
ferramentas de inteligéncia
artificial generativa. Em re-
gra, deverao apresentar os

planos as empresas que te-
nham, individualmente ou
em conjunto com Servicos
do mesmo grupo econdémico,
mais de 5 milhoes de usua-
rios ativos mensais no Brasil.

O TSE também podera
exigir plano de conformida-
de simplificado de provedo-

res que nao atinjam esse nu-
mero, mas que, em razao de
suas funcionalidades, alcan-
cem ou tenham relevancia
para a circulacdo de conte-
udo politico-eleitoral, exer-
cendo impacto significativo
sobre a integridade do pro-
cesso eleitoral.

Fonte: TSE
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Detalhamento

0Os planos deverao detalhar as estruturas e os procedimentos destinados ao cum-
primento de ordens da Justica Eleitoral, como a remocao de contetidos, a suspen-
sdo de perfis, 0 fornecimento de dados e a interrupcéo de propaganda irregular.
Também deverao informar as medidas de moderacdo adotadas por iniciativa pro-
pria diante de conteudos notoriamente inveridicos ou gravemente descontextuali-
zados com capacidade para afetar a integridade das eleigoes.

A portaria prevé ainda a apresentacdo dos mecanismos utilizados para identifi-
car e desarticular redes de comportamento inauténtico coordenado. No caso dos
sistemas de inteligéncia artificial generativa, as empresas deverao demonstrar a
existéncia de salvaguardas para impedir a geracao de contetidos que favorecam
candidaturas, partidos, federacdes ou coligacdes, fazendo recomendacao de voto
ou produzindo material de cunho sexual ndo consentido envolvendo pessoas can-
didatas.

A portaria também exige que os planos de conformidade detalhem as medidas
adotadas pelas plataformas para cumprir as regras de transparéncia da publi-
cidade politica paga ja previstas na regulamentacao eleitoral (Resolugdo TSE n°
23.610/2019), incluindo a identificagdo dos anunciantes, a manutencéo de biblio-
tecas de anuncios e a declaracdo do uso de inteligéncia artificial em contetudos
impulsionados. Os provedores deverao informar, ainda, os canais de dentncia e
contestacdo, as medidas de protecdo de dados pessoais e 0s procedimentos des-
tinados a identificar atividades automatizadas que possam indicar disparos em
massa.

Relatdrio

As plataformas também terdo de comunicar alteracdes relevantes nas medidas
adotadas durante o pleito e encaminhar, até 19 de dezembro, relatdrio consolidado
sobre a execugao do plano. Além disso, o provedor deverd comunicar a Presidéncia
do TSE, em até trés dias apds a constatacéo, qualquer risco extraordinario a inte-
gridade do processo eleitoral. A comunicagdo sera obrigatdria quando a situacéo,
pela escala, ineditismo ou potencial de dano, exigir resposta imediata e ndo puder
aguardar a apresentacao do relatdrio tnico.

Parte das informacdes sera de acesso publico, de modo a permitir o acompanha-
mento pela sociedade. Dados técnicos ou operacionais cuja divulgacéo possa com-
prometer a seguranca dos sistemas, a eficacia das medidas ou segredos comer-
ciais poderdo ser classificados como restritos, permanecendo acessiveis ao TSE
para fins de andlise e fiscalizagao.

Sressan

Clinica de Olhos

CRM-ES 859

Telefone: (27) 3264-2626

Av. Joao Felipe Calmon, 1115 - Linhares - ES

FREITAS
TIMBOIBA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Aclimar Nascimento Timboiba
OABJ/ES 13.5%96
(27) 99976-1493

Leandro Freitas de Sousa
OAB/ES 12.709
(27) 99986-6000

Avenida Comendador Rafael, 1.245, Ed. Gezel, Sala 403, Cen-
tro, Linhares - ES, CEP 29900-050
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k€ Vocé ndo pode viver sua vida para os outros. Vocé
tem que fazer o que é certo para vocé, mesmo se
isso machucar algumas pessoas que vocé ama.”
>> Nicholas Sparks

" DENI ALMEIDA DA CONCEIGAO

" denialmeida@jornalopioneiro.com.br

Bom dia, José Zitenfeld Cardia

Eleicoes se aproximando

As eleicoes estdo se aproximando e muitos nomes em Linhares surgindo
para a disputa, inclusive nomes de outros municipios, como sempre. E
por isso que o linharense deve ficar atento e votar em candidatos locais,
para evitar o que estamos enfrentando hoje. 0 municipio ndo tem um
representante se quer para defender suas agoes. Vamos pensar nisso.

ogdebinng 0104

Em tempo: Linhares tem 122.386 eleitores.

[eLadwy 0304

ee A nutricionista e ex-Miss Universo Espirito Santo, Ana
Carolina Ceolin Comério e o médico Vitor Nodari,
casaram-se no civil semana passada

Em Jaguareé
A 142 Semana Cultural ltaliana de Jaguaré comegou domingo,
dia 2,e segue até dia 8, com destaque para o Tombo da
Polenta, a Tratorella e apresentacdes tipicas. O evento
acontece na Praca Nicolau Falchetto e celebra os 80 anos da
chegada das primeiras familias italianas aquela regiao.

e e - ‘'

e¢ Rilma e 0 médico Mauricio José de Souza

0 projeto Ato Final em
Debate tem Linhares
como a primeira
cidade a receber
a acao que volta a
percorrer o Espirito
Santo, e a sessao do
documentario acontece
hoje, no Ifes, no bairro
Aviso. No total 12
municipios capixabas
receberao o projeto
em agosto e setembro,
numa acgao que tem
patrocinio da EDP
Brasil.

0 médico Luciano
Ribeiro Durdo recebeu
para uma degustacao
de bons vinhos, sexta-

feira, 31, 0S amigos
Carlinhos Mendonca,
Washington Bortolotti,
George Duarte Freias e
o titular desta coluna.

Sexta-feira, dia 14 de
agosto, o Salao Pleno
do Tribunal de Justica
do Espirito Santo sera
sede da abertura da 33?
Semana Justica pela
Paz em Casa. O evento
também marca a
comemoracao dos vinte
anos da Lei Maria da
Penha, celebrados em 7
de agosto.
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0 cantor Marcelo Falcao tem apresentacao agendada
para no dia 3 de outubro, com a turné “0 Legado”, no
Tantra Vitoria, na Praia de Camburi, em Vitoria.
Tem-se conhecimento que o numero de acidentes
provocados por motos em Linhares é assustador. “E a
maioria desses acidentes é provocada pela imprudéncia
dos motociclistas imprudentes, que ultrapassam pelo
lado direita, pilotam em alta velocidade, ndo respeitam
a sinalizacdo...”, disse uma senhora ao presenciar um
acidente no centro da cidade.

Devido a compromisso assumido anteriormente em
Linhares, nao poderemos atender convite para almogo
nesta quarta-feira, em Vitoria, da Gabriel, empresa
brasileira de tecnologia que opera a maior rede de
cameras inteligentes conectadas as autoridades
no Brasil, que chega ao Espirito Santo integrada ao
Programa Sentinela.




