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GOLPE NO BANESTES

Dia 9 de margo de 2026 completaram 19 anos o rombo de 57 milhdes
(hoje em torno de 3 bilhdes) dos cofres do Banco do Estado do Espirito
Santo — BANESTES. Quando foi procurado em 2007 por esta coluna,
0 BANESTES se manifestou via e-mail pela assessoria juridica que
estava negociando a divida com o Grupo Infinity Bio-Energy e nada
mais poderia informar. 0 empréstimo foi autorizado pelo governo Paulo
Hartung, em 2007, mas o assunto continua sendo ignorado pela As-
sembleia Legislativa do Espirito Santo — ALES, pelo Governo do Estado
e de todas as autoridades legais.

GOLPE NO BANESTES Il

Como o BANESTES nao tinha os R$ 57 milhdes em uma agéncia, para aten-
der o cliente, foram recolhidos em sete (7) agéncias do banco, no dia 19 de
marco de 2007, pela ordem de: R$ 13.539.228,61; R$ 11.941.094,69; R$
6.123.565,05; R$ 5.607.782,78; R$ 5.590.588,67; R$ 5.533.587,17 e R$
5.397.958,70. Quem tiver curiosidade é s6 procurar o processo de faléncia:
(Processo n® 0151873-29.2009.8.26.0100) da 22 Vara de Faléncias e Recu-
peracdes Judiciais do Tribunal de Justica de S&o Paulo. Quem tiver duvida,
é so procurar os deputados estaduais que se manifestaram e pediram as
investigacdes na ALES: Gilsinho Lopes, Marcelo Santos, Eustaquio de Freitas
e Theodorico de Assis Ferrago Filho. Os pedidos deles foram arquivados.

MIRA DE CABOS E FIOS

Uma paisagem recorrente nas vias publicas dos centros urbanos é a expo-
sicdo de fios e cabos elétricos e outros tipos de condutores de energia que
sdo abandonados pelas concessiondrias de servicos depois de finalizadas
as obras. Nem as empresas nem 0s poderes publicos recolhem os cabos
excedentes ou fazem o trabalho de limpeza das calgcadas e ruas. Esse cendrio
provoca riscos a seguranca das pessoas, poluicdo visual e desvaloriza as
areas de potencial turistico e cultural. Para resolver esse problema urbano, o
deputado Denninho Silva (Unido) apresentou no Projeto de Lei (PL) 32/2026,
a ALES que disciplina e define as responsabilidades para a estruturacéo da
passagem dos condutores por vias subterraneas. A proposta, que esta em
analise na Comissdo de Justica.

DiVIDAS RURAIS

0 Senado aprovou na noite da quarta-feira, 10, por votagéo simbdlica, o pro-
jeto de lei 5.122/2023, que prevé a renegociacéo de dividas rurais com uso
de recursos do Fundo Social do Pré-Sal. O texto, aprovado em discordancia
com o governo, volta para a Camara dos Deputados. O relatorio do senador
Renan Calheiros (MDB-AL) foi favoravel ao projeto. Ele manteve parte do
parecer aprovado na Comissdo de Assuntos Econdmicos (CAE) no fim de maio
e acatou parcialmente emendas apresentadas por senadores, atendendo a
ajustes pleiteados pelo governo e pelo setor bancario. “Estamos autorizando
0 governo, se assim quiser, a criar politica que reestruture as dividas rurais”,
afirmou o relator do parecer, sobre o carater autorizativo do projeto.

ERRATICA DE LULA

Mais uma vez, o Presidente da
Repablica, Luiz Inacio Lula da
Silva (PT-SP) prefere escutar
seus puxa-sacos de plantdo
e deixar a sensatez de lado
ao indicar novamente o atual
AGU. Ha algo de profundamente
brasileiro — e nao no bom sen-
tido — na insisténcia de Lula
em reenviar o nome de Jorge
Messias ao Supremo Tribunal
Federal (STF) depois da derrota
historica no Senado. O presidente
do Senado, Davi Alcolumbre
(Unido-AP), esta acuado, ferido,
desprestigiado junto a setores
do Poder Judiciario. Na visao de
Lula — e seus asseclas -, é hora
de ferir novamente Alcolumbre.
“Agora Messias consegue ser
aprovado”, dizem os aliados mais
proximos do petista.

0 senador e pré-candidato a
presidéncia da Republica pelo
PL, Flavio Bolsonaro, estara no
Espirito Santo no dia 18 de julho
para participar do encontro es-
tadual do partido. A informacao
foi confirmada pela assessoria
do senador Magno Malta (PL),
presidente do partido no Estado.
Apenas a data do encontro foi
confirmada, mas ainda néo foi
definido o local e o horario até o
momento. A tltima vez que o filho
do ex-presidente Jair Bolsonaro
(PL) esteve no Espirito Santo foi
em dezembro do ano passado.
Na ocasido, ele participou de um
culto em Vitoria duas semanas
ap0s ter anunciado sua pré-
-candidatura.

SIMPLES NACIONAL

A atualizacéo dos limites de faturamento do Simples Nacional, em discusséo no Congresso Nacional, tem
mobilizado o setor produtivo e parlamentares. A deputada federal Carla Dickson (PL-RN) defende que a
revisao prevista no Projeto de Lei Complementar (PLP) 108/2021 para o microempreendedor individual (MEI)
seja estendida as demais faixas de enquadramento do regime tributario. Para a deputada, a atualizacéo das
tabelas do Simples vai fortalecer a atividade econdmica. “Esse ajuste no Simples é de extrema importancia
para a economia brasileira. Entao, no momento que aumenta o teto do MEI e aumenta as possibilidades
de ampliaco das pequenas empresas, faz com que esse empreendedor pague menos impostos, 0 que

colabora com a economia brasileira”, explica.

Tradicao pesqueira na
Festa dos Pescadores
em Conceicao da Barra

A relacio histdrica de Conceicao
da Barra com a pesca estara no cen-
tro das celebracdes da tradicional
Festa dos Pescadores, que sera rea-
lizada entre os dias 26 e 29 de junho.
Em homenagem a Sao Pedro, padro-
eiro dos pescadores, a programacao
reunira manifestacoes de fé, cultura
popular, musica e tradi¢ido, valori-
zando uma atividade que ha gera-
coes contribui para a construcido da
identidade do municipio.

A festa presta homenagem aos
pescadores barrenses, protagonis-
tas de uma tradicdo que atravessa
o tempo e permanece viva no coti-
diano da cidade. Conceicdo da Barra
abriga a Colonia de Pescadores Z-1,
a primeira do Espirito Santo, e man-
tém uma forte ligacdo com a ativida-
de pesqueira, que desempenha pa-
pel fundamental na economia local
e no patrimoénio cultural da regiao.

Durante os quatro dias de festivi-
dades, moradores e visitantes pode-
rao participar de missas, procissoes,
competicOes tradicionais, atividades
recreativas e apresentacoes musi-
cais. As atracOes estardo distribui-
das entre a Praca Sao Pedro, a Igreja
Nossa Senhora dos Navegantes, a
Bugia e as margens do Rio Cricaré.

Um dos momentos mais aguar-
dados da programacio € a tradi-
cional procissio maritima, que

partira da Igreja Nossa Senhora dos
Navegantes, na Bugia, percorrendo
as aguas do Rio Cricaré. Apds o tra-
jeto, aimagem de Sao Pedro desem-
barcara na Praca dos Pescadores e
seguira em procissio terrestre até
a Igreja Matriz, onde sera celebrada
uma missa solene, reunindo fiéis e
devotos em um dos principais atos
religiosos da festividade.

A programacio musical também
promete movimentar a cidade. Na
quinta-feira (26), a abertura dos sho-
ws ficara por conta de Ciel Rodri-
gues, um dos principais nomes do
arrocha nacional. Na sexta-feira (27),
o cantor Elias Wagner levara ao pal-
co sucessos do sertanejo raiz, além
das apresentacOes de artistas regio-
nais. JA no sabado (28), Claudinho
Nascimento comandara o encerra-
mento da programacao musical com
um repertdrio animado de forro.

O encerramento das festivida-
des acontece no dia 29 de junho,
data dedicada a Sao Pedro. A partir
das 5 horas da manha3, a tradicional
Bandinha Por do Sol percorrera as
ruas da cidade acompanhada por
queima de fogos, mantendo viva
uma das manifestagdes mais simbo-
licas da celebracdo. A programacao
sera concluida com um cortejo até a
Igreja Matriz, marcando o encerra-
mento da festa.
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Cafeicultura brasileira tem nas algas
marinhas uma aliada importante
para aumento da produtividade

O café vive momento de ex-
pansio e transformacao no Bra-
sil. Mesmo diante dos impactos
das mudancgas climaticas sobre
as principais regioes produtoras,
a atividade acelera o investimen-
to em inovac¢do para aumentar a
produtividade e garantir a sus-
tentabilidade das lavouras. Se-
gundo a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab), a safra
brasileira de café em 2026 estd
estimada em 66,7 milhoes de sa-
cas, com crescimento de 18% em
relacdo ao ciclo anterior e novo
recorde histérico. O avanco €
impulsionado pela recuperacio
da produtividade, novas areas de
producido e adocdo de tecnolo-
gias que contribuem para melho-
ria do desempenho das plantas.

Ao mesmo tempo, pesquisa-
dores e produtores intensificam
a busca por solu¢des que, efeti-
vamente, ajudam as lavouras a
enfrentar periodos de estiagem,
temperaturas elevadas e irregu-
laridade das chuvas, fatores cada
vez mais frequentes nas regides
de cultivo. Nesse contexto, os
bioestimulantes a base da alga
marinha Ascophyllum nodosum
ganham espac¢o como ferramenta
estratégica para apoiar o desen-
volvimento e a produtividade do
café.

A busca por maior produti-
vidade precisa estar alinhada a
construcao de lavouras mais resi-
lientes. Por isso, os cafeicultores
tém investido cada vez mais em
tecnologias que ajudam as plan-
tas a enfrentar esses desafios cli-

maticos e a manter altos niveis de
desempenho produtivo, afirma
Marcos Bettini, diretor de Desen-
volvimento de Mercado Latam da
Acadian Sea Beyond.

Encontrada nas aguas frias
do Atlantico Norte, ao longo da
costa do Canada, Ascophyllum
nodosum desenvolve-se em um
ambiente naturalmente desafia-
dor. A alga esta constantemente
exposta a variacoes de maré, alta
salinidade e intensas oscilacdes
de temperatura, que podem va-
riar de -22 °C a 40 °C. Essas con-
dicdes extremas favoreceram o
desenvolvimento de mecanismos
naturais de resisténcia e adapta-
cdo a diferentes condic¢Oes. Quan-
do aplicados as culturas agricolas
por meio de bioestimulantes, os
compostos bioativos presentes
em Ascophyllum nodosum aju-
dam a ativar processos fisioldgi-
cos que aumentam a tolerancia
das plantas aos estresses ambien-
tais, favorecendo seu crescimen-
to, vigor e potencial produtivo.

Referéncia global em pes-
quisas com algas marinhas para
a agricultura, a Acadian Sea
Beyond dedica-se ha mais de
quatro décadas ao estudo da alga
e ao desenvolvimento de tecno-
logias que potencializam seus
beneficios as plantas. A empresa
€ pioneira na investigacao cienti-
fica dos compostos bioativos pre-
sentes em Ascophyllum nodosum
e mantém uma das mais robustas
estruturas de pesquisa da area,
com estudos conduzidos em par-
ceria com universidades, centros

de pesquisa e institui¢cdes agrico-
las ao redor do mundo.

De acordo com Bruno Carlo-
to, gerente de Marketing Estra-
tégico da Acadian Sea Beyond na
Unidade Atlantic (Brasil, Paraguai,
Argentina e Uruguai), o uso de
bioestimulantes a base de Asco-
phyllum nodosum representa es-
tratégia cada vez mais relevante
para a cafeicultura brasileira. O
produtor precisa extrair o maxi-
mo potencial da lavoura mesmo
diante de cendrios desafiadores.
Os bioestimulantes a base de As-
cophyllum nodosum ajudam a
planta a ativar mecanismos na-
turais de tolerancia ao estresse,
favorecendo o desenvolvimento,
a eficiéncia fisioldgica e a produ-
tividade ao longo de todo o ciclo.

Carloto destaca que a adocao
dessas tecnologias estd alinhada
as novas demandas por produti-
vidade associada a sustentabili-
dade. A cafeicultura busca solu-
cOes que aumentam a resiliéncia
das plantas sem abrir mao da sus-
tentabilidade. As algas marinhas
contribuem justamente para esse
equilibrio, auxiliando o produtor
a produzir mais e melhor em um
cenario de constantes mudancas.

O café exige planejamento e
visdo de longo prazo. Por isso,
investir em tecnologias para en-
frentar condi¢des adversas e ex-
pressar seu maximo potencial
produtivo sera cada vez mais im-
portante para a sustentabilidade
e para a rentabilidade das lavou-
ras, finaliza o especialista da Aca-
dian.

GUARDA-ROUPAS COM
PRECO DE ATACADO

JORNAL O PIONEIRO

José Mauro
Fantoni

Nenhuma cicatriz do

meu coracao foi feita
por um inimigo

Algumas frases parecem
simples, mas carregam verdades
que a gente sente antes mesmo
de entender. “Nenhuma cicatriz
do meu coracéo foi feita por um
inimigo” é uma delas.

Na vida, nem sempre quem
mais nos machuca é quem esta
contra nos. O inimigo declarado
ja vem com aviso. Dele espera-
mos distancia, disputa, defesa.
A dor mais dificil costuma vir de
quem estava perto: de alguém
em quem confiamos, de uma
amizade, de um amor, de uma
sociedade, de uma familia, de
uma pessoa para quem abrimos
a porta da nossa vida.

E é por isso que certas feridas
doem tanto. Nao é apenas pelo
que aconteceu, mas por quem
fez acontecer.

Quando um estranho decep-
ciona, seguimos com mais faci-
lidade. Mas quando a decepcao
vem de alguém especial, ela
mexe com tudo: com as lem-
brangas, com os planos, com
as palavras ditas, com 0 pas-
sado que parecia verdadeiro. E
fica aquela pergunta silenciosa:
como alguém tao préximo pdde
fazer isso?

Muita gente caminha por ai
sorrindo, trabalhando, cumprindo
Seus compromissos, mas carre-
gando marcas que ninguém Ve.
Séo cicatrizes invisiveis. Algumas
vieram de traicOes. Outras, de
promessas quebradas, auséncias,

ingratidoes ou palavras que feri-
ram mais do que deveriam.

Mas cicatriz ndo é ferida
aberta. Cicatriz é sinal de que a
dor existiu, mas ndo venceu. E a
prova de que o coracdo sofreu,
sangrou por dentro, mas conti-
nuou batendo.

0 perigo € deixar que a de-
cepcao nos transforme em pes-
soas amargas. E fechar o cora-
¢do para todos porque alguém
nao soube respeitar o lugar que
ocupava dentro de nés. A dor
ensina, é verdade. Ela nos torna
mais atentos, mais cuidadosos,
menos ingénuos. Mas ndo pode
roubar nossa capacidade de
amar, confiar e recomecar.

Ainda existem pessoas boas.
Ainda existem amizades verda-
deiras, amores sinceros e pre-
sencas que chegam para curar,
nao para ferir.

A maturidade talvez esteja
nisso: reconhecer as cicatrizes
sem viver preso a elas. Apren-
der com a dor, mas ndo se tornar
igual aquilo que nos machucou.

Um coragdo marcado nio é
um coragéo derrotado. E um co-
ragdo que viveu, confiou, caiu,
chorou, aprendeu e permaneceu.

E quando alguém perguntar
quem ainda resiste depois de
tantas dores, perdas e decep-
cOes, a resposta pode ser sim-
ples, firme e verdadeira:

Muito prazer. Eu sou o cora-
céo.

SOBRE 0 AUTOR

José Mauro Fantoni é o fundador do Grupo Fantoni e um dos membros do
Grupo Fama Educacional
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BOCA GHEIA DE FORMIGAS

Norma Astréa Nunes Griinewald *

Considero a presenca de es-
pirito e 0 senso de humor como
duas das melhores qualidades
do ser humano. Infelizmente eu
quase nasci destituida da primei-
ra, ou seja, se algo me aconte-
ce, em vez de fazer uma piada
ou de eu dar um respostao, fico
abestalhada, me dizendo: Ah, é?
Ah, é? Meia hora depois é que
eu vou “acordar” para o que eu
poderia ter dito. Oh, raiva!!

Ha alguns anos, conheci trés
jovens universitarios. Dois deles
tinham incriveis sensos de hu-
mor e o0 terceiro era o protagonis-
ta das gozacoes, que passarei a
relatar abaixo. Por razoes Obvias,
mudei os nomes dos persona-
gens e 0s chamarei de: Bolinha,
Maneldo e Tisiu. Também néo
informarei o local onde residem
para impossibilitar elocubragdes
que permitam desconfiar quem
sejam,

- “Tisiu, como € que vai aque-
la “bagaca” daquele bairro onde
vocé mora? O pessoal anda ven-
dendo muita Kriptonita (pedra de
crack), por 1a?”, perguntou, Boli-
nha.” Em resposta, Tisiu apenas
riu, expondo dentes muito alvos.

Percebendo que eu assistia a
conversa, Bolinha voltou-se para
mim e comegou a me apresentar
a biografia de Tisiu: “Professora,

esse € o0 maior representante de
todas as minorias: é afrodes-
cendente em todas as células,
é judeu ndo circuncisado (ainda
acha que Hitler estava certinho),
tem caréncias homoafetivas, e
vai ser o primeiro graduado fi-
nanciado pelo trafico do bairro
onde ele mora.”

Cai na besteira de pergun-
tar onde era esse tal lugar, mas
Bolinha preferiu apenas me dar
alguns detalhes sordidos: “Ele
mora num bairro que deveria se
chamar Cracolandia, um local
que se divide em duas partes: o
lado dos que vendem pedras de
craque e o lado dos que as con-
somem. Tisiu comegou a traba-
Ihar como mula, entregando pe-
dra nas casas dos bacanas, mas
evoluiu e hoje é GERENTE... das
outras mulas, mas é!”.

Olhei para Tisiu, que continu-
ava rindo divertidamente. Ma-
neldo entrou na conversa: “Mas
hoje Tisiu mora bem.... bem no
meio do valdo, onde fica o foco
dos mosquitos da dengue. S
que ele mora no lado dos que
vendem pedras, em frente ao
CESA- Centro de Entretenimento
Sexual para Adultos (prostibulo)”

Revezando, Bolinha atacou:
“0 lugar que ele mora é feio, mas
0 pessoal adora futebol. Eles tém

d0|s tlmes. o0s “Pernas de pau” e
0s “Quebra-pernas”. Quando ha
jogo, enquanto eles se divertem
a cidade fica em paz, ninguém
rouba, ninguém mata, ninguém
trafica... depois, o time que per-
deu toca terror no bairro e na ci-
dade. Por isso, a policia fez um
pacto com os times: todos 0s jo-
gos tém de dar empate.”
Maneldo resolveu oferecer
detalhes da infancia de nosso
protagonista: “Professora, quan-
do esse negrinho era pequeno,
ele era tdo magrinho que o chefe
da boca de fumo mandava ele
entrar nos canos das armas para
lubrifica-los por dentro. Era tdo

esquelético que para fazer o si-
nal do Pai ele levava a mao direi-
ta a testa, e encostava os dedos
duas vezes em cima da barriga,
porque nem tinha ombro para fa-
zer o Filho e o Espirito Santo.”.
Eu olhava a carinha de Tisiu e
percebia que ele se divertia com
a mentirada (s6 podia ser!!) e co-
mecei a rir de verdade. Bolinha
continuou dando informacdes:
“Teacher, no bairro onde ele mora
ha apenas uma escola. Quando
a professora vai dar redacéo ela
escreve no quadro temas assim:
ESCREVA SOBRE SUA PRIMEIRA
CICATRIZ ou 0 QUE VOCE GOSTA-
RIA DE SER, SE TIVESSE CHANCE

DE CRESCER?

Voltei-me para nosso pro-
tagonista e perguntei-lhe: “Por
que vocé deixa 0s seus amigos
zoarem vocé assim, menino?” Ao
que ele, com um sorriso maro-
to, me respondeu: “Deixe estar,
professora, depois esse pessoal
amanhece com a boca cheia de
formiga e ndo sabe por qué.”

Continuo achando que era
tudo brincadeira, mas ainda te-
nho pontinhas de duvidas, por
isso, até hoje, toda vez que as-
sisto aos noticiarios, fico aten-
ta para ver se, por acaso, Tisiu
cumpriu a sua velada ameaca.

* A autora € licenciada em Letras, Portugués/Inglés, Especialista em Lingua Portuguesa e Mestre em Educacao
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Producao industrial do Espirito Santo completa
12 meses seguidos de alta em dois digitos

O més de abril foi positivo
para a producao industrial capi-
xaba e marcou o décimo segun-
do més consecutivo que o Espi-
rito Santo cresce acima de dois
digitos. A producido do Estado
teve alta de 32,9% em relacao a
abril de 2025, impulsionada pela
industria extrativa. O resultado
€ o maior do pais, superando a
meédia nacional (2,7%) na mesma
base de comparacao.

A industria do Espirito Santo
manteve o ritmo forte de cres-
cimento em 2026 e continua a
se destacar no cendario nacio-
nal. O resultado de abril tam-
bém esta entre os dez maiores
crescimentos da série historica
da Pesquisa Industrial Mensal
(PIM-PF) iniciada em 2003.

Os dados divulgados quarta-
-feira, 10, pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatis-
tica (IBGE) e compilados pelo

OBSERVATORIO FINDES, ainda
mostram que, em abril, a pro-
ducdo industrial do Estado
cresceu em todas as bases de
comparac¢iao. Na passagem de
mar¢o para abril, jA conside-
rando os efeitos sazonais, teve
alta de 2,1%. No acumulado de
janeiro a abril de 2026 frente ao
mesmo periodo do ano passado
o crescimento foi de 25,3%, tam-
bém o melhor desempenho do
pais. E, no acumulado dos ulti-
mos 12 meses, a alta foi de 21,9%,
novamente a maior entre os lo-
cais pesquisados.

Para o presidente da Fede-
ragio das Industrias do Espirito
Santo (FINDES), Paulo Baraona,
os numeros confirmam a forga
da industria capixaba e o papel
estratégico do setor para o de-
senvolvimento do Estado.

“O Espirito Santo vem man-
tendo uma trajetdria consisten-

te de crescimento industrial.
Completar 12 meses seguidos
de alta em dois digitos é um re-
sultado muito expressivo, que
mostra a forca da nossa indus-
tria e a relevancia do Estado no
cenario nacional. Esse desem-
penho gera impacto na econo-
mia, movimenta cadeias produ-
tivas, fortalece fornecedores e
cria oportunidades para os ca-
pixabas”, destaca.

Baraona ressalta ainda que
o bom desempenho precisa ser
acompanhado de a¢des perma-
nentes para ampliar a competi-
tividade. “Temos uma industria
forte, que vem se diversificando
€ que conta com grande capaci-
dade de gerar desenvolvimento.
Entretanto, para sustentar esse
ciclo de crescimento, precisa-
mos seguir avancando em infra-
estrutura, seguranca juridica,
qualificacdo profissional, inova-

cao e melhoria do ambiente de
negocios. Crescer € importante,
mas manter esse crescimento
de forma sustentavel exige pla-
nejamento e investimento para
aumentar a competitividade da
industria”, afirma.

A gerente executiva do OB-
SERVATORIO FINDES e econo-
mista-chefe da FINDES, Marilia
Silva, explica que o resultado
industrial do Espirito Santo esta
fortemente associado a recupe-
racao e expansao da atividade
extrativa.

“A industria capixaba tem
sido impulsionada pelo avanco
da producido de petrdleo, gas
natural e de minério de ferro
pelotizado. Esses segmentos
tém peso relevante na estrutura
produtiva do Estado e ajudam a
explicar por que o Espirito San-
to vem apresentando um de-
sempenho tdo acima da média

nacional”, analisa.

Marilia explica que o resulta-
do também deve ser observado
dentro de um cenario econo-
mico mais desafiador, marca-
do por juros elevados, inflacio
mais pressionada e incertezas
internacionais.

“O desempenho da indus-
tria capixaba é positivo e mos-
tra resiliéncia, mas o ambiente
econOmico ainda exige atencio
e cautela. As tensGes geopoli-
ticas e a volatilidade nos pre-
cos do petrdleo pressionam os
custos. De acordo com o IBGE,
os prec¢os dos produtos indus-
triais acumularam alta de 5,12%
entre janeiro e abril, refletindo,
em parte, os efeitos do cenario
internacional sobre as cadeias
produtivas. Essa pressao adicio-
nal sobre os precos ao produtor
javem sendo repassada ao con-
sumido”, comenta.

NATAL LUZ EM
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PRODUGAO AGRICOLA

As agricultoras e os agricultores brasileiros deverdo colher 358,6 milhdes
de toneladas de grdos na safra 2025/26. A nova estimativa da Companhia
Nacional de Abastecimento (Conab) aponta para novo recorde de producao,
podendo registrar uma alta de 1,8% em relagio ao resultado obtido no ciclo
anterior, ou seja, um acréscimo de 6,4 milhdes de toneladas a serem co-
Ihidas neste ciclo. Os dados estdo no 9° Levantamento da Safra de Gréos
2025/26, divulgado nesta quinta-feira (11) pela Companhia. Ainda de acor-
do com o documento, esse resultado é justificado pelo aumento na area
cultivada, estimada em 83,5 milhdes de hectares, aliado as condigoes cli-
maticas favoraveis, que deve refletir em uma boa produtividade média na-
cional prevista em 4.295 quilos por hectare. Dentre as culturas cultivadas,
a soja se destaca por apresentar incremento de 8,8 milhdes de toneladas
em relacdo ao volume obtido na safra anterior. Com a colheita praticamente
finalizada, a producéo no ciclo 2025/26 esta estimada em 180,3 milhdes
de toneladas. Ainda de acordo com o Boletim da Conab, o resultado reflete
o0 crescimento da area destinada para a oleaginosa, aliado ao bom pacote
tecnoldgico e condigdes climaticas favoraveis, nesta safra. Principal cultura
cultivada na 22 safra, o milho tem uma estimativa de producao total de
140,5 milhdes de toneladas (somadas as trés safras). A colheita do produto
semeado na primeira safra ja atinge 87,7% da area e deve atingir 29,3
milhdes de toneladas, aumento de 17,7% em relagdo ao mesmo periodo
da temporada 2024/25. Além da maior area destinada ao grdo no atual
ciclo, a produtividade também apresenta incremento de 7,6%, estimada em
7.110 quilos por hectare, estabelecendo um novo recorde na série histori-
ca da Companhia na primeira safra do gréo. A segunda safra do cereal se
encontra em fase inicial de colheita com expectativa de atingir produgéo
de 107,9 milhdes de toneladas. Ja para a terceira safra do cereal, o plantio
estd praximo do encerramento e a Companhia espera uma colheita de 3,3
milhdes de toneladas.

PRODUGAO AGRICOLA II

Outro produto importante na segunda safra é o algoddo. A produgdo da
pluma estd estimada em cerca de 4 milhdes de toneladas, uma reducio de
2,5% em relacdo a safra de 2024/25 influenciada pela menor area semea-
da. No caso do sorgo, que registra a quinta maior produgao entre 0s gréos
analisados pela Companhia, a colheita esta estimada em 7,62 milhdes de
toneladas, incremento de 1,5 milhdo de toneladas quando comparado com
0 volume obtido na safra passada, que representa uma alta de 24,9%. Im-
portante produto para o mercado interno, o arroz registra colheita pratica-
mente finalizada com estimativa de producgao de 11,1 milhdes de toneladas,
13,2% abaixo do volume produzido na safra passada. A queda é reflexo de
uma menor area destinada para a cultura diante das condi¢des mercadol6-
gicas do cereal. Para o feijdo, a Conab espera uma colheita total, somadas
as trés safras do grao, proxima a 3 milhdes de toneladas. O volume para o
atual ciclo representa uma ligeira queda de 0,5% em relagdo ao resultado
obtido na temporada passada. Mesmo com a expectativa de menor produ-
cdo para os dois alimentos, a atual estimativa garante o abastecimento no
mercado interno. Dentre as culturas de inverno, destaque para o trigo. A se-
meadura do cereal avanca em todas as regides produtoras do pais e atinge
45,3% da area prevista. Para o atual ciclo, a Companhia prevé uma menor
area destinada ao cereal, o que deve refletir em uma queda na producao,
prevista em torno de 6,3 milhdes de toneladas.

CARTEIRA DE HABILITAGCAO

Os capixabas economizaram mais de R$ 25,7 milhdes na obtencdo da
Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH), desde dezembro de 2025, com
a gratuidade do curso tedrico disponibilizado pela plataforma CNH do
Brasil, do Ministério dos Transportes. No periodo, 59.871 formagdes sem
custo foram realizadas na unidade da Federacdo. Antes da nova politica,
0 curso tedrico — etapa obrigatdria do processo de habilitagdo — custava,
em média, R$ 429,90 no Espirito Santo. A medida representa reducéo di-
reta de custos para a populagéo e amplia 0 acesso a primeira habilitacio.
Em todo o pais, os brasileiros ja economizaram R$ 2,12 bilhdes com a
iniciativa. Apenas no Espirito Santo, 34.361 novas CNHs foram emitidas
desde o lancamento da plataforma. E, no mesmo periodo, 126.545 novos
requerimentos para a primeira habilitagdo foram preenchidos na unidade
da Federacdo. O valor para tirar a primeira carteira de motorista caiu
em todo o pais apds o lancamento da CNH do Brasil. Antes, 0 processo
completo para as categorias A e B chegava a R$ 4,9 mil em alguns es-
tados. Atualmente, esse valor varia entre R$ 810 e R$ 1,6 mil. Além da
gratuidade do curso tedrico, as mudancas incluem a reducédo da carga
minima de aulas praticas, a possibilidade de formacdo com instrutores
autébnomos credenciados e a fixacdo de teto de R$ 180 para os exames
médico e psicologico.

LEGISLAGAO AMPLIA
SEGURANGA

Atuacdo conjunta da Comissdo
de Direito Cooperativo da OAB-
-ES e OCB-ES contribuiu para
a construcdo da legislacdo que
amplia a seguranca juridica, a
eficiéncia da gestao publica e a
qualidade da assisténcia presta-
da a populacéo A sancéo da Lei
n°® 12.858/2026, realizada terca-
-feira (09), no Palacio Anchieta,
e publicada quarta-feira (10) no
Diario Oficial do Estado, repre-
senta um marco para a qualifi-
cacao das contratacdes publicas
em saude no Espirito Santo. O
ato foi conduzido pelo governa-
dor Ricardo Ferraco e reuniu au-
toridades dos poderes Executivo
e Legislativo, representantes da
advocacia, do cooperativismo e
do setor de saude capixaba. A
nova legislacdo altera a dindmica
dos processos licitatorios para
contratacdo de servicos médicos,
priorizando a analise da capaci-
dade técnica e da qualificacéo
dos prestadores antes da avalia-
c¢éo do preco. A medida fortalece
a seguranca juridica das contra-
tacdes publicas, reduz riscos de
interrupcdes nos servigos, pro-
move economia de recursos e de
tempo nos processos adminis-
trativos e contribui para ampliar
a qualidade da assisténcia pres-
tada a populagéo. A solenidade
contou com a presenca do presi-
dente da Assembleia Legislativa
do Espirito Santo, Marcelo San-
tos; da presidente da OAB-ES,
Erica Neves; do diretor-executivo
do Sistema OCB/ES, Carlos André
Santos de Oliveira; do presidente
da Comissao de Direito Coopera-
tivo da OAB-ES, Eduardo Induzzi
Campana; do conselheiro de Ad-
ministracdo do Sistema OCB/ES
e representante das cooperativas
médicas, Dr. Fabiano Pimentel;
além dos deputados estaduais
Wellington Callegari e Dr. Hudson
Leal. A nova lei é resultado de
uma construcdo conjunta entre
a Comissao de Direito Coopera-
tivo da OAB-ES, o Sistema OCB/
ES e a Comissdo Permanente de
Cooperativismo da Assembleia
Legislativa (Ales). A proposta
nasceu de uma demanda histo-
rica do cooperativismo médico
capixaba, que ha anos defendia
mudancas no modelo de contra-
tacdo publica de servicos mé-
dicos para garantir maior rigor
técnico, mais seguranca juridica
e melhores resultados para a po-
pulacéo.

Paulo Floréncio
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0 ENGANO DA COPA

A Copa é do Mundo, nds
somos parte (do mundo) a
parte que nos sobra como
cidadaos, pode até produzir
alegria, mas se levada a sé-
rio, no momento em que tan-
tas expectativas nos rodeiam,
é simplesmente “patética”.
Quais expectativas? Visita
dos enviados de Trump, pre-
parando o campo de batalha;
Politicos em campanha, isto
é, acompanhando a Copa,
onde tem ingressos de até 80
reais, como no caso da de-
cisao final, os mais baratos
custam cerca de 8 a 10m mil
reais. Jogadores faturando
milhdes; Governo montando
0s esquemas de trapaca, com
a formacdo do “Conselhdo”
- todo tipo de bandidagem.
Nada em beneficio do Brasil e
dos brasileiros.

Todas as eleicdes para
presidente, senado e Cama-
ra, s6 acontecem em tempo
de Copa do Mundo “coin-
cidéncia?” Nao! E parte de
um sistema politico que foi
articulado, e os brasileiros
vem engolindo goela a baixo,
anos a fio. Ademais, em todo
pleito politico ha sempre no-
vas reformas, tudo acontece
de acordo com o sistema. A
quantidade de partidos que
existem no Brasil é assus-
tadora, mas € estratégica,
é de onde surgem as amar-
racoes que propiciam enga-
nar o povo. Os acordos sdo
celebrados a mercé da sorte
- s0 eles sdo os beneficia-
rios. Trinta partidos politicos,
e quais propostas cada um
sustenta? Me parece que
iSso € um jogo de compa-
dres, é s0 acompanhar o0s
discursos (se tiver pacién-
cia) é tudo a mesma coisa, e
como ninguém presta aten-
¢ao, a malandragem cola.

Bem se diga, que tudo
isso nesta hora, ndo tem
nada a ver com aqueles que
gostam de futebol, e mais

ainda quando se trata do
nosso pais - Brasil - verde e
amarelo que sustenta a nos-
sa cidadania. O problema é
que estamos num momento
de grande expectativa, o que
pode definir os destinos do
Brasil para os proximos qua-
tros anos, quicéa, volte a ser
0 pais que antes nos dava
alegria e prosperidade (nos
roubaram tudo, ficamos to-
dos mais pobres, e parece
que poucos perceberam).
Estamos vivendo o que viveu
a Venezuela, e a esperanca
que existe, € que 0 mesmo
aconteca no Brasil (ninguém
suporta tanto sofrimento).
Até entdo, ninguém dos que
podiam salvar a nossa de-
mocracia, surgiu em respeito
a Constituicdo, e demais or-
ganismos que foram criados
para garantir a “soberania”.
Esta “soberania” de que tan-
to se fala, soberania do crime
organizado, protegido pelo
proprio presidente - “nossos
criminosos”.

“Um olho no padre e ou-
tro na missa”, é como diz o
jargdo popular. Isso significa
que pode até curtir a Copa
do Mundo, sem problema.
Porém, estejamos atentos
para os proximos capitulos
apos o evento da Copa. “Vi-
giai e orai”, registrado em
Mt.26.41, é um dos ensina-
mentos mais profundos de
Jesus. Ele destaca o conflito
que todos enfrentamos entre
a nossa natureza espiritual,
que deseja fazer o bem, e a
nossa natureza humana (a
carne), que é fragil e propen-
sa a0 cansaco e aos erros.
Logo, a grande verdade é que
nao podemos “deixar a vida
nos levar”, fomos criados a
imagem e semelhanca do
Criador - inteligentes, cabe-
¢as pensantes, portanto, res-
ponsaveis por nds mesmos.
Vamos celebrar, porém, nas
horas de folga, ndo se renda
ao esquecimento, vigie!
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Engenheiro agronomo e agricultor.

NO MODO CEREJA

enha tomar um café do

amanhecer compadre

Paulo de Basilio, Joia
convida, esbanjando prazer
e educacdo. Na cozinha, pas-
sando o café ela explica: Aqui,
no sitio, o café é de torra mé-
dia, de producao propria e a
gente prepara na hora! E isto
permite que todo o aroma
possa ser apreciado antes da
degustacéo!

Além de contar com con-
dicdes de solo e clima favo-
raveis na regiao de Taboa de
Cima, Bastido de Laura so
colhe o café no modo cere-
ja. Isto é, quando o fruto esta
bem maduro!

Depois, ele é despolpado
- um método de processa-
mento de pos-colheita, via
Umida, onde a casca do café
recém-colhido é retirada an-

tes de coloca-lo para secar.
Em seguida, os graos véo
para a secagem em estu-
fa, com rigoroso controle de
calor e ventilagdo. Depois da
secagem, 0S Qraos sao cui-
dadosamente armazenados.
Cada lote é, posteriormente,
conduzido para a torra, de
modo leve e lento. Vira uma
café *”bebida especial”* con-
tinua Joia com sua empolga-
da explicacéo.

Ela fala com a autorida-
de de quem trabalha com
café sabendo que, também,
a armazenagem adequada
uniformiza os graos durante
0 descanso, sendo um fator
indispensavel para preservar
a qualidade.

“Nossos custos de produ-
¢ao sao altos, na area irrigada
chegam a 35 mil por hectare,

S0 o custeio, sem computar a
depreciacdo do maquinario/
equipamento “, explica Bas-
tido

Menos mal que, por en-
quanto, os cafés (em graos,
torrados ou descafeinados)
escaparam do novo tarifaco
de Trump, ndo se submeten-
do a nova sobretaxa de 25%,
aplicada a outros produtos de
exportacdo do Brasil para os
Estados Unidos.

Por outro lado, a preocu-
pacdo ultima que ronda no
setor é a forte probabilidade
de ocorréncia do evento El
Nifio se estabelecer a par-
tir do 2° semestre, conforme
a agéncia norte-americana,
NOAA, tem notificado.

Ateé,

Obrigado, ANA PAULA RIBEIRO COSTA OLIVEIRA, do sitio Alto Rochedo
Mozella em Bonsucesso, APIACA/ES, pelo envio da foto da amostra do
Café Catuai 2 SL de sua propriedade
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Gripes, resfriados, alergias e acumulo
de agua estao entre as causas da otite

Gripes, resfriados e alergias
sdo os principais gatilhos para
a otite média aguda, um tipo de
dor ouvido caracterizada por
inflamacdo ou infeccio subita
na regido atras do timpano. Ela
acontece porque ouvido, nariz
e garganta sdo interligados por
um canal chamado tuba auditiva.
Quando se acumulam, as secre-
coes bloqueiam esse canal cau-
sando forte pressio e dor.

“Essa ¢ uma complicagio
bastante comum em bebés e
criancas, principalmente por-
que nos primeiros anos de vida a
tuba auditiva € mais curta e ho-
rizontal, o que facilita o acimulo
de secrecdes. Além disso, o fato
de terem o sistema imunoldgico
ainda em desenvolvimento tor-
na as criancas mais suscetiveis
que os adultos a infeccoes de
ouvido”, explica a Dra. Barbara
Salgueiro, otorrinolaringologista
do HOPE - Hospital de Olhos de
Pernambuco.

Outro tipo de dor de ouvido é
a otite externa, também conhe-
cida como “ouvido de nadador”,
que se caracteriza pela infeccao
da pele do canal auditivo exter-
no. “Ela costuma ser causada
pela retencio da agua apds na-
dar ou tomar banho de forma

prolongada, sendo que essa umi-
dade cria um ambiente propicio
para fungos e infecc¢oes. Outro
fator de risco € a manipulacédo do
ouvido com os dedos ou objetos,
como hastes flexiveis”, comple-
menta a médica.

Nas criancas pequenas as oti-
tes podem ser mais dificeis de
serem percebidas, por isso € fun-
damental os pais ficarem atentos
aos sinais. Alguns deles sao: febre
acompanhada de congestio na-
sal e coriza, maos constantemen-
te na orelha, choro, irritacio,
dificuldade para dormir e recu-
sa de alimentos. Nos casos mais
avancados, pode sair secrecao do
ouvido. Em adultos, apesar de a
dor ser um sintoma importante,
€ preciso investigar. Em algumas
situacoes, a causa da inflamacio
pode estar em outro local.

“Este fenomeno é chamado
de otalgia referida e pode indicar
problemas na garganta, dentes,
articulacido temporomandibular
(que liga a mandibula ao cra-
nio), musculatura cervical e até
alteracoes na coluna. Isso ocor-
re porque o ouvido compartilha
vias nervosas com estruturas
proximas. A pessoa sente uma
dor secundaria, que tem sua ori-
gem em outra parte do corpo.

Nesses casos € preciso tratar a
causa. Por exemplo, indicar anti-
bidticos, se a pessoa estiver com
uma infeccdo de garganta”, es-
clarece a otorrinolaringologista.

A otite sé é corretamente
diagnosticada por meio da otos-
copia, um exame minucioso dos
ouvidos realizado pelo otorrino-
laringologista, médico capacita-
do para orientar sobre o melhor
tratamento e as medidas de pre-
vencao.

De acordo com a Dra. Barba-
ra Salgueiro, “em caso de dor de
ouvido, é essencial nunca adotar
solucgdes caseiras, como introdu-
zir azeite, alho, leite materno ou
vinagre no canal auditivo. Além
do risco de agravar a infeccao,
podem ocorrer reacdes alérgi-
cas, queimaduras e até perda
auditiva permanente, especial-
mente se houver perfuracio do
timpano”.

A recomendacao da especia-
lista é utilizar somente analgési-
cos comuns, desde que nao haja
histérico de alergia aos compo-
nentes da medicacio, e realizar
compressas mornas na regiao do
ouvido. Se o quadro persistir, €
fundamental consultar um espe-
cialista e seguir corretamente o
tratamento.
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L€ O ideal do amor e da verdadeira generosidade € dar tudo
de si, mas sempre sentir como se isso nao houvesse Ihe

DENI CUSIAMO nada. Bom dia, Rodrigo Panetto

>> Simone de Beauvoir

" DENI ALMEIDA DA CONCEIGAO

denialmeida@jornalopioneiro.com.br Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

Denuncias
0 professor Aridelmo Teixeira, fundador da Fucape,
tem feito graves denuncias nas redes sociais de
possiveis irregularidades que teriam acontecido na
gestao do ex-governador Renato Casagrande que, por
sua vez, nao se pronuncia.

Tania e o empresario Ademar Cesconeto adoraram a
viagem de 12 dias que fizeram pela Europa. E isso ai,
viajar é preciso.

A festa de Séo Pedro, em Vitoria, sera na Praca do
Papa, dias 26 a 29 proximos.

(Y
Viva Dona Jaci Rodzko

Quinta-feira, dia 11, a senhora Jaci Rodzko, que reside em
Rio Bananal, aniversariou. Ela celebrou 99 anos, estd em
plena forma, com saude e sempre muito simpatica. E recebeu
da filha, Genie Rodzko, que reside em Deerfield Beach, nos
Estados Unidos, a seguinte mensagem:

“Hoje celebramos 99 anos de uma vida extraordinaria. Noventa e
nove anos. Dois noves. Um legado de amor, elegéncia, coragem

e historias que atravessam geracoes. Minha mae, Jaci Rodzko,

a nossa eterna Menininha da Bahia, € uma mulher que marca
presenca por onde passa. Cantora na juventude, destaque na Avon,
reconhecida com broches, diamantes, safiras e pérolas, ela sempre
ensina, inspira e conquista pela inteligéncia, elegancia e jeito tnico

de se comunicar. Ela vive uma linda historia de amor com meu

pai, Eugénio. Cresco, um casal apaixonado, que construiu uma
familia alicercada no amor, no respeito e na alegria de celebrar a
vida. Hoje, aos 99 anos, minha mae continua lucida, cheia de vida

e dona de uma memoria admiravel. Ela se lembra das historias,

dos aniversarios, dos amigos e dos momentos que fazem parte da
nossa caminhada. E como toda grande dama, ela tem suas marcas
registradas: o creme Eterna 27 da Revlon, o perfume Anais Anais e
o inesquecivel Chanel N° 5. Porque minha mae é Chanel. Parabéns,
minha méae! Que Deus continue Ihe concedendo saude, alegria

e muitos anos de vida. Eu te amo e agradeco todos os dias pelo

privilégio de ser sua filha”.

.'f :
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e Na Ultima terca-feira tivemos mais uma importante reunido do Clube dos
Legais, no Restaurante Lareira Portuguesa, em Vitoria, encontro que nos leva
sempre a buscar reminiscéncias que alimentam e fortalecem a amizade de
décadas, com respeito, carinho e a vontade de perpetuar essa convivéncia
bonita e saudavel. Ai na foto estao, a partir da esquerda: Eleisson de Almeida,
José Carlos Corréa, Hélio Corréa Santos, Hélio Dorea, Deni Aimeida da

Conceicao, Paulo Sérgio Saade e Adam Emil Czartoryski

No proximo final de semana Graca e 0 empresario

No dia dos jogos do Luiz Rigoni seguirdo mais uma vez para Pedra Azul,
Brasil da Copa do Mundo, 4o tam apartamento. Vido celebrar, em familia, o
na fase de grupos aniversario dela.
0s supermercados e
shoppings do Espirito

Santo vao alterar o
horario de funcionamento.
As grandes redes de
supermercados devem
fechar uma hora antes do
inicio dos jogos do Brasil
e nao reabrirdo apos o
apito final. As mudancas
foram anunciadas,
em entrevista a uma
radio, pelo coordenador
do Observatorio do
Comeércio do Connect da
Fecomeércio-ES, André
Spalenza.

A Ecovias Capixaba vem
atuando com firmeza e
procurando acelerar 0s
servicos de duplicacao

no trecho entre Funddo e o Raquel e Geovalter Lopes de Freitas
Jodo Neiva. Isso € bom.  gproveitaram a estada em Sdo Paulo, para curtir o

Restaurante Bistrot de Paris, que fica no Jardins
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