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SUSPENSAO DE VISTOS

0 Departamento de Estados americano anunciou que ira suspender
0 processamento de vistos de imigrantes para 75 paises a partir do
dia 21 de janeiro. Segundo reportagem da Fox News, entre as nacdes
afetadas estdo Brasil, Russia, Ird, Afeganistdo, Somalia e Iraque. De
acordo com 0 governo Trump, a pausa mira quem ‘extrai riqueza do
povo americano’.

PRISAO DE LULINHA?

“Pode isso Arnaldo?”. O advogado Jeffrey Chiquini entrou com pedido
de prisdo preventiva no Supremo Tribunal Federal contra Fabio Luis Lula
da Silva, conhecido como Lulinha. De acordo com o jurista, a peticéo ja
foi encaminhada e se encontra sob andlise do ministro André Mendonca,
do Supremo Tribunal Federal (STF). A medida judicial fundamenta-se
em investigacoes que buscam desarticular um esquema de fraudes
no Instituto Nacional do Seguro Social (INSS). Segundo as alegacoes
de Chiquini, as apuracdes indicam o envolvimento direto de Lulinha
nas irregularidades apuradas pelas autoridades competentes e pos-
sibilidade de fuga do ex-presidente. (informacdes de AuriVerde Brasil,
com140.611 visualizacoes, divulgado no dia 13 de janeiro. de 2026).
A resposta pode ser enviada pela assessoria do Lulinha para o e-mail
dutra7099@gmail.com

TEMPO DE ADAPTAGAO

Com a sancéo da LC 227, que conclui a regulamentacéo da reforma
tributaria, escritorios de advocacia entram oficialmente no radar das
mudancas do novo modelo. Servigos juridicos deixardo de recolher
ISS e PIS/Cofins e passardo a ser tributados por IBS e CBS, exigindo
ajustes na emissdo de notas fiscais, na precificacao e nos sistemas
internos. Veja como a reforma impactard as bancas.

CASO MASTER

0 Ministro do Supremo Tribunal Federal — STF, José Antonio Dias
Toffoli ordenou que a Policia Federal - PF envie a Procuradoria-Geral
da Republica - PGR as provas colhidas durante a operagéo que mirou
investigados pelas fraudes no Banco Master. No despacho, o magis-
trado cobrou explicacoes da PF sobre o atraso na realizagao da agao.
A corporacéo, por sua vez, argumentou que precisou de mais tempo
do que o concedido para planejamento operacional.

MITO NA PAPUDINHA

0 MITO ex-Presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro foi transferido
para a Sala de Estado-Maior da PM do DF, que fica dentro do Complexo
Penitenciario da Papuda, em Brasilia. A decisdo do Vice-presidente do
Supremo Tribunal Federal-STF Alexandre de Moraes foi tomada ap6s
pedidos da defesa. Na Papudinha, o ex-presidente tera assisténcia mé-
dica 24 horas e ficara em um espago maior que o anterior.

ORCAMENTO 2026

Lula sancionou a Lei Orcamentaria Anual para 2026, que fixa as receitas
e despesas publicas para o ano. O presidente vetou cerca de R$ 400
milhdes em emendas parlamentares, justificando que “tais dispositivos
estavam em desacordo com a lei’. O Orgamento prevé ainda uma meta
de resultado priméario de R$ 34,2 bilhdes, com crescimento de despesas
limitado a 2,5%.

Rota da Tartaruga abre
inscricoes para edicao 2026

A Rota da Tartaruga
abre no proximo dia 19
(segunda-feira), as ins-
cricoes para a sua edicao
2026. Desenvolvida pela
ArcelorMittal, em parce-
ria com o Projeto Tamar,
a iniciativa promove edu-
cacao ambiental e apro-
xima o publico das acoes
de pesquisa e conservacao
das tartarugas-marinhas.
As visitas sdo gratuitas, te-
rdo inicio em 18 de marco
e seguem até dezembro.

Voltada a escolas, gru-
pos organizados e proje-
tos sociais, a Rota contara
com 20 visitas ao longo do
ano, realizadas sempre no
turno da manha, as quar-
tas e sextas-feiras, com
duas agendas mensais.
Cada grupo devera ter en-
tre 30 e 35 participantes.
ApOs o preenchimento das
vagas, novas solicitacoes
passardo a integrar uma
lista de espera, respeitan-
do a ordem de inscricao.

O roteiro tem inicio no
centro do Projeto Tamar,
na Praca do Papa, em Vi-
toria, onde os visitantes
conhecem as espécies de
tartarugas-marinhas que
ocorrem no litoral brasi-
leiro, seus ciclos de vida,
rotas migratorias e ame-
acas a sobrevivéncia. A
programacao inclui visita
ao museu e aos aquarios,
com foco em educacio
cientifica e ambiental.

Na segunda etapa, o
grupo segue para o deck
das tartarugas, localiza-
do no canal de retorno
de dgua do mar da Arce-
lorMittal Unidade Tuba-
rao, em Serra. No local,
sao apresentados 0s es-

tudos realizados com o0s
animais, que envolvem
captura, biometria, mo-
nitoramento e devolucao
das tartarugas ao oceano,
sempre sob acompanha-
mento técnico do Projeto
Tamar.

Para garantir a logisti-
ca da atividade, a empresa
disponibiliza transporte
exclusivo para os parti-
cipantes, com saida do
ponto de encontro ou da
instituicao previamente

agendada, passando pelo
Projeto Tamar e pelo deck
em Tubarao, com retorno
ao final da visita.

Desde o inicio da par-
ceria, em 2000, ja foram
catalogadas e devolvidas
ao mar de mais de 5 mil
tartarugas-verdes, espé-
cie ameacada de extin-
¢ao. O trabalho conjunto
inclui estudos cientificos,
analises laboratoriais e
monitoramento da quali-
dade ambiental da regido.
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Espirito Santo tem maior
producao industrial do pais e
cresce 36,8% em novembro

Alta de 59,8% na industria extrativa em novembro de 2025, na comparagéo com
novembro de 2024, sustenta a lideranca do Espirito Santo no crescimento industrial
nacional. Este foi 0 sétimo més consecutivo de crescimento com dois digitos

A producio industrial ca-
pixaba consolidou, mais uma
vez, sua lideranc¢a no cenario
nacional. Mesmo ao longo
de um ano de adversidades,
a industria do Espirito Santo
avancou 36,8% em novem-
bro de 2025, frente ao mes-
mo meés de 2024, totalizando
sete meses consecutivos de
crescimento interanual com
dois digitos.

Segundo dados da Pesqui-
sa Industrial (PIM-PF), divul-
gados quarta-feira, 14, pelo
IBGE e compilados pelo Ob-
servatorio FINDES, o resulta-
do obtido posiciona o Espiri-
to Santo como lider nacional
pelo quarto més consecutivo
no acumulado do ano, com
expansao de 10,8% entre ja-
neiro e novembro, na com-
paracao com O mesmo peri-
odo do ano anterior.

O avango expressivo da
industria capixaba ocorre
em um contexto de expan-

sdo da producao de petrdleo
e gas natural e de minério
de ferro pelotizado, que se-
guem como 0s principais ve-
tores de crescimento da ati-
vidade industrial no Estado,
mesmo diante de um cenario
macroeconomico nacional e
internacional mais adverso.

O presidente da Federa-
c¢ao das Industrias do Espi-
rito Santo (FINDES), Paulo
Baraona, destaca que os nu-
meros refletem um cresci-
mento mais consistente da
industria

capixaba ao longo de
2025. Os dados mostram que
nao se trata de um movi-
mento pontual, mas de um
processo continuo de for-
talecimento da industria do
Espirito Santo. Mesmo em
um ambiente econdmico
mais adverso, com juros ele-
vados e desafios externos,
o setor industrial capixaba
vem apresentando resulta-

dos sdlidos, ampliando pro-
ducao, gerando empregos e
reafirmando sua relevancia
para a economia do Estado e
do pais, afirma.

O Espirito Santo ja lidera-
va o crescimento industrial
do pais no acumulado de ja-
neiro a outubro do ano pas-
sado (8,6%) e manteve a pri-
meira posicdo no acumulado
de janeiro a novembro de
2025 (10,8%), na comparaciao
com o mesmo periodo de
2024. Além disso, a produciao
industrial capixaba segue
acima da média nacional no
periodo (0,6%), reforcando
sua posi¢do de destaque no
cenario industrial do pais.

O desempenho capixaba
superou o de estados como
Rio de Janeiro (4,6%), Santa
Catarina (3,4%), Goias (2,7%) e
Rio Grande do Sul (2,2%), que
completam o ranking nacio-
nal de maior crescimento no
periodo.

FACA SEU PROJETO DE QUARTO MODULADO
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José Mauro
Fantoni

0 amor enquanto o
celular vibra

0 amor ainda existe.

Ele apenas anda esquecido
em algum canto da mesa, entre
um prato que esfria e um celular
que insiste em brilhar.

Vivemos um tempo estranho.
Maos que se tocam menos do
que telas. Olhares que se cru-
zam menos do que notificagoes.
Nunca estivemos tao conectados
— e nunca tao ausentes. 0 amor
pede presenga, mas oferecemos
distracdo. Ele pede siléncio, e
entregamos ruido.

Ha casais sentados frente a
frente que ndo se veem.

Ha pais que jantam com filhos
que nao levantam mais o0s olhos.

Ha criancas aprendendo,
cedo demais, que a atengao vale
menos do que um video de pou-
oS segundos.

0 amor, coitado, ndo compe-
te.

Ele ndo vibra no bolso.

Nao emite alertas.

Nao pisca.

Ele espera.

Enquanto isso, deixamos de
viver o agora. O beijo é interrom-
pido. A conversa é adiada. O riso
é fragmentado. Sempre depois
da proxima mensagem, do proxi-
mo story, da proxima curtida. Es-
tamos sempre ocupados demais
para sentir profundamente.

Fazer amor virou excegao.

Conversar virou esforco.

Estar presente virou quase
um ato de resisténcia.

Criamos uma geragdo que
aprende a deslizar o dedo an-
tes de aprender a sustentar um
olhar. Que sabe usar filtros, mas
nao sabe lidar com frustragoes.
Que conhece o0 mundo inteiro,
mas desconhece quem dorme
no quarto ao lado. E nos, adultos,
nao somos melhores — apenas
mais bem disfargados.

Talvez o amor esteja tentando
nos ensinar algo simples: ele nao
cabe numa tela. Ele acontece no
intervalo entre um siléncio e ou-
tro, na coragem de largar o celu-
lar, no gesto quase revoluciona-
rio de olhar alguém nos olhos e
dizer: estou aqui.

Porque nenhuma rede social
abraca.

Nenhuma curtida aquece.

Nenhum algoritmo substitui a
vida acontecendo — agora.

E 0 amor, apesar de tudo, ain-
da espera.

Mas ele ndo espera para
sempre.

E vocé? Ainda prefere clicar...
enquanto o amor — seja ele
quem for: homem, mulher, pai,
mae, filho ou neto — esta ai, ao
seu lado, esperando?

Um beijo.

SOBRE 0 AUTOR
José Mauro Fantoni é o fundador do Grupo Fantoni e um dos membros do
Grupo Fama Educacional

Tecnologia de ponta para a sua viséo!

A Bortot Clinica de Olhos conta com a tecnologia de
cirurgia refrativa "mais avangada do mundo, o Excimer
Laser Presbyond Zeiss. Precisdo milimétrica, recuperacgao
mais rapida e resultados precisos e eficientes.

Adende sua avalia¢do e veja o mundo com um novo olhar!

=y Av. Jodo Felipe Calmon, 1098, Centro

\/ CEP 29900-022 - Linhares/ES

CLINICA DE OLHOS

(C) 27 3371-1505
(o] bortotclinicadeolhos
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“FICAR PARA TITIA”

Fui filha Unica durante
18 anos e isso me custou
muita contencéo de hormo-
nios. Meu pai nao pensava
duas vezes antes de rachar
minha cara de vergonha,
quando algum rapaz ou-
sava se interessar pela
“lindeza” da filha dele. SO
quando minha irma nasceu
é que ele relaxou um pou-
co a guarda e, apenas 9
anos depois, ele aceitou me
conduzir pela nave de uma
igreja e me entregar aos
cuidados do meu “principe”
encantado.

Pressinto, porém, que se
meu genitor lesse o material
que originou a crbnica de
hoje, eu teria “ficado para
titia”. Recebi, por e.mail,
um formulario a ser preen-
chido pelos pretendentes a
namoro com a filha de al-
guém chamado Marcio Mi-
gliacci, de Sao Paulo, e ora
passo a descrevé-lo:

Além de dados como
nome completo, data de
nascimento, RG, CPF, altu-
ra e peso, o cidadao deve
fornecer o seu endereco, a
sua média escolar, o seu Ql,
e numero de medalhas ga-
nhas durante o tempo em
que foi escoteiro. A seguir,
0 pobre coitado precisa di-
zer se tem pai (em caso ne-
gativo, justificar informan-

do a razdo de nao té-lo) e
0 tempo que 0s pais sao
casados (perdendo pontos
se essa quantidade de anos
for inferior a idade do can-
didato). Ainda é necessario
informar qual é a religido e
com que freqiiéncia vai a
igreja,

Prosseguindo, & impres-
cindivel que o candidato
confesse se usa piercings
na boca, no nariz ou ou-
tras partes do corpo, e se
exibe tatuagens ou outras
“esquisitices”.  Qualquer
informacéo positiva sobre
esses itens, ja é suficiente
para interromper 0 preen-
chimento do documento e
desistir da chance ser se-
lecionado.

Em caso negativo, 0 po-
bre coitado pode passar
a preencher as questoes
discursivas e informar o
que entende por: “Chegar
Tarde”, “Filha dos Outros”,
“Bulinar Mocas” e “Absti-
néncia Sexual”. Confiden-
cialmente, o cidadao pre-
cisa deixar registrado onde
ele nao gostaria de receber
um tiro e qual 0sso ele nao
gostaria que lhe fosse que-
brado.

Uma vez preenchido o
formulario, € necessario

anexar: a Declaragao com-

pleta de bens, o Histdrico
Escolar, o Historico Profis-
sional, a Arvore Genealogi-
ca completa, a Ficha Crimi-
nal e um Exame de Saude
completo e atualizado, além
da seguinte declaracao:

“EU,

, 0 na-
morado, doravante denomi-
nado “estupido”, declaro,
ainda, que este documento
tem poder de “procuracgao”
seja para que assunto for.
Desisto de qualquer direi-
to, mesmo sobre minha
integridade fisica, 0sso0s,
orgdos, dentes, durante
todo o tempo de vigéncia
do namoro e mais “mais
nove meses”, pertencendo
ao Pai da Namorada os po-
deres de decisdo, inclusive
de minha vida ou morte.
Ao pai da Namorada nao
questionarei a autoridade
e, deverei agir com obedi-
éncia cega a toda e qual-
quer ordem ou vontade que
me for imposta, a minima
que seja. Admito toda e
qualquer culpa que me for
imputada sem questionar
e nao tenho direito a teste
de DNA. Reconheco a legi-
timidade de “Pagamento de
pensdao” durante o periodo
que a namorada se manti-
ver solteira a titulo de in-
denizagao moral caso este

CUIDADO

Pai Bravo!

nao resulte em um honroso
matrimonio.

Por fim, o Marcio Miglia-
ci, alerta o candidato para
aguardar de 2 a 3 meses
(em caso de aprovacdo, 0
selecionado receberd uma
notificacdo escrita, entre-
gue pela Policia Militar) e
assina o documento, infor-
mando 0 Seu pequeno cur-
riculo:

2 vezes Campedo pau-
lista de tiro (modalidade
saque-rapido);  Campeao
brasileiro de tiro ao alvo
(modalidade Moore Sys-

tem); 3 vezes Campedo
brasileiro de tiro com olhos
vendados; Campeao Pau-
lista de vale-tudo 2022;
Campeao brasileiro de va-
le-tudo 2023; instrutor de
combate com facas; Ades-
trador de Caes de ataque; e
autor dos seguintes livros:
“Taticas de Combate”, “Si-
lenciamento de Sentinelas”
e “Matando com as maos”

11

Nao sei por que, mas
acho que a filha desse sr.
vai acabar “ficando para ti-
tia”.

* A autora € licenciada em Letras, Linguas Portuguesa e Inglesa, e respectivas Literaturas. Especialista em Lingua Portuguesa e Mestre em Educacio
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Ministerio Publico reforca alerta para a protecao
de criancas e adolescentes no ambiente online

O Ministério Publico do Es-
tado do Espirito Santo (MPES)
reforca a importancia da se-
guranca digital de criancas
e adolescentes a luz da Lei
15.211/2025, conhecida como
“ECA Digital”, um marco le-
gal que atualiza o Estatuto da
Criancga e do Adolescente (ECA)

ATIVIDADE

para o ambiente online.

A legislagao estabelece um
conjunto de normas para am-
pliar a protecao integral de jo-
vens nas plataformas digitais,
incluindo redes sociais, aplica-
tivos, jogos eletronicos e ser-
vicos de streaming, diante dos
riscos crescentes de exposicao

a conteuddos improprios, explo-
racio, assédio e praticas preda-
torias de monetizacio.

A norma, sancionada em se-
tembro do ano passado, come-
card a ser fiscalizada em mar-
co deste ano. Esse prazo serve
para que as plataformas pos-
sam se adaptar as regras.

0 MPES destaca que a protecdo de criancas e adolescentes no ambiente digital ndo depende apenas das empre-
sas de tecnologia. Familias e responsaveis tém papel ativo em acompanhar o uso de dispositivos e orientar sobre
comportamentos seguros. 0 Artigo 4° da Lei 8.069/1990, que estabelece o ECA, reforca: “E dever da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacao dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacao, a educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria”.
0 MPES, por meio do Centro de Apoio Operacional da Infancia e Juventude (CAIlJ) e de demais grupos e Promotorias
de Justica, permanecera atuante na defesa dos direitos da crianca e do adolescente, acompanhando a implementacéo
do ECA Digital e promovendo iniciativas que reforcem a protecéo integral em todos os ambientes, inclusive no digital.

0 QUE DETERMINA A LEI?

— Verificagcdo de idade e supervisdo dos responsaveis

As plataformas ndo poderdo mais liberar acesso de criancas
e de adolescentes apenas por autodeclaracéo; deverdo adotar
mecanismos confiaveis de verificacdo de idade e vincular con-
tas de usuarios com menos de 16 anos a um responsavel legal.
Ferramentas de controle parental também passam a ser obriga-
torias, permitindo limitar tempo de uso e restringir compras ou
contatos indevidos.

— Seguranca desde a concepgao
Servicos digitais voltados ou acessiveis ao publico infantojuvenil
devem aplicar principios de protec¢ao a privacidade desde o inicio
de seu desenvolvimento, evitando a coleta excessiva de dados e
a exposicao a conteudos nocivos.

— Proibicdo de praticas abusivas de monetizagao

Ficam vedadas a publicidade direcionada por perfilamento
comportamental e outras formas de monetizagao que explorem
dados de criancas e adolescentes para impulsionar consumo ou
engajamento de maneira inadequada.

—Remocéao de conteddos de risco e dever de transparéncia

As plataformas devem agir de forma rapida na remocéo de
conteidos que representem risco a integridade das criancas e
adolescentes — como exploracao sexual, violéncia, cyberbullying
ou discurso de 6dio — e publicar relatorios periodicos de trans-
paréncia sobre denuncias e medidas adotadas.

Safra de graos deve bater novo
recorde de area plantada, mas
producao pode variar entre regioes

A safra brasileira de graos
20252026 segue em rota de
crescimento, mas com de-
safios no curto prazo. Dados
da Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab) indi-
cam que o pais deve cultivar
84,1 milhOes de hectares, alta
de 3,3% em relacdo ao ciclo
anterior, com producao esti-
mada em 354,4 milhOes de to-
neladas de graos, represen-
tando crescimento de 0,6%.

Mato Grosso, maior produ-
tor nacional, deve ampliar sua
area cultivada em 2,3%, contu-
do a producio total pode cair
3,8%. A reducio esta ligada ao
inicio irregular do plantio,
marcado por chuvas mal dis-
tribuidas e altas temperatu-
ras, o que levou a replantios
e a estabelecimento menos
uniforme da soja. No milho, o
avanco ocorre principalmen-
te em areas irrigadas, explica
Manoel Alvares, gerente de
inteligéncia da ORIGEO, joint

venture entre Bunge e UPL es-
pecializada em solugdes sus-
tentaveis e gestdo integrada
para o Cerrado.

Em Rondonia, a drea culti-
vada cresce 1,3%, com avanco
otimista da soja, favorecido
pelas boas precipitacdes. Ja
no Pard, a drea deve aumen-
tar expressivos 10,6%, chegan-
do a 2,24 milhdes de hectares,
com producido estimada em
7,33 milhdes de toneladas.
A soja segue liderando esse
movimento, com plantio ace-
lerado nas regioes da Rodo-
via BR-163 e dos municipios
de Redencido e Santana do
Araguaia. O milho tem pers-
pectivas requlares para a pri-
meira safra.

No MATOPIBA, a tendén-
cia também é de expansio. O
Maranhdo deve aumentar a
area agricola em 4,4%e a pro-
ducao em 0,6%, impulsionado
pelo milho da primeira safra.
No Piaui, a area cresce 3,4% e

a producio 8,5%, com avanco
acelerado da soja apods chu-
vas no inicio de novembro.
O Tocantins projeta aumento
de 6,1%na area e 3,7%na pro-
ducdo, com ampliacdo do
milho em substituicdo ao ar-
roz. JA a Bahia deve crescer
4,6%em area e 4,4% em pro-
ducio, com avancos tanto na
soja irrigada quanto no se-
queiro.

Mesmo com diferencas en-
tre os estados, a soja continua
como protagonista da safra
20252026. A Conab projeta
volume recorde e boa par-
te desse crescimento vem da
ocupacio de areas antes de-
gradadas ou de culturas que
perderam forca. Mas o inicio
da temporada foi marcado por
chuvas irregulares, o que dei-
xou algumas lavouras desuni-
formes e até exigiu replantio.
Isso ainda pode influenciar a
produtividade final, destaca o
especialista da ORIGEO.

e2

RECOLHEDORA DE CAFE
MIAC DOUBLE MASTER 4CR

annspmrsgiu

QUE ATENDE AS NORMAS DE N L
: SEEUHANQA DO TRABALHE™ =

GHEAHBIIBISBIILAHTE =
sAcos | cﬂM CAPAGmAUEPmn 80.$AG0S s |

BONUS #$12.000"

* PROCURE AGORA UMA CONCESSIONARIA PIANNA RURAL!

OFERTAS VALIDA PARA AS FILIAIS
LIKHARES.ES (27} 33737500
SANTA MARIA DE JETHAES (27) 21791500
CACHOEIRD DE IMAPEMIRIM ES {70) 35205400
EUNAPOLIS-BA (73} 31662100
TEIXESA DE FREITAS-HA [73) W63.9950

whatsapp central

{O127) 3373-7600

www.piannarural.com.br

RURAL



6 |

DOMINGO
18 DE JANEIRO DE 2026

OPINIAO

JORNAL O PIONEIRO
www.jornalopioneiro.com.br

Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

redacao@jornalopioneiro.com.br

CONCURSO PARA PROMOTOR DE JUSTICA

0 28° Concurso Publico para Promotor de Justica Substituto do Mi-
nistério Publico do Estado do Espirito Santo (MPES) segue em anda-
mento. A Comissao do Concurso de Membros do MPES, em conjun-
to com a Fundagao Getulio Vargas (FGV), organizadora do certame,
definiu, na dltima quarta-feira, 14, as datas para a realizagdo das
provas discursivas. As avaliagcbes ocorrerdo na cidade de Vitoria,
nos dias 7, 8, 21 e 22 de fevereiro de 2026, no horéario das 13h as
18h (horario de Brasilia). O edital de convocagdo com as informa-
cOes detalhadas sobre as provas sera publicado oportunamente. A
prova objetiva, primeira etapa do processo seletivo, foi aplicada no
dia 30 de novembro de 2025, também na capital capixaba. A orga-
nizacdo ja divulgou os resultados preliminares da prova objetiva.
Além das provas objetiva e discursiva, o concurso é composto por
outras etapas, incluindo exames de saude e avaliagdo psicotécnica,
investigacgao social, provas orais e de tribuna, bem como avaliagéo
de titulos, conforme previsto no edital. O certame observa a politica
de acOes afirmativas, destinando 10% das vagas a pessoas com
deficiéncia, 20% a candidatos negros e 5% a candidatos indigenas,
em conformidade com a legislagao estadual vigente.

INSTITUTO DA PREVIDENCIA

0 Instituto de Previdéncia do Estado (IPAJM) publicou, quarta-feira,
14, no Didrio Oficial do Estado, a Resolugdo n° 001/2026, que di-
vulga a lista prévia dos candidatos com inscri¢des deferidas para
concorrer as vagas dos Conselhos Administrativo e Fiscal da autar-
quia. A eleicdo sera realizada nos dias 3 e 4 de fevereiro e pode-
rao participar da votagao servidores efetivos ativos e aposentados,
civis e militares. Ao todo, 18 candidatos estdo habilitados para o
pleito, sendo 9 para o Conselho Administrativo e 9 para o Conselho
Fiscal. A resolugdo traz a relagéo completa dos candidatos, incluin-
do nomes e numeros de identificacdo eleitoral. De acordo com o
normativo, eventuais impugnacdes as candidaturas poderdo ser
apresentadas até as 23h59 desta quinta-feira (15), exclusivamente
por meio do sistema E-Docs, direcionadas a Comissao Eleitoral. O
candidato impugnado tera o prazo de um dia util, contado a partir
da divulgacao da lista de impugnagdes no site www.ipajm.es.gov.br,
para apresentar sua defesa. O processo eleitoral sera realizado para
a escolha dos integrantes dos Conselhos Administrativo e Fiscal do
Instituto, incluindo titulares e suplentes, com mandato de 3 anos.

QUALIFICAGAO PARA ADVOGADOS

A advocacia capixaba passa a contar, a partir de 2026, com uma
nova oportunidade de qualificacdo profissional. A Ordem dos Advo-
gados do Brasil — Seccional Espirito Santo (OAB-ES), por meio da
Escola Superior de Advocacia (ESA), firmou parceria com a UniAr-
naldo, instituicdo de ensino superior tradicional e reconhecida na-
cionalmente, para a oferta de nove cursos de pos-graduacio lato
sensu, voltados a pratica do exercicio da advocacia. As inscricoes
terdo inicio no dia 22 de janeiro de 2026, com vagas limitadas,
e deverdo ser realizadas pelo site da UniArnaldo. Diferentemente
do curso de Direito, que tem foco predominantemente tedrico e na
formacao académica, as pos-graduacdes foram estruturadas para
atender as demandas reais do exercicio da advocacia. A proposta
vai além do estudo das normas e da doutrina, reunindo conteudos
voltados a pratica profissional, a rotina do advogado e aos desafios
concretos de cada area de atuacgao, contemplando estratégias, téc-
nicas e conhecimentos que impactam diretamente o desempenho
no mercado juridico no dia a dia. Os cursos consideram areas es-
tratégicas como Advocacia Previdenciaria; Advocacia Trabalhista na
Era dos Precedentes; Advocacia Sindical e Pratica em Negociacao
Coletiva; Advocacia Eleitoral; Gestdo de Escritorio e Controladoria
Juridica; Advocacia Publica; Advocacia em Direito Médico e da Sau-
de; Pratica e Aperfeicoamento em Processo Civil; e Advocacia em
Direito do Consumidor, com atuacao nos Juizados Especiais. As es-
pecializacOes serdo ofertadas na modalidade online, com aulas sin-
cronas e assincronas, carga horaria de 360 horas-aula e previsao
de conclusdo em 12 meses, garantindo flexibilidade sem abrir mao
da qualidade académica.

COMPRAS PELA

INTERNET

0 numero de queixas de con-
sumidores sobre compras rea-
lizadas pela internet no Brasil
continua em alta, segundo da-
dos divulgados pelos orgdos de
defesa do consumidor. S6 no pe-
riodo da Black Friday de 2025, o
Procon-SP contabilizou 3.064 in-
teragcbes com consumidores, das
quais 2.979 reclamacoes formali-
zadas. Isso significa um aumen-
to de quase 40% em relagdo ao
ano anterior. Entre os principais
problemas relatados estdo: ndo
entrega ou entrega com atraso
(31,62%), pedidos cancelados
pelo fornecedor (15,51%) e pro-
duto com defeito ou diferente
do anunciado (11,75%). Espe-
cialistas observam que o cresci-
mento das queixas acompanha o
aumento continuo das compras
online no pais e o surgimento de
frustracdes relacionadas a ex-
periéncia do usuario. Um estudo
recente da E-Commerce Brasil
mostrou que 77% dos brasilei-
ros abandonam compras online
devido a insatisfacdo com o site
ou aplicativo, e muitos consumi-
dores também relatam preocupa-
¢bes com métodos de pagamento
e seguranca digital.

ANIMAIS

RESGATADOS

Barrigudinho e Bob, dois maca-
cos-barrigudos (Lagothrix lago-
tricha cana) resgatados no Ama-
zonas, chegaram na terca-feira
(13/01) ao ZooPark da Montanha,
em Marechal Floriano (ES), onde
passardo a viver e integrar pro-
gramas de conservacdo da es-
pécie. O transporte foi realizado
gratuitamente pelo Avido Solida-
rio, programa da LATAM que apoia
iniciativas humanitarias, ambien-
tais e de desenvolvimento regio-
nal em todo o Brasil. A operagao
aérea conectou Manaus a Vitoria,
com rapida escala no Aeroporto
Internacional de Guarulhos (SP),
reduzindo de forma significativa
0 tempo de viagem e 0 estresse
dos animais. Caso o deslocamento
fosse feito exclusivamente por via
terrestre, o trajeto ultrapassaria 11
mil quildmetros e levaria cerca de
10 dias. A coordenacao do trans-
porte foi conduzida pelo Centro de
Triagem de Animais Silvestres do
Amazonas (CETAS-AM), vincula-
do ao Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (Ibama), responsavel
pelos cuidados dos animais des-
de o resgate até a definicdo de um
novo lar adequado.

Paulo Floréncio

E advogado, Pés-graduado em Direito
e PHD - Doutorado em Ciéncias da
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MORTES QUE VEM
DA GHINA

Quando um navio hospi-
tal enorme atraca nas costas
do Rio de Janeiro, logo vem
a suspeita do que vem fazer
aqui? Isso da um medo! Nao
que a China nao seja um pais
muito adiantado cientifica-
mente, mas a China mata,
seu regime é cruel, e quem
discorda do Partido Comunis-
ta, ndo tem perddo. Sera que
0 que vem da China em ter-
mos de saude é confidvel? Por
enquanto, na suspeita desse
navio que acaba de chegar ao
Brasil, ainda ndo se tem uma
resposta. Alias, ja veio fragata
do Ird, também “passear” no
Brasil e ninguém deu nenhu-
ma explicacdo do que viera
aqui fazer. Preocupado com
esses acontecimentos fomos
levantar uma pesquisa sobre
certas suspeitas que na histo-
ria nao foram esclarecidas.

Interessante destacar que
das epidemias de importan-
cia global, desde muito tempo,
tiveram origem na China ao
longo da historia. Dentre elas
as mais notaveis incluem a
Covid-19, a Gripe Asiatica, a
Gripe de Hong Kong, a Sars e
a Peste Bubdnica. Conhecida
como a Peste Negra, segundo
estimativas, foi responsavel
pela morte de 60% da popu-
lacdo na Europa de 1.346 a
1.353. Originaria de uma re-
gido da Eurasia hoje ocupada
pelo Quirquistdo, a oeste da
China. Ademais, somente com
a historia da Covid-19, muitos
milhdes de pessoas morreram
no mundo inteiro, e, apesar
das muitas acusacOes e até
mesmo conflitos diplomati-
C0s, alguns poucos pProcessos,
cujos resultados ninguém fi-
cou conhecendo, até mesmo
porque o cientista chinés, in-
ventor da bactéria, sumiu sem
que o governo chinés desse
uma explicacdo. Fato é que,
sendo contrario ao sistema
politico, ninguém duvida, por-

que a China mata.

Assim, com tamanho his-
torico de um pais que sub-
mete seu povo a trabalhar
como escravo, sem direito a
prosperar, sem poder educar
seus filhos como uma familia
constituida, mas submeté-
-los ao governo chinés. 0 que
podera trazer esse navio em
termos de saude para ofere-
cer aos brasileiros? E se traz
0 proposito de inocular um
virus qualquer e causar com
isso uma tragédia na saude
do povo, ou até mesmo com
propdsitos de exterminio.
Desse governo que desgover-
na o Brasil, de seus carrascos
que nao respeita nem os di-
reitos humanos, sendo capaz
de manter um ex-presidente
da republica em estado de
morte, ndo ha como duvidar
do que sera capaz de fazer.
Esse governo ja fez transfu-
sao de sague chinés, estio
bem casados, ja entregando
parte de nossas riquezas mi-
nerais, o povo? Que se dane!
Pior de todos o0s governos di-
tadores, ndo pde no paredao,
mas se deleita em matar aos
poucos, roubar aos montoes,
repartindo os despojos com
0s seus aliados.

Ao que se conclui, 0 que a
China produz, circula entre-
meio a uma ideologia cruel,
vinda de um s6 corpo, cuja
humanidade fica distante,
cujo fim em si se resume
apenas nos prazeres de uma
casta. Seduzem empresas de
outros paises para se estabe-
lecerem no pais, obtendo lu-
cros pelo trabalho escravo de
seu povo, e quando ndo, se a
populacdo cresce demais, 0
proprio governo da um jeito
de controlar. Nesse deslinde
segue 0 governo brasileiro e
seus asseclas, e, 0 cheiro de
morte, modelo de crueldade
que cerca um ex-presidente,
se iguala ao chinés.
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Antonio de Padua Motta

Engenheiro agronomo e agricultor.

0 FEIJAO NOSSO DE CADA DIA

"Quem conta um conto aumenta um ponto."

No sitio Encruzilhada em
Taboa de Cima, onde reside
com a familia, Sebastido Lopes
da Silva (Bastido de Laura, na
intimidade), homem de uma
inteligéncia rara, que nio co-
nheceu outra vida a ndo ser

(ditado popular)

a do campo, e dotado de um
temperamento que o impul-
siona a realizar tudo que pla-
neja - cultiva café conilon, café
robusta amazobnico, lavoura
branca (milho, feijao, abdbora),
mantém uma granja de suinos

> P ﬁ‘,g Za

e criacdo de galinha caipira
pro gasto. “Ha dois anos, car-
neava um porco por semana,
agora, todo sabado, mato trés,
as vezes, até quatro”, revela
orgulhoso o filho primogeénito
Gracildo, Cidinho na intimida-
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0 feijao éarioca nao é do' Rio de Janefro, mas sim paulista, originario de uma mutacao genética. Os
graos rajados lembram a pelagem um porco da raca carioca, comum no interior paulista

de. Ndo é apenas aumento de
producdo... é historia, sonho,
renda, sucessao...

Alias, em tempos de escas-
sez de mao de obra no campo,
falar em agricultura familiar é,
antes de tudo, tratar de gente,
pessoas.

Casado ha 35 anos com
Trindade Rodrigues da Silva, a
Chef Joia, mulher prendada e
boa mae de quatro filhos, pro-
prietaria do Restaurante “Sa-
bor da Terra”, onde a tradicao
resiste ao tempo!

Desprezada pela moderni-
dade, o *sangue*, ingrediente
basico, da “galinha caipira ao
molho pardo” (no passado

aproveitava-se tudo da ave)
é o carro-chefe do cardapio do
Sabor da Terra, junto ao feijao
“carioca gordo” de Joia com 0
cominho.0 feijao carioca é um

ingrediente versatil que com-
pde uma grande variedade de
pratos, entre eles 0 emblema-
tico Feijao Tropeiro que utiliza
o feijao carioca misturado com
farinha, bacon, linguica defu-
mada, ovos cozidos, alho e ce-
bola.

Considerado o “Pai do fei-
jao - carioca” o Eng agrénomo
LUIZ D’ARTAGNAN DE ALMEI-
DA, falecido aos 84 anos no ul-
timo dia 2, foi responsavel pela
equipe que desenvolveu a va-
riedade no IAC (Instituto Agro-
némico) e a lancou em 1969,
essa importante variedade com
seus graos ricos em proteinas,
ferro, carboidratos e vitamina
do complexo B.

Deus te guarde, Dr
D’ARTAGNAN.
Até,

Dr. Celieti Gaburro
CRO-1781

Dr. Geraldo Magalhaes
CRO-1518

Dr. Julia Magalhaes
CRO-9732

Restauracdes estéticas - Face-
tas - Clareamento - Implantes -
RX Panoramico Digital

Rua Nicola Biancard, n° 1165 - Centro - Linhares - ES - CEP: 29900-207

27 3264 - 1986 | 27 99984-5500

GEORGE FREITAS & FREITAS
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Dr. George Duarte Freitas Filho

rgia Ribeti de Freitas Duarte

Dr. Thyago Salvador

Ir*. Brenda

Moro Eliziario

de Freitas

de Freitas

Mansao no bairro Trés

Barras, em Linhares,
flagrada em furto de energia

Uma operacao realizada pela EDP, distribuido-

ra de energia elétrica do Espirito Santo, e a Poli- §
cia Civil identificou um furto de energia em uma ¥
casa de alto padrio localizada no bairro Trés Bar- 1

ras, area nobre de Linhares.

Durante a inspecio, as equipes constataram
fraude no medidor de energia elétrica, que im-
pedia o registro correto do consumo do imdvel,
caracterizando o crime de furto de energia. A ir-
regularidade foi imediatamente desfeita pela EDP,
com a substituicdo do equipamento e a regulari-

zacao do fornecimento.

O proprietario do imdvel foi conduzido a sede
da Delegacia Regional de Linhares para a adocao
dos procedimentos cabiveis. A acdo contou com
0 apoio de policiais civis do Departamento de In-
vestigacOes Criminais (Deic), de Vitdria, e peritos
do Departamento de Engenharia Forense do Ins-
tituto de Criminalistica (IC) da Policia Cientifica.

O furto de energia é crime previsto no artigo
155 do Cédigo Penal Brasileiro, com pena de re-
clusdo de 1 a 4 anos e multa. Além das sanc¢des
criminais, o responsavel devera ressarcir os valo-
res referentes a energia nido faturada, conforme
regulamentacio da Agéncia Nacional de Energia
Flétrica (Aneel), além dos custos administrativos

e operacionais.
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&€ Aprendi que ndo posso exigir o amor de ninguém... Posso
D EN I apenas dar boas razoes para que gostem de mim... E ter
paciéncia para que a vida faca o resto...” Bom dia, Paulo Roberto Pitanga Medina

>> William Shakespeare

N E CONCEICAO

denialmeida@jornalopioneiro.com.br Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

0 mercado de veiculos seminovos e usados comercializou 0 ex-prefeito de Pancas,
um total de 18,5 milhGes de unidades ao longo de 2025,0 ~ médico Sidcley Giles de

i "'weﬁmsuf:o 104

maior volume ja registrado. Nao é a toa que Linhares tem Andrade, me informou
um expressivo nimero de revendas do género. que € pré-candidato a
deputado estadual nas
Jaqueline Trice e 0 empresario Alfredo Giuberti sdo eleicoes deste ano.
assiduos frequentadores da praia de Guriri,emSao = ________
Mateus. Hoje mesmo eles estao por la. A 60° edigéo do Festival
da Uva e do Vinho de Al-

Quem ligou no meio da semana que passou para colocar 0
papo em dia foi o0 juiz aposentado Carlos Roberto Almeida
Amorin.Nunca é demais lembrar que foi em sua gestao
que a Comarca de Linhares ganhou o Forum que tem hoje.

fredo Chaves sera dias 7
e 8 de marco, no Distrito
Sa0 Bento de Urania.

Fabrica de aviao
A Agéncia Nacional de Aviacao Civil- Anac concedeu autorizagao a empresa
Sling Aircraft Brasil, fabricante de avides leves, localizada no municipio

de Jaguaré, para produzir a aeronave SLING TSI. 0 modelo leve esportivo ‘L 5 ¥

especial com 4 lugares ampliara a fabricagdo de aeronaves no Brasil. Esse « Roberta e Abel Fiorot Loureiro, que residem
reconhecimento permite que a empresa fabrique e comercialize a aeronave no atualmente em Boca Raton, na Flérida, Estados Unidos,
Brasil. E isso ai. estdo curtindo as belezas de Trancoso, no sul da Bahia.

Abraco amigos
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Em Guriri
Iniciado sexta-feira, 16, encerra-se hoje na Praia de
Guriri, em S3o Mateus, a 12 Etapa do Campeonato

' oedebinaig

Brasileiro de Futevolei, que é realizado pela primeira
vez no Estado. A competicao retine as melhores
duplas do pais.
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¢ Em dia de festa: Aghata Pandolfi Elias, Vanessa Pessotti Tatagiba, Maria Pandolfi Pessotti,
Zilda Pandolfi Almeida e Helenir Duarte

Convencao da Rimo
A empresa Moveis Rimo realizou sua convencéo anual de vendas semana
passada, reunindo mais de 50 representantes de diferentes regioes do pais.
0 encontro marcou nao apenas o alinhamento da jornada estratégica para o
ano, mas também a celebracéo dos 36 anos de historia da empresa, construida
sobre os pilares da qualidade, inovacao e responsabilidade socioambiental.

Como terpa “Evoluir Jun’Fos — Unidos no propdsito, movidos por metas”, a « Rita Salezzi de Souza ¢ Jaqueline Trice Giuberti
convencgao destacou os investimentos recentes da empresa em estrutura,
tecnologia e melhoria do ambiente de trabalho, além do fortalecimento das
parcerias comerciais que impulsionam a marca no mercado nacional reforgou o Nossa solidariedade a Familia Pedroni pelo
compromisso da Rimo com um crescimento sustentavel e com a construcéo de falecimento do senhor Tarcino Pedroni ocorrido
relaces solidas, projetando um ano de novos desafios, oportunidades e expanséo. quinta-feira, dia 15.




