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Professor Jodo 0 concurso publico da Assembleia
Diniz Marcello e Legislativa do Espirito Santo (Ales) teve o QUANDO A MORTE

Pablo Pedroni. prazo de inscri¢do prorrogado. NOS TRAS A VIDA
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Fisaiag.ﬁo em Linhares identifica
transporte irregular de mercadorias
avaliadas em mals de RS 1 1 milhao

Uma fiscalizagao
realizada por auditores
fiscais da Secretaria

da Fazenda (Sefaz),

por meio da Receita
Estadual, identificou

o transporte de
mercadorias sem
documentacao fiscal em
Linhares.

A blitz aconteceu na
BR-101 Norte, no posto

da Policia Rodoviaria , LONGO Eg;?:ﬁg:l.

Federal (PRF). -
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Avanco do narcotrafico no Espirito Area Pastoral BR-

Santo sera tema de mesa redonda 101 Norte elege
proposta por Evair de Melo novo coordenador:
| ' . Padre Hansmiller

! P4g. 02

d TELEVISAO

“Avenida Brasil
2” @ uma

. otima, mas
0 deputado federal Evair de Melo apresentou um requerimento na Camara dos Deputados tem as suas
para a realizacdo de uma mesa-redonda no Espirito Santo com o objetivo de discutir

ALEXANDRE ARAUJO

0 avango e a articulagdo do narcotrafico interestadual. O parlamentar quer reunir armadilhas SOCIEDADE - LA & CA
autoridades e especiqlistas para fortalecer o combate ao crime organizado e proteger o .
territorio capixaba. PAG. 07 PAGINA 04 Pagina 05
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ORGANIZAGAO CRIMINOSA

Além do PCC - Primeiro Comando da Capital, a maior organizagao criminosa
do Brasil que atua em grande parte do territério nacional, outras facgoes
criminosas atuam no Brasil, como Terceiro Comando (e o Terceiro Comando
Puro), e os Amigos dos Amigos (ADA). Existem também diversas outras or-
ganizacbes regionais e interestaduais, como o Bonde dos 40, a Familia do
Norte (FDN) e o Raio B, que atuam em diferentes estados do pais. Comando
Vermelho (CV): Uma das maiores organizagtes criminosas do pais, com
origem no Rio de Janeiro. Terceiro Comando (TC): Também conhecido como
Terceiro Comando Puro (TCP), surgiu como uma dissidéncia do CV no Rio de
Janeiro. Amigos dos Amigos (ADA): Outra facgao com forte atuagéo no Rio
de Janeiro e com presenga em outros estados.

ORGANIZAGAO CRIMINOSA II

Outras faccdes e grupos: Familia do Norte (FDN): Atua principalmente na re-
gido Norte do Brasil, com forte presenca no Amazonas. Bonde dos 40: Grupo
com forte atuacdo no Distrito Federal. Raio B: Faccdo com atuacéo no Rio de
Janeiro. Primeiro Comando do Nordeste (PCN) / Primeiro Comando de Vitria:
Faccdes com atuacéo regional em estados como Bahia e Espirito Santo e Os
Manos: Uma das faccbes mais proeminentes no Rio Grande do Sul.

KIDS PRETOS

No primeiro dia do julgamento dos réus do nuicleo 3 da trama golpista, forma-
do pelos kids pretos, os ministros do STF ouviram as sustentagoes da PGR,
que pediu a condenagao dos acusados de planejar a morte de autoridades e
pressionar comandantes militares. Seis dos dez advogados também falaram
€ negaram os crimes.

CONCURSO DA ALES

0 concurso publico da Assembleia Legislativa do Espirito Santo (Ales) teve 0
prazo de inscri¢do prorrogado até a proxima segunda-feira (17), as 16 horas.
Com a mudanca, o prazo para pagamento do boleto também foi estendido:
agora, a taxa de inscricdo pode ser paga até terca-feira (18). Quem ja se
inscreveu e ainda ndo efetuou 0 pagamento ganhou mais tempo e pode
reimprimir o boleto no site do IBGP (instituto organizador do certame) até
as 17 horas de terca-feira (18). O Extrato de Retificacdo n.° 3 foi publicado
nesta quarta-feira (12) no Diario do Poder Legislativo (DPL).

CONCURSO DA ALES I

As inscrigdes seriam originalmente encerradas na quinta-feira (13), com data
limite para pagamento do boleto no dia seguinte (14 de novembro). As taxas
sdo de R$ 85 para o cargo de Agente de Policia Legislativa, R$ 115 para
Analista Legislativo e R$ 220 para o de Consultor Legislativo. As inscri¢des
podem ser feitas no site do IBGP. Com dois editais, 0 concurso oferece 35
vagas para preenchimento imediato. O primeiro abrange 20 vagas de nivel
superior, sendo 15 de Consultor Legislativo e 5 de Analista Legislativo. Ja o
segundo edital traz 15 vagas de nivel fundamental para o cargo de Agente
de Policia Legislativa.

LULA NA MIRA

Pesquisa Genial/Quaest divulgada ontem mostra estabilidade na
popularidade do governo Lula, com mudancgas dentro da margem de
erro. Segundo o levantamento, feito apds a megaoperacgao no Rio, a
desaprovacéo passou de 49% para 50%, enquanto a aprovagao caiu
de 48% para 47%. O presidente perdeu terreno, principalmente, entre
eleitores independentes. A mesma percepcao foi vista na sondagem
do Parand Pesquisas, que aponta 45,9% de aprovacéo e 50,9% de
desaprovacao.

COFF, COFF, NA COP30

Do lado de dentro da Blue Zone, o
pavilhdo destinado as autoridades na
COP30, onde as principais liderangas
mundiais debatem a emergéncia
climatica no planeta. Seguindo o
DRESS CODE desse tipo de evento,
homens engravatados e mulheres
vestidas com roupas pouco refres-
cantes s6 nao sufocam por conta do
ar condicionado, ligado em maxima
poténcia... Entre discussdes sobre
a disparada dos termometros no
planeta, eles nem se ddo conta de
que o conforto térmico esta sendo
garantido gracas a emissdo de gases
de efeito estufa que tanto se esfor-
¢am para reduzir.

REACAO
CALIFORNIANA

Na COP30, o governador da Ca-
liférnia, Gavin Newsom, reforgou
sua oposicao a Donald Trump,
principalmente no que diz respeito
a transicdo verde. Em resposta
a VEJA, o democrata combinou
criticas a politica federal com
acenos a aliados internacionais.
Ele cravou que o republicano ‘é
um fenémeno temporario, que vai
passar’ e pediu para ‘confiarem’
nos Estados Unidos.

CREDITO PARA

IGREJAS

0 Banco do Estado do Espirito
Santo (Banestes) estd lancando
uma nova linha de crédito para
instituicoes religiosas. O objetivo
¢ atender as necessidades das
entidades no acesso a recursos
com condigbes mais acessiveis e
flexiveis, para que possam realizar
investimentos de infraestrutura ou
de projetos em suas congregacoes.
“Compreendemos a importancia do
trabalho de instituicoes religiosas e
0s desafios financeiros que podem
surgir ao longo do caminho. Para
apoiar e fortalecer a sua missio,
elaboramos uma solucéo de crédito
diferenciada, desenhada para aten-
der as necessidades especificas
de investimentos das instituigoes
religiosas”, destacou o presidente
do Banestes, Amarildo Casagrande.

Area Pastoral BR-

101 Norte elege
novo coordenador:
Padre Hansmiller

Na dultima reunido do
Conselho da Area Pasto-
ral BR 101 Norte, realizada
no sabado, dia 8 de no-
vembro, foi eleito o novo
coordenador pastoral da
regido. Por maioria de
votos, o Pe. Hansmiller
Nunes Gongalves Vieira,
Vigario da Paréquia Nos-
sa Senhora da Conceicao,
assumira a coordenacio
da area.

Em sintonia com o espi-
rito de sinodalidade, sob
o lema “Por uma Igreja
Sinodal: comunhao, parti-
cipacao e corresponsabi-
lidade de todo o povo de
Deus na missiao da Igreja”,
o conselho também apro-
vou a eleicdo de Valéria
Boa e Sebastiao dos San-
tos para integrar a equipe
de coordenacao pastoral,
caminhando juntos nessa
nova etapa de missao.

Em um clima de grati-
dao e fraternidade, o Pe.
Devaldo Lorenzutti, em
nome de todos os conse-
lheiros, expressou agra-
decimento ao Pe. Wilder-
son das Virgens Gama,
que, durante dois anos,
dedicou-se com zelo, fé
e amor a frente da coor-
denacdo da drea pasto-
ral. Devido a sua recen-
te transferéncia para a
Pardoquia Nossa Senhora
da Penha, o sacerdote
passara a colaborar com
a Area Pastoral de Cola-
tina.

O encontro foi mar-
cado por um forte sen-
timento de comunhio e
compromisso pastoral.

Em destaque, o regis-
tro fotografico reuniu
todos os participantes
do Conselho da Area Pas-
toral BR 101 Norte.

Leandro Freitas de Sousa
OAB/ES 12.709
(27) 99986-6000

FREITAS
TIMBOIBA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Centro, Linhares - ES, CEP 29900-050

Aclimar Nascimento Timboiba

OAB/ES 13.596
(27) 99976-17493
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Banco Central desiste do formato
atual do DREX e prepara uma
virada de rota para 2026

Manoel Ferreira de Vasconcellos Del Piero Rodrigues *

Banco Central decidiu desligar
Oa plataforma do Drex, a moeda

digital em testes desde 2020,
e encerrar a fase baseada em blo-
ckchain empresarial. A decisdo foi
comunicada aos consorcios que par-
ticipavam do piloto e, segundo a im-
prensa especializada, o desligamento
técnico ocorre ainda em novembro. 0
BC ndo abandonou a ideia de moderni-
zar a infraestrutura financeira, mas vai
redesenhar o projeto antes de avancar
para novas fases.

0 ponto decisivo foi a privacidade.
Testes no ambiente do piloto, montado
sobre a tecnologia Hyperledger Besu,
ndo atenderam aos requisitos de si-
gilo e de seguranca necessarios para
operacdes financeiras em escala. 0 BC
vinha sinalizando desde o0 meio do ano
que a solugdo distribuida poderia ser
incompativel com o nivel de confiden-
cialidade exigido pelo sistema banca-
rio, e agora confirmou o desligamento
da plataforma para estudar outra ar-
quitetura tecnoldgica.

A mudanca de rumo ndo significa
um abandono da agenda de digitaliza-
¢do. 0 foco imediato deve migrar para
casos de uso com impacto direto na
eficiéncia do crédito, como a tokeniza-
¢ao de garantias e a liquidagdo mais
rapida e barata de operagbes entre
instituicbes. A autoridade monetéria
pretende ouvir o mercado e publicar
um relatério com as licdes do piloto no
inicio de 2026, quando deve apresen-
tar a nova trilha de implementacéo.

Fontes do setor e veiculos de ne-
gdcios descrevem a decisdo como
uma pausa estratégica. A avaliagéo é
que o projeto comprovou o potencial
da tokenizagdo e de contratos pro-
gramaveis, mas mostrou que nao vale
sustentar uma infraestrutura estatal
sem uma resposta robusta para con-
fidencialidade, custo e governanga. O
desenho a partir de 2026 pode ou ndo
usar tecnologia de registro distribuido.
A diretriz é escolher a ferramenta que
entregue sigilo bancario, interoperabi-
lidade e desempenho, sem amarras a
um rotulo especifico.

Do ponto de vista do cidad&o, nada
muda no dia a dia neste momento. Pa-
gamentos instantdneos seguem com
0 Pix e os bancos continuam a testar
solugoes de tokenizacdo em ambien-
tes controlados. Para o ecossistema fi-
nanceiro, o recado é claro. O regulador
manteve a ambic&o de digitalizar ati-
VOS € processos, mas vai priorizar ca-
sos de uso que gerem ganho concreto
de eficiéncia e reduzir o risco tecno-
ldgico antes de qualquer langamento
com alcance publico.

Em sintese, o Drex como estava
concebido chegou ao fim da linha. 0
que comega agora é uma etapa de
engenharia e de desenho institucional
para devolver o projeto com uma base
técnica que atenda as exigéncias do
sistema financeiro. Se a nova arqui-
tetura acertar a mao em privacidade,
custo e escala, a agenda pode voltar
ao trilho como um motor de inovacéo

para crédito, mercado de capitais e
servigos ao consumidor. Caso contra-
rio, seguira como um laboratorio valio-
S0, mas sem data para virar produto.

0 que é o DREX

0 Drex € o projeto de moeda digi-
tal e de infraestrutura de ativos toke-
nizados do Banco Central. A proposta
tem dois eixos:. 0 primeiro é a criagio
de uma representagdo digital do real
operada por instituicdes autorizadas,
sempre com lastro e supervisdo do re-
gulador. 0 segundo é o uso dessa base
para dar vida a um ecossistema de
ativos programaveis, nos quais regras
de negdcios como prazos, garantias e
condicbes de pagamento sdo escritas
em contratos digitais verificaveis.

Na pratica, o Drex pretende facili-
tar operagbes que hoje sdo lentas ou
custosas. Imagine um crédito com
garantia de recebiveis, um consdrcio,
uma debénture de infraestrutura ou um
financiamento imobiliario. Com ativos
tokenizados, a checagem de lastro, a
execucao de garantias e a transferéncia
entre partes podem ocorrer em poucos
segundos, com rastreabilidade integral
e baixa chance de erro operacional.
Para o consumidor final, o potencial
aparece em produtos mais simples,
tarifas menores e maior transparéncia
sobre 0 que esta sendo contratado.
Para empresas e bancos, a promes-
sa é de liquidacdo quase instantanea,
menos reconciliagdo entre sistemas e
queda de custos administrativos.

FACA SEU PROJETO DE QUARTO MODULADO
PRECO E QUALIDADE E AQUI!

ATENDIMENTO
peLo WHATSAPP

Av. Prefeito Samuel Batista Cruz, 6433, Nova Betania/ Linhares-ES -

moveis

EM FRENTE AO SHOPPING -

imo

SEU SONHO,

SUA CASA

27 2103-5599

Fiscalizacao em
Linhares identifica
transporte irreqular
de mercadorias
avaliadas em mais
de RS 1,1 milhao

Uma fiscalizacao realizada
na terc¢a-feira, dia 11, por au-
ditores fiscais da Secretaria
da Fazenda (Sefaz), por meio
da Receita Estadual, identifi-
cou o transporte de merca-
dorias sem documentacio
fiscal em Linhares.

A blitz aconteceu na BR-
101 Norte, no posto da Poli-
cia Rodoviaria Federal (PRF),
e contou com a participacao
de auditores fiscais que atu-
am na Subgeréncia Fiscal da
Regido Nordeste. Ao longo
da manha, foram realizadas
mais de 50 abordagens a
veiculos de carga. Em duas
delas, foram constatadas ir-
regularidades no transporte
de mercadorias sem a devida
documentacao fiscal.

Os produtos apreendidos
incluem géneros alimenti-
cios, como hortifrutigran-
jeiros, além de uma cegonha
que transportava 11 veiculos

automotores seminovos, to-
dos sem nota fiscal. O valor
total das mercadorias ir-
regulares ultrapassa R$ 1,1
milhdo, enquanto as autua-
¢Oes, referentes a cobranca
de imposto e multas, somam
R$ 480.137,48. Parte desse
montante, equivalente a R$
6.642,92, foi recolhida até o
encerramento da operacao.

O auditor fiscal e subge-
rente da Regido Nordeste,
Orlando Anastacio destacou
a importancia da acdo paraa
manutencao da justica fiscal.
“A fiscaliza¢ao do transporte
de mercadorias em transito
€ essencial para o combate
a sonegacao e para a obten-
c¢ao de informacgdes relevan-
tes que subsidiam auditorias
futuras. Além disso, exerce
um efeito educativo, estimu-
lando o cumprimento volun-
tario das obrigacdes tributa-
rias”, ressaltou.

Heraclides Barbosa - Kill- CRC ES-3.763/0
Luciano Barbosa - CRC ES- 15.509/0
Enderegn: Centm de Linbares prizimo a Cabka o nbmica Fed el
Contatee I7-3264-1965%4 / 27-3264- 2096/ 17-99959-9000

contato®inharescontab Il.comubr
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A aposta da Globo na conti-
nuidade de “Avenida Brasil”, em
vez de simplesmente recorrer a
um remake, retine ousadia e ris-
€0 na mesma medida.

E ndo por acaso. O projeto
carrega 0 peso de uma marca
fortissima — poucas novelas
recentes chegaram perto dos
resultados obtidos pelo original.
0 nome, por si SO, ja assegura
apelo popular e desperta curio-
sidade, tanto entre aqueles que
acompanharam 0 sucesso de
2012 quanto de uma nova gera-
céo de telespectadores.

A volta de Ricardo Wadding-
ton a direcdo também é um
acerto, inclusive pela sua facili-
dade de conhecer o estilo e sa-
ber trabalhar com o autor Jodo
Emanuel Carneiro.

Ainda assim, trata-se de uma
aposta cercada de armadilhas. A
principal delas é inevitavel: en-
tregar um trabalho a altura do
primeiro. Nesse ponto, fidelida-
de ao roteiro, elenco de peso e
coeréncia narrativa serdo funda-

TELEVISAO

Flavio Ricco

Colaboracao: José Carlos Nery

“Avenida Brasil 2” é uma otima,
mas tem as suas armadilhas

Débora Falabella e Adriana Esteves como Nina e Carminha
em ‘Avenida Brasil’

mentais.

Respeitar a memaria do ori-
ginal e, a0 mesmo tempo, apre-
sentar novas ideias parece ser 0
caminho mais seguro — e talvez

0 Unico — para surpreender no-
vamente.

E ndo correr riscos desneces-
sarios. De qualquer forma, ja é
um assunto que mexe.

~ Camila Pltanga, Theo Matos e Emilio Dantas, novidades
[ de ‘Dona de Mim?’, a partir de dezembro

Sobre “Dona de Mim”, os capitulos de dezembro ja fazem refe-
ncia ao microdrama “Tudo Por Uma Segunda Chance”.

| Conforme divulgado, a Globo vai usar a forca da TV aberta para

' divulgar esse projeto, que podera ser acompanhado pelo publi-

0 nas redes sociais:

PROGRAMA NOVO - 1

“Copa e Cozinha” é 0 novo pro-
grama do Fabio Porchat para
exibicdo no SporTV e Globoplay
durante a Copa do Mundo.

Serdo 4 episodios. Na cozinha
da casa dele, o Porchat recebe
e entrevista sempre trés ex-jo-
gadores, que ja foram ou de al-
guma forma participaram de um
mundial.

PROGRAMA NOVO - 2

0s 4 episddios do “Copa e Cozinha”
ja foram gravados, com as partici-
pacdes de Gerson, Bebeto, Junior,
Grafite, Luizdo, Edilson e Vampeta,
um pessoal de boa conversa.

Além da boleirada toda, Arnaldo Ce-
zar Coelho, que foi arbitro de uma
final, também participa. 0 assunto
¢ a copa, ndo a proxima, mas a de
cada um deles.

TRI0 AVANGADO

Cesar Filho foi o apresentador do
especial do Zezé Di Camargo, gra-
vado terca-feira, no SBT. Alexandre
Pires e Paula Fernandes participa-
ram como convidados.

Hoje, sera a vez do Celso Portiolli
com a dupla Maiara e Maraisa. Por
fim, na terca, Patricia Abravanel no
da Ana Castela.

oededinnig 10104

BOLA EM JOGO

Entregues as propostas para 0s
direitos de transmissao da Liber-
tadores e Sul-Americana, passa-
-se agora a esperar pelo proces-
so de avaliaco e divulgacao dos
resultados.

E ndo ha prazo definido para isso.

NOS INTERIORES

Considerando as especulacdes
em torno, pode ser que ainda no
decorrer deste més tenhamos a
divulgacao desses resultados.
Ha até quem crave o proximo dia
29, ou as vésperas da final Fla-
mengo e Palmeiras, da Liberta-
dores, no Peru.

e José Bonifacio de Oliveira So-
brinho, o Boni, vai completar 90
anos no proximo dia 30...

e ... E, sequndo os mais proxi-
mos, as comemoragdes Serao
varias, algumas fora do Brasil.

e Na proxima terca-feira, 21h, a
TV Aparecida estreia o0 programa
“Rodrigo Alvarez Entrevista”...

e ... Um espaco para conversas
com personalidades do Brasil e
do mundo.

e Band vai exibir o especial
de Natal de Andrea Bocelli “A
Bocelli’s Family Christmas”...

e ... No ar, dia 24 de dezembro,
a partir das 22h45.

e No SBT ja ha decisdo que o
“Fofocalizando” ndo vai parar
nas festas ou férias do final e

CERTO E O INCERTO

Entre os proprios representantes
da TV aberta, a maioria ja da a
Globo como certeza na Liberta-
dores, periodo 2027 — 2030.

A briga maior sera na Sul-Ameri-
cana: SBT e Record.

NAO ENTROU

A Band, por fim, decidiu nado
entrar na concorréncia da Sul-
-Americana, como inicialmente
chegou a ser o desejo da sua
direcao.

Houve a opcdo de se investir em
outros esportes e modalidades.

B BATE-REBATE m

comeco do ano...

e ... Os programas, ao vivo ou
gravados em poucas ocasioes,
serdo inéditos e com rodizio do
pessoal.

¢ (Os autores de novelas, geral-
mente, tém os atores e atrizes
que gostam de trabalhar...

e ... Mas nenhum é tio fiel como
Walcyr Carrasco. A todo trabalho
dele, ndo é nada impossivel sa-
ber quem sera chamado...

e ... Sérgio Guizé, Elizabeth Sa-
vala, Rainer Cadete, Agatha Mo-
reira € Camila Queiroz sdo so
alguns.

¢ Rayanne Morais disputa o pré-
mio de Melhor Atriz Coadjuvante
no “FICC 2025” pelo trabalho
em “A Entrega”.

C’EST FINI

As gravagdes de “Jogada de Risco”, série sobre bastidores do futebol,
devem terminar em 10 de janeiro, mas podendo avancar alguns dias,

se houver necessidade.

Serdo 8 episddios no Globoplay, com Caud Reymond, Marcos Frota,
Leticia Colin, Juan Paiva, Mariana Sena, Maria Bopp, Marcelo Adnet,
Bruna Griphao, Caué Campos e Gabriel Caon, além de participacdes

especiais.

Entdo é isso. Mas terca-feira tem mais. Tchau!

= Steak House

CALMOGO- TERQLﬂ
DOMINGO =
JANTAR- TERQA/\SABADO

'2799849-2103

Rua Professor Jones 960

Sala 2, centro.

Linhares
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LA & CA

ALEXANDRE ARAUJO
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Dois super queridos de La & Ca: 1zabella Zanelato e

L—-'—--‘—"

-

Arthur Menezes em dia de festa

PARA 0 MUNDO

0 cantor Zé Elias deu um salto
enorme na carreira. Por meio dos
empresarios Itagildo Marques e
Nelinho Miranda, ele assinou con-
trato exclusivo de gerenciamento
de carreira com o0 astro da musi-
ca sertaneja Gusttavo Lima. Para
quem nao sabe, Zé Elias ¢ filho do
cantor Elias Wagner.

COM ISRAEL VALENTIM

A arquiteta Juliana Drago esta em
S0 Paulo com a herdeira Marilia
Drago Martins para as provas finais
dos vestidos assinados por lIsrael
Valentim para os 15 anos de Marilia
que serdao devidamente comemora-
dos no proximo dia 29, no Concei-
¢éo Hall. O buffet sera de Le Buffet
e a decoragéo de Camila Sarmento.

COMENDA DOMINGOS MARTINS

0 promotor de Justica Danilo Raposo Lirio recebeu duas importantes hon-
rarias: a Comenda Domingos Martins, concedida pela Mesa Diretora da As-
sembleia, e a Comenda Agesandro da Costa Pereira, por indicacéo do depu-
tado Hudson Leal (Republicanos). As homenagens destacam o trabalho do
promotor em prol da Justica, da ética e da transparéncia no servico publico.
Ele também foi agraciado com a medalha alusiva aos 190 anos da Ales.

Depois do sim-sim-pra-vida-toda
na Igreja Matriz e belissima recep-
¢ao no Le Pallace, Dayane Trivilim e
Otavio Rampinelli seguirdo no pro-
ximo més de dezembro para a lua-
-de-mel em roteiro pelas Maldivas.
Eles merecem!

CORES EM LE QUARTIER

Amanha, sexta-feira, dia 14, acon-
tece a 2 edigcdo da Exposicao Co-
res em Le Quartier do Atelié Pa-
tricia Muniz. Esse ano, o evento
contara também com um desfile
de moda com a estilista e proprie-
taria da marca, Marci Vago.

Alexandre Aradjo, carinhosamente
conhecido como Neneco, completou
idade nova no Ultimo fim de semana
e celebrou a data ao lado da mu-
lher Isabella, das herdeiras gémeas
Maria Isabella e Maria Isadora, e de
familiares na lagoa da familia. Para-
béns para ele.

Quem também assoprou velinhas
com direito a bolo, docinhos e para-
béns para vocé foi Elog, a herdeira
de Dani Guidolini e Danilo Lorencato.
Alias, o casal vai receber um presen-
td0 em 2026 quando vai chegar mais
um herdeiro para a familia.

TRAJE TIPICO

A Miss Linhares 2025, Sabrina Go-
dio, vai levar para o palco do Miss
Espirito Santo um traje tipico belissi-
mo assinado pelo maquiador Neggo
Reymond. Ele representa a terra do
verde, das aguas e do cacau. A final
do Miss ES sera no proximo dia 23
de novembro.

No préximo dia 29 de novembro
acontece o tradicional Encontro de
Integracéo do Sindimol 2025, a partir
das 12 horas, na sede do Sindimol,
no polo moveleiro, no bairro Canive-
te. 0 evento retine os bambambas da
industria moveleira da terrinha.

"0 esquecimento. ¢ mais sublime que o pexdde”

No ultimo fim de semana a Porto-
bello Linhares recebeu um grupo
super animado de arquitetos para
um desafio no BTPark de Linhares,
ali no bairro Colina, coordenado
por Giuliana Uliana Costa. Por 13,
Luciana Adami, Roberta llha, Luryé
Vescovi e Rafa Pazini.

Thomas Carlyle
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oroowmso JILUADEMEL [ DESAFIO PORTOBELLO

Estdo em ritmo acelerado a festa
em homenagem a Padroeira de Li-
nhares, Nossa Senhora da Concei-
céo, celebrada em 8 de dezembro,
e que este ano contara com uma
missa no bairro Trés Barras, além
de duas atragdes catdlicas nacio-
nais. Depois eu dou mais detalhes.

TARDEZINHA ALPHAVILLE

Sera neste sabado, dia 15, o Tardezinha Alpha que retine quem reside no Al-
phaville, além de convidados. As mesas sao limitadas e tem o investimento
de R$ 200. A atracdo principal da Tardezinha é o grupo Grupo Resenha D+.

JANTARZINHO

Mesa animada no Espigueiro Li-
nhares reuniu na noitinha de on-
tem trés grandes amigos: Rosan-
gela Agrise, Mirian Hantequestt
e 0 médico oftalmologista Enéas
Bevilacqua. Foram recebidos pelo
chef Vinicius Villar,
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Katriny Folli, uma amiga querida e
especial deste colunista, e 0 mari-
do, o gente Mario Calmon Junior,
curtem merecidos dias de des-
canso em Paris. Estao encantados
com o roteiro cultural e gastrond-
mico da Cidade Luz.

FOTO: Divulgacéo

T

Em recente viagem a Europa, onde fixaram base na Italia,
0 jovem empresario Léo Mendes com a mulher, a dentista
Thaiana Taquett e o herdeiro Léo

Valorize sua empresa

AnNnuncie em
O PIONEIRO

57 anos de informacao
com credibilidade

Av. Joio Felipe Calmon, 1098, Centro

' CEP 29900-022 - Linhares/ES

®) Bortot

CLINICA DE OLHOS
Tecnologia de ponta para a sua viséo!

A Bortot Clinica de Olhos conta com a tecnologia de
cirurgia refrativa "mais avangada do mundo, o Excimer
Laser Presbyond Zeiss. Precisdo milimétrica, recuperacao
mais rapida e resultados precisos e eficientes.

Adende sua avalia¢do e veja o mundo com um novo olhar!

) 27 3371-1505
0) bortotclinicadeolhos
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DIA MUNDIAL DA DIABETES

No dia 14 de novembro é celebrado o Dia Mundial do Diabetes, data
criada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e pela Federacéo
Internacional de Diabetes (IDF) para conscientizar sobre a prevengao
e 0 controle da doenca, que ja atinge 588,7 milhdes de pessoas no
mundo. Segundo o novo Atlas de Diabetes da IDF (2025), a projecao
é que esse numero chegue a 852,5 milhdes em 2050, um aumento
de 45%. O crescimento é global, mas algumas regides apresentam
expansdo alarmante: na Africa, o nimero de casos deve mais que
dobrar até 2050, com aumento de 142%; no Oriente Médio e Norte da
Africa, 0 avanco sera de 92%, e no Sudeste Asiético, de 73%. Mesmo
na América do Sul e Central, onde o ritmo é menor, o crescimento
previsto é de 45%, passando de 35,4 milhdes para 51,5 milhdes de
pessoas vivendo com diabetes. Além de fatores genéticos, alimenta-
¢éo e estilo de vida, as condicdes climaticas também desempenham
um papel importante no controle da glicemia, especialmente em um
planeta que enfrenta variacoes cada vez mais intensas de tempera-
tura. Durante o frio intenso, o0 corpo gasta mais energia para manter
a temperatura interna, 0 que pode aumentar a resisténcia a insulina e
elevar os niveis de glicose no sangue. O frio também causa vasocons-
tricdo, dificultando a absorgdo da insulina aplicada, especialmente
em pessoas com diabetes tipo 1.

DIA MUNDIAL DA DIABETES I

Dias frios tendem a ser mais desafiadores para quem tem diabetes. O
metabolismo muda, hd menos exposicao ao sol, 0 que reduz os niveis
de vitamina D e muitas vezes a rotina de exercicios é interrompida.
Tudo isso contribui para as oscilagoes da glicemia”, explica Andrezza
Baretto, enfermeira da Vuelo Pharma, empresa especializada em pro-
dutos para o cuidado da pele e regeneracao de feridas diabéticas. Ja
no calor extremo, 0 risco € inverso: 0 aumento da temperatura acelera a
absorcdo da insulina, o que pode provocar quedas bruscas da glicemia
(hipoglicemia). Além disso, o calor e a transpiracéo intensa favorecem a
desidratacéo, que concentra o agticar no sangue e dificulta o controle.
A conservacdo de medicamentos e equipamentos de monitoramento
também se torna um desafio. Durante o verdo, é essencial reforcar a
hidratacdo, evitar longos periodos de jejum e manter os medicamentos
em locais frescos. Monitorar a glicemia com mais frequéncia é uma
das principais estratégias para evitar crises”, orienta a enfermeira. A
especialista reforca que adaptar o autocuidado as condicdes climaticas
é determinante para a estabilidade glicémica e para a prevencéo de
complicagdes, como feridas nos pés e descompensacgdes metabolicas.
“0 acompanhamento multiprofissional, 0 uso correto da insulina e a
atencéo continua aos sinais do corpo séo pilares para 0 manejo seguro
da doenca, independentemente da estacio do ano”.

MAIS QUALIDADE NO ENSINO MUNICIPAL

0 ano letivo de 2026 em Linhares promete um ensino de mais qualida-
de para alunos matriculados na rede municipal de ensino. A Secretaria
Municipal de Educacdo (Seme) estd em preparacdo, e 0 almoxarifado
da pasta ja esta repleto de novidades. No inicio do ano letivo de 2026
serdo entregues quase 4 mil materiais didaticos, entre jogos e recursos
pedagdgicos voltados ao desenvolvimento das criancas da Educacao
Infantil e do Ensino Fundamental. A grande novidade é que as esco-
las do interior do municipio também serdo contempladas com esse in-
vestimento, subsidiado por recursos federais do PDDE — que ha muitos
anos ndo eram destinados a essa modalidade. Entre os materiais que
chegardo as unidades estdo planetarios, tapetes com letras e nimeros,
fantoches, alfabetos maveis, jogos de construgdo de palavras, domingds,
discos de fracoes, tunel ludico em tecido (centopeia), além de recursos
voltados ao aprendizado das horas e atividades interativas em todas as
areas do conhecimento. De acordo com a secretaria municipal de Edu-
cacdo, Rosinéia Bergamachi, o objetivo é tornar o processo de ensino
mais dindmico, atrativo e significativo para as criangas. “Esses materiais
estimulam o raciocinio, a imaginacgao e o aprendizado de forma ludica.
A crianca aprende brincando, e isso fortalece o vinculo com a escola.
Estamos muito felizes em ampliar esse investimento e incluir também as
escolas da zona rural”, afirmou a secretaria. 0 municipio nao recebia um
investimento em materiais didaticos desse tipo ha muito tempo, e a nova
aquisicao representa um marco na valorizagdo da educacao publica.

EXAME DO ENEM

DOMINGO

Desde 2017, o Exame Nacional do
Ensino Médio (ENEM) é realizado em
dois domingos, sendo o primeiro vol-
tado para Linguagens, Ciéncias Hu-
manas e Redacéo; e 0 segundo para
Matematica e Ciéncias da Natureza.
Anteriormente, a prova era realizada
em um Udnico fim de semana (séba-
do e domingo). Por conta do atual
formato do exame, a semana entre
0 primeiro e o0 segundo dia de prova
costuma gerar preocupacéo nos estu-
dantes, principalmente, naqueles que
ja buscam conferir como foi seu de-
sempenho. Assim, essa semana pode
ser um periodo de grande ansiedade
e incerteza para muitos. “E comum
que os candidatos se sintam inse-
guros sobre seu desempenho e pre-
ocupados com o que esta por vir. No
entanto, é essencial manter a calmae
a confianga para enfrentar o segun-
do dia de prova com tranquilidade e
foco”, afirma Daniele Buzatto Souza,
Psicologa e Professora do Curso de
Psicologia da Faculdade Anhangue-
ra. Segundo a docente, é importante
reforcar que a ansiedade é uma res-
posta natural ao estresse, mas que
também existem estratégias que po-
dem ajudar a gerencia-la. “Acredite
em sua preparacao e no esforgo que
vocé dedicou ao longo do ano. Con-
fie em suas habilidades e mantenha
uma atitude positiva. Lembre-se de
que o Enem é apenas uma etapa em
sua jornada académica e que vocé é
capaz de superar desafios e alcangar
seus objetivos”, finaliza.

NOTIFICAGAO A

ADMINISTRADORES

Mais de 1.900 profissionais de Ad-
ministragdo do Espirito Santo co-
mecaram a receber notificagcbes do
Conselho Regional de Administracéo
do Espirito Santo (CRA-ES). O motivo?
Uma grande fiscalizacio estadual que
pretende garantir que cada empre-
sa registrada no Conselho tenha um
Responsavel Técnico (RT) legalmente
habilitado e atuando de verdade e
ndo apenas no papel. O oficio solicita
um relatério das atividades desen-
volvidas na empresa, conforme pre-
visto no Manual de Responsabilida-
de Técnica da Administracdo (RN n°
643/2024). “O Responsavel Técnico
é o guardido da boa gestdo. Ele ga-
rante que as decisdes sejam tomadas
por quem entende de administracéo e
de pessoas, e que a sociedade esteja
protegida contra erros ou irregulari-
dades”, explicou o diretor de Regis-
tro e Fiscalizagdo do CRA-ES, Adm.
Hermano Mattos. Segundo o diretor,
a fiscalizacdo estd sendo realizada
em todo o Espirito Santo e cumpre o
que determina o Manual de Respon-
sabilidade Técnica da Administracéo,
aprovado pelo Conselho Federal de
Administragdo (CFA). O documento
estabelece que todos os profissionais
com RT ativa devem prestar informa-
¢oes ao CRA-ES no prazo de dez dias
apos o recebimento da notificagio.

Paulo Floréncio

E advogado, Pés-graduado em Direito

e PhD - Doutorado em Ciéncias da
Religiao

QUANDO A MORTE
NOS TRAS A VIDA

Na doenca temos a opor-
tunidade de entender que
somos frageis e mortais. Na
morte encontramos o valor
de uma vida - a celebracio
de um culto funebre, adver-
te aos que estdo vivos - cada
um de nos que por enquan-
to estamos em pé. Por isso,
aproveitamos esse quadro de
morte, para fazermos valer
a vida, enquanto aqui neste
mundo. Deus tem um reca-
do para 0s que estdo vivos.
E preciso entender isto! O
que de Deus era encoberto,
Ele o revelou através da obra
redentora de Cristo. O véu se
rasgou, 0 que era secreto, se
tornou possivel a todo aquele
que cré: Por Cristo, 0 acesso
a Deus, somente por Cristo!
Quando entender isto, que
pela oracdo poder conver-
sar com Deus (em espirito).
Por ter em Cristo o canal de
acesso (“tudo que pedirdes
ao Pai em meu nome...”),
no penhor do Espirito San-
to, o auxilio é propiciado por
aquele que pode ajudar em
todas as inquietacoes da vida
neste tempo de peregrina-
¢ao. (Hb.10.19-25)

Assi, somos orientados a
Nos aproximar, com coragao
sincero... sem vacilar... con-
siderarmos uns aos outros.
Isso quer dizer que na morte,
a mensagem de vida preci-
sa ser distribuida com todos
aqueles que amamos. Ale-
grar com 0s que se alegram e
chorar com os que choram, 0
que significa praticar empatia
e a solidariedade, comparti-
lhando momentos alegres e
também em momentos nao
tdo alegres. (Rm1:15)

“Portanto, temos sempre
confianga e sabemos que,
enquanto estamos no corpo,
estamos longe do Senhor.
Porque vivemos por fé, e ndo

pelo que vemos”. “Sabe-
mos...” 0 que nds sabemos?
Qual a certeza que o crente
em Cristo guarda, para en-
tender quando a morte nos
traz a vida? Somente chorar?
- Se aprendemos que o cho-
ro por durar uma noite, mas
a alegria vem pela manha”?
Podemos até chorar, no en-
tanto, seguros de que ha de
durar pouco tempo, pois que
a vida precisa prosseguir, e
assim, cada um de nos cum-
prir @ sua missdo enquan-
to vive a sua vida temporal.
Logo, mesmo na morte, glori-
ficar o Senhor da vida, que é
Cristo. (2C0.5.1-9)

Esse corpo que temos,
é contrastado com o corpo
ressurreto de Cristo. Por isso
aspiramos ser revestidos da
nossa habitacao celestial. Sa-
bemos que, enquanto aqui,
neste tempo, gememos, nos
angustiamos. Porque ndo di-
zer que estamos vivendo num
mundo doentio? Porque nao
dizer que estamos vivendo
numa ditadura que nos sufoca
todos os dias em nosso pais?

O proprio Deus, foi quem
nos preparou para isto, no pe-
nhor do Espirito Santo. “Das
trevas resplandeca a luz, ele
mesmo brilhou em nossos
coragdes, para iluminacao
do conhecimento da gloria
de Deus na face de Cristo”
(2C0.4.6) Tendo bom animo;
Andando por fé e ndo pelo
que vemos; Nos esforcamos
- quer presente, quer ausente
- sermos agradaveis a Deus.
(2C0.5.16-18) Nao pregamos
a nds mesmos, mas a Cristo
Jesus como Senhor, e a nds
COMO VOSS0S, Servos por amor
de Jesus. Quando a morte nos
traz a vida? Quando entende-
Mos que somos vasos de bar-
ro, que o Oleiro é quem nos
molda a vida.
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Avanco do narcotrafico no Espirito
Santo sera tema de mesa redonda
proposta por Evair de Melo

O deputado federal Evair
de Melo apresentou um
requerimento na Cama-
ra dos Deputados para a
realizacdo de uma mesa-
-redonda no Espirito Santo
com o objetivo de discutir
0 avanco e a articulacio do
narcotrafico interestadual.
O parlamentar quer reunir
autoridades e especialistas
para fortalecer o comba-
te ao crime organizado e
proteger o territdrio capi-

xaba diante da expansao
das fac¢bes criminosas que
atuam no pais.

O debate deve ocorrer
na Assembleia Legislativa
do Espirito Santo e conta-
ra com representantes da
seguranca publica, justica
criminal e inteligéncia. A
intencao, segundo Evair, €
buscar solugcOes praticas
e integradas que ampliem
a presenca do Estado nas
fronteiras e garantam mais

OPERAGAO NO RIO ACENDE ALERTA NO

ESPIRITO SANTO

Evair cita como ponto de partida a megaoperacao realizada no Rio de
Janeiro contra o0 Comando Vermelho — uma das maiores da historia —,
que prendeu criminosos com vinculos diretos com o Espirito Santo. O
parlamentar alerta que esse fato comprova a necessidade de reforgar o
monitoramento e o controle nas divisas com o estado vizinho.

Ele também chama atenc&o para episddios violentos recentes em
comunidades de Vitoria, como Santa Rita e 1° de Maio, que evidenciam a
presenca e 0 avango da criminalidade organizada.

“A populagdo esta com medo, e com razdo. Quando o Estado afrouxa, o
crime avanca. E dever nosso agir de forma coordenada para proteger as

familias capixabas”, afirmou Evair.

SEGURANCA COMO PRIORIDADE

Para Evair, a mesa-redonda sera um instrumento estratégico de articulagao
institucional, fortalecendo o debate e a cooperacao entre os entes publicos.
0 objetivo é impedir que o cenario de violéncia e instabilidade que marca
outros estados se repita no Espirito Santo.

Seguranca publica é dever do Estado, mas é também compromisso de
quem tem responsabilidade com o futuro da nossa populacéo. Vamos
somar forcas para garantir que o Espirito Santo continue sendo terra

de trabalho, paz e prosperidade — ndo de medo e violéncia, concluiu o

deputado.

seguranca a populacao.

“O crime organizado
estd cada vez mais articu-
lado e ultrapassa frontei-
ras. O Espirito Santo ndo
pode esperar o problema
bater a nossa porta. Preci-
samos agir agora, com in-
teligéncia e unido entre as
instituicoes, para impedir
que as faccOes encontrem
aqui um novo territdério
para se instalar”, destacou
o deputado.

MEDIDAS

DEFENDIDAS

e Reforgo da presenca do Es-
tado nas regioes de fronteira;
* |ntegracao de dados de
inteligéncia entre as forcas de
seguranca federal e estadual;
¢ Fortalecimento do poli-
ciamento ostensivo e de
inteligéncia nas principais
rodovias, como a BR-101 e a
BR-262;

e AcoOes conjuntas para coibir
o trafico de drogas, armas e
recursos ilicitos.

“Ndo podemos admitir que as
faccOes usem nossas estradas
como corredor do crime. A BR-101
e a BR-262 precisam ser barreiras
contra o trafico, ndo caminhos para
ele”, reforgou Evair.

Os 34 anos do Parque Estadual
de Itaunas sao comemorados
com muitas atividades culturais

O Parque Estadual de Itau-
nas (PEI) celebrou, sabado, dia
8, 34 anos de histdria com uma
série de atividades que se es-
tendem até o dia 20 de novem-
bro, com o objetivo de destacar
a importancia da preservacio
ambiental e a valorizacdo da
cultura local. A programacao de
aniversario inclui exposicoes,
apresentacoes culturais e ativi-
dades educativas, voltadas para
sensibilizar a comunidade sobre
a riqueza natural e histdrica da-
quela unidade de conservacao.

Uma das principais atracoes
do evento foi a exposicio so-
bre o Peixinho das Nuvens, ou
Peixinho de Itaunas, espécie
endémica da regido. Desenvol-

vida em parceria com a Socie-
dade Amigos Por Itatnas (Sapi)
e o Programa Caiman, a mostra
trouxe um olhar aprofundado
sobre essa espécie Unica, que
habita os rios e cdrregos da
area. A exposicido foi direcio-
nada a alunos do Ensino Fun-
damental e Infantil da Vila de
Itainas, proporcionando uma
oportunidade educativa para
que os jovens conhecessem
mais sobre a fauna local.

Além disso, a exposicio fo-
tografica, que fica aberta ao
publico até o dia 20 de novem-
bro, que recorda momentos
marcantes na trajetoria do par-
que, desde sua fundagao até as
acoes mais recentes de preser-

vacao ambiental.

Uma das atividades mais
aguardadas ¢ a gincana ecol6-
gica, que envolvera alunos do
Ensino Fundamental da Vila de
Itaunas. Os participantes testa-
rao seus conhecimentos sobre
o Parque Estadual de Itainas e
sobre a COP30, evento global
que estd sendo realizado em
Belém. Os vencedores recebe-
rao livros educativos sobre o
meio ambiente e a fauna local
como prémio. A programa-
cdo do evento também contou
com apresentacOes culturais,
como a do Grupo de Capoeira
de Itatinas, que trouxe um pou-
co da rica tradicao local para a
celebracao.

Dr. Celieti Gaburro
CRO-1781

Dr. Geraldo Magalhaes
CRO-1518

Dr. Julia Magalhaes
CRO-9732
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L€ Eu divido a humanidade em duas metades: de um lado
DENI 0s que gostam de mim e concordam comigo. Do outro, 0s
equivocados”

Bom dia, Diego Pandolfi Almeida

>> Ariano Suassuna

* DENI ALMEIDA DA CONCEICAO

denialmeida@jornalopioneiro.com.br Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

I
Na quarta-feira, dia
19, é celebrado o Dia
do Empreendedorismo
Feminino, data criada
com o objetivo de
reconhecer o papel
das mulheres no
mundo dos negocios,
promover a igualdade
de oportunidades,
celebrar conquistas
e conscientizar sobre
o0s desafios que elas
enfrentam.
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0 Concurso Miss Universo

e e Rita Salezze de Souza, Rose Liberato Bortot, Vera ee Joel Giuberti, Luciano Ribeiro Durdo, Deni Almeida, Espirito Santo 2026
Faustini, Edileuza Bortoloti Durdo, Graca Friigi Rigoni, Zilda  Alfredo Giuberti, Ronaldo José de Souza, Luiz Rigoni, tem 33 candidatas
Pandolfi Almeida, Gorete Giuberti, Jaqueline Trice Giuberti Rogério Scarpati, Antonio de Padua Faustini e Jobson concorrendo. A festa de
e Rita Arpini Scarpati no jantar da Confraria do Vinho de Bortot na degustacéo de terca-feira premiacao sera nos dias
Linhares, que teve como anfitrioes Gorete e Joel Giuberti 22 e 23 deste més, no
Espaco Patrick Ribeiro,

Atencao para quem vai trafegar hoje na BR-101 sentido

Vitoria e vice-versa. A Ecovias Capixaba anunciou que _ AmIQOS [ I-lr_'hares N em Vitoria.

0 quilometro 246 da BR-101 na Serra serd interditado Maria do Carmo Calmon e Maria Consuelo Quitiba soeee

totalmente para corte de rochas hoje, quinta-feira, nos Lofggo se manifestam felizes R evento que Sabado, dia 15, teremos

quildmetros 247, sentido Norte e 245, sentido Sul, no estdo promovendo para acontecer dia 29, no Hotel a comemoragéo dos
periodo de 13 horas as 15h 30 min. Senac, em Vitoria — Encontro de amigos linharenses — 70 anos do empresario

esta tendo muitas adesoes, o que antecipa 0 sucesso.

Atayde Armani. Sera no
Cerimonial Conceicao
Hall, as 19 horas e depois
eu vou contar direitinho

Entre tantos confirmados estdo as J Sister, que durante
muito tempo atuaram em Nova York e hoje residem
em um sitio no municipio de Fund&o. Vale lembrar que
0 J. Sisters tinham um famoso salao de beleza em

Nova York, criado por sete irms linharenses, que ficou para vocés como foi.
conhecido por popularizar a depilacio intima nos anos eeooe
90 e por atender celebridades. A Casa Cor ES 2026
sera no periodo de 16 de
Circuito de Corridas julho a 6 de setembro, no

0 Circuito Sesc de Corridas, temporada 2025, comeca no  antigo Hotel Canto do Sol,
proximo domingo, 16, com corrida e caminhada no Sesc ~ na Praia de Camburi, em
Praia Formosa, em Aracruz. A primeira etapa do circuito, Vitoria.

une esporte, natureza e lazer em um dos destinos mais o000

encantadores do litoral capixaba. .
Por iniciativa do

vereador Sérgio Camilo,

Jantar do Clube das Quintas-feiras 0 governador do Rio de

. . : Janeiro, Claudio Castro,
A confraternizacao dos associados e convidados do : .

) . , . vai receber o titulo de
Clube das Quintas— Feiras, que é presidido pelo em-

A . Cidadao Cariaciquence.
presario Luiz Rigoni, acontece hoje, no Hotel Days Inn, Na votagio do projeto,

que aconteceu segunda-

no centro de Linhares, as 19h30min, com servigo do
Cerimonial da Praia, comandado por Marise Dall’Orto

. " S : ! . ) feira, dia 10, ele teve 16
e« Professor Jodo Diniz Marcello ¢ Pablo Pedronino  [CAEUSUVUEVURARTILIRNIRIGINEIRLIGVIIVILE | 0 fvor e apenas
curso de Avaliacdo de Imdveis para Corretores de Imdveis, sagrada dupla Ze Elpidio e Dalceny Porto. quatro votos contra.
e

o o

administrado pelo Professor Joao Diniz



