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Lorena Guidini 0 presidente da republica sancionou,
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Casagrande. Congresso Nacional que faz altgragﬁes na
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A Pardquia Nossa
Senhora da Conceicao,
em Linhares, viveu uma
semana memoravel com
a realizacao da primeira
Visita Pastoral do Bispo
Diocesano, Dom Lauro
Sérgio Versiani Barbosa.
0 momento marcou
profundamente a vida da
comunidade, reafirmando
a presenca da Igreja e
promovendo o dialogo
fraterno com a sociedade.
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A percepgao d|stor0|da do corpo é um dos grandes gatilhos para o desenvolvimento de transtornos

alimentares, especialmente entre criangas e adolescentes. Na HQ Comendo com medo (Principis), artista

Elisabeth Karin Pavon Rymer-Rythén transforma sua experiéncia pessoal com a anorexia nesse alerta
necessario, mostrando como pequenos sinais podem esconder grandes sofrimentos. PAG. 03
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Prlmelra visita pastoral do Bispo

Dom Lauro a Paroquia Nossa
Senhora da Concelga,m Linhares
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Espirito Santo abre
transtornos alimentares em mais de 900 vagas
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FUX E ALCOLUMBRE

0 ministro do Supremo Tribunal Federal (STF) Luiz Fux atendeu, na dltima segunda-
-feira (29), ao pedido do presidente do Congresso e do Senado, Davi Alcolumbre (Unido
Brasil-AP), e determinou que a distribuicdo de vagas na Camara dos Deputados néo
seja alterada para as eleigdes de 2026. O pedido foi feito apds o presidente Luiz Inacio
Lula da Silva (PT) vetar o projeto aprovado pelo Legislativo que criava novas cadeiras na
Camara, com o objetivo de evitar a perda de representantes por parte de alguns Estados.

FUX E ALCOLUMBRE 1l

A decisdo de Fux se deu baseada no @mbito de agdo judicial que determinou que o Con-
gresso deveria definir, até 30 de junho, uma nova distribuicdo das 513 cadeiras da Camara
com base na populagéo de cada Estado. “Defiro o pedido cautelar para sustar a aplicagéo
dos efeitos da decisdo de mérito proferida nesta ADO as eleicdes legislativas federais
de 2026, até que seja concluido o devido processo legislativo, cujo resultado podera ser
aplicado, com seguranca e clareza, a partir das eleigoes legislativas de 2030”, disse Fux.

REFORMA TRIBUTARIA

0 Senado aprovou o0 segundo projeto sobre a regulamentagdo da reforma tributéria.
0 texto estabelece o Comité Gestor do Imposto sobre Bens e Servigos (IBS) e dita
normas para gerenciar e administrar o novo imposto, criado para substituir os atuais
ISS e ICMS. 0 texto agora sera novamente analisado pela Camara.

CRIME DO Juiz

0 Tribunal de Justica do Espirito Santo (TJES) determinou a retirada definitiva de
uma prova do caso do juiz aposentado Antonio Leopoldo Teixeira, denunciado como
mandante do assassinato do também juiz Alexandre Martins de Castro Filho, ha 22
anos. a. Trata-se de uma gravagéo feita em 2005, durante o depoimento do acusado,
em que ele supostamente afirmava saber que Alexandre Martins seria executado.

CRIME DO JUIZ Il

A decisdo, juntada na segunda-feira (29), ¢ uma resposta a manifestacao da defesa
do juiz Leopoldo apresentada ao relator do processo na corte, o desembargador Fabio
Brasil Nery. A gravacao, feita sem que Leopoldo soubesse, foi entregue ao Ministério
Publico do Espirito Santo (MPES) em 2021 pelo delegado aposentado e deputado
estadual Danilo Bahiense, que é testemunha de acusag&o no processo. A prova jun-
tada, entretanto, foi declarada ilicita pelo juizo criminal de Vila Velha, onde tramitava
0 processo anteriormente, 0 que gerou um imbroglio no processo e adiamentos no
julgamento. Procurado, Bahiense disse que ndo cabe a ele comentar o caso.

CRIME DO JUIZ 11l

Segundo o relatrio, agora o Ministério Publico desistiu da utilizagao do laudo por
entender que o acervo probatdrio ja presente nos autos ¢ suficiente para sustentar
a acusacao. Com a retirada definitiva da suposta prova, o relator entende que ficam
“prejudicadas” qualquer analise sobre sua licitude. Consultado, o advogado do juiz
Leopoldo disse que a decisdo “segue a ldgica da Constituicdo e prerrogativas de
qualquer acusado, uma vez que se trata de uma juntada indevida e de uma prova
decorrente de um procedimento ndo formalizado nos autos.”

CRIME DO JUIZ IV

Ja o MPES disse que adotou a medida para garantir a celeridade e a efetividade da prestacéo
jurisdicional. “Optou por néo insistir na utilizagdo de determinado elemento probatdrio que
vem gerando incidentes e atrasos, sem que isso importe qualquer questionamento sobre sua
higidez formal ou validade.” O interrogatdrio de Leopoldo que consta nos autos foi realizado
em junho de 2005, ha mais de vinte anos, ressaltou Nery.

CRIME DO JUIZV

Segundo o drgdo, a decisao respeita o principio da cooperagéo processual e o da duragéo
razoavel do processo, “afastando focos artificiais de controvérsia.” “0 feito ja dispde de ro-
busto acervo probatorio, inclusive registros originais que lastrearam a degravagao discutida,
mostrando-se maduro para julgamento. Ressalta-se que nao ha reconhecimento de ilicitude,
nao ha reabertura de instrucdo e permanece integro o entendimento ministerial quanto a
validade das provas produzidas.” O objetivo da desisténcia, entdo, conforme a nota do MPES,
& permitir “a imediata remessa do processo a fase de julgamento, em atencéo ao interesse
publico e ao direito da sociedade capixaba de ver o caso concluido em tempo razoavel.”

- PANORAMA POLITICO

TRUMP PARALISADO

Sem acordo com o Congresso para
aprovar o Orgamento, 0 governo dos
EUA foi paralisado. Os parlamentares
nao conseguiram aprovar um projeto
que prolongaria o financiamento
federal e diversos servicos publicos
foram interrompidos. Esta é a 15°
vez que o pais entra em ‘shutdown’
desde 1981.

0 presidente da republica, Luiz
Inacio Lula da Silva (PT) sancionou,
com trés vetos, o texto aprovado
pelo Congresso Nacional que faz
alteracoes na Lei da Ficha Limpa.
Como adiantou o Estad&o/Broad-
cast, o petista vetou os trechos que
reduziam o prazo de inelegibilidade
de politicos condenados. Atualmente,
alegislagéo brasileira determina que
os politicos declarados inelegiveis
nao podem disputar elei¢des durante
0 mandato em curso e nem nos oito
anos subsequentes ao fim de sua le-
gislatura (de até quatro ou oito anos).

LIMITE DE AGOES NO

STF

Tramitando em carater terminativo,
a proposta que limita os partidos
que podem entrar com agdes no STF
para questionar projetos aprovados
no Congresso foi aprovada pela CCJ
da Camara. Hoje, qualquer sigla pode
acionar o Supremo. Legendas como
PSOL e Novo devem se mobilizar por
recurso para que o plenario analise a
proposta antes do envio ao Senado.

DISPUTA ENTRE

GESTOES

Em meio ao caso de bebidas adul-
teradas em Sao Paulo, que ja matou
a0 menos cinco pessoas, 0 ministro
da Justica, Ricardo Lewandowski,
e o governador paulista, Tarcisio de
Freitas, concederam entrevistas em
um curto intervalo de tempo para
tratar do problema. Os dois apre-
sentaram versdes diferentes sobre
o envolvimento do PCC no caso.
Trata-se de mais uma trombada en-
tre os governos Lula e Tarcisio, que
rivalizaram também apos a operagao
que atingiu a Faria Lima em agosto.

Espirito Santo abre mais
de 900 vagas formais
de trabalho em agosto

O Espirito Santo registrou
o saldo de 906 empregos com
carteira assinada em agosto
e chegou a 19.120 novos pos-
tos formais no acumulado
do ano, entre janeiro e agos-
to. Os dados sdo do Cadastro
Geral de Empregados e De-
sempregados (Novo Caged),
divulgados segunda-feira, 29
de setembro, pelo Ministério
do Trabalho e Emprego.

O estado apresentou de-
sempenho positivo em qua-
tro dos cinco grandes grupos
de atividades econOmicas
avaliados no oitavo més de
2025. O destaque foi o setor
de Servicos, que gerou 1.247
novos postos. Na sequéncia
aparecem Industria (394),

MUNICIPI0S

Comércio (177) e Construcao
(96). A Agropecuadria, por ra-
zOes sazonais, teve saldo ne-
gativo em agosto (-1.008).

As novas vagas com car-
teira assinada geradas em
agosto no Espirito Santo fo-
ram ocupadas, em sua maio-
ria, por pessoas do sexo fe-
minino, responsaveis pelo
ingresso em 1.018 postos. O
saldo, no recorte das vagas
ocupadas pelos homens, foi
de -112. Pessoas com ensi-
no médio completo foram
as principais atendidas, com
1.310 vagas no estado. Jovens
entre 18 e 24 anos formam o
grupo com maior saldo de
vagas em Minas em agosto:
1.413.

A capital, Vitdria, foi 0 municipio capixaba com maior saldo em agosto, com 730
novos postos. A cidade tem hoje um estoque de 167,8 mil empregos formais.
Na sequéncia dos municipios com melhores desempenhos no estado no més
aparecem Vila Velha (270), Cachoeiro de ltapemirim (209) e Anchieta (99).

NACIONAL

0 Brasil superou 1,5 milhdo de novos empregos com carteira assinada nos

oito primeiros meses de 2025. Entre janeiro e agosto, foram criados 1.501.930
vinculos formais, com saldo positivo nos cinco grandes grupamentos de atividades
econdmicas. O resultado eleva para 48,69 milhdes o estoque de vinculos no pais,
um recorde absoluto. Desde o inicio da atual gestdo do Governo do Brasil, em
janeiro de 2023, o saldo ¢ de 4,63 milhdes de vagas com carteira assinada.

ATIVIDADES ECONOMICAS

0Os cinco grandes grupos de atividades econdmicas pesquisadas registraram saldo
positivo nos oito primeiros meses, com destaque para Servigos, com 773 mil
vagas, e a Industria, que costuma gerar empregos qualificados, com mais de 273
mil vagas formais de janeiro a agosto, com destaque para a fabricacéo de produtos
alimenticios (51 mil vagas). O saldo também é positivo em Construgao (194.545),
Comeércio (153.483) e Agropecuaria (107.297).

POR ESTADOS

Em nimeros absolutos, Sdo Paulo lidera a geragdo de postos no acumulado do

ano, com 436.729 vagas. Em seguida aparecem Minas Gerais (152.968) e Parana
(108.778). Em termos relativos, as Unidades da Federagdo com maior variagéo no
acumulado do ano foram Amapa (+6,86%), Mato Grosso (+5,78%) e Piaui (+5,22%).

Leandro Freitas de Sousa
OAB/ES 12.709
(27) 99986-6000

FREITAS
TIMBOIBA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Aclimar Nascimento Timboiba

Centro, Linhares - ES, CEP 29900-050

OAB/ES 13.596
(27) 99976-17493

Jornal 0 PIONEIRO

www.jornalopioneiro.com.br

FUNDADOR E DIRETOR RESPONSAVEL
Deni Almeida da Conceigao

REDAGAO

Av. Governador Lindenberg, 609
Linhares - Centro - CEP:29.900-020
Telefone: (27) 3371-1811
redacao@jornalopioneiro.com.br
opioneiro@jornalopioneiro.com.br

DIRETOR COMERCIAL
Diego Pandolfi A. da Conceigéo

www.jornalopioneiro.com.br EDITADO POR
Editora O PIONEIRO Ltda ME
CIRCULAGAO
0 PIONEIRO circula todas as quintas-feiras e aos ~ ASSINATURAS
domingos assinatura@jornalopioneiro.com.br

DIAGRAMAGAO
Diego Pandolfi A. da Conceicéo

COLABORADORES

0 PIONEIRO é o jornal mais lido do Norte do Estado

www.facebook.com/opioneiro
www.twitter.com/jornalopioneiro

Alexandre Araujo, Gaudéncio Torquato, Norma Astréa Griine-

wald, Paulo Cesar Dutra, Antonio de Padua Motta.

0Os colaboradores de 0 PIONEIRO néo tém vinculo empregaticio

0 PIONEIRO n@o se responsabiliza por conceitos emitidos em

As colunas criadas e publicadas em O PIONEIRO s&o exclusivas e ndo podem
ser publicadas em outros meios de comunicacéo sem prévio consentimento.

matérias assinadas




JORNAL O PIONEIRO
www.jornalopioneiro.com.br

GERAL

02 DE OUTUBRO DE 2025

QUINTA-FEIRA

'3

5 sinais que podem indicar
transtornos alimentares em
criancas e adolescentes

A percepc¢ao distorcida do
corpo € um dos grandes gati-
lhos para o desenvolvimento
de transtornos alimentares,
especialmente entre criancas
e adolescentes. Na HQ Co-
mendo com medo (Principis),
a premiada artista Elisabeth
Karin Pavon Rymer-Rythén
transforma sua experiéncia
pessoal com a anorexia nesse
alerta necessario, mostrando
como pequenos sinais podem
esconder grandes sofrimen-
tos.

Pesquisas recentes apon-
tam que a pressio estética
tem impacto direto na sau-
de mental de adolescentes:
uma em cada trés meninas e
um em cada cinco meninos
sofrem de disturbios alimen-
tares globalmente, segundo
dados da Associacido Médica
Norte-Americana, publicados
em 2023. A busca incessan-
te por um corpo “ideal” mina
a autoestima e abre espaco
para problemas sérios.

O ambiente digital inten-
sifica essa vulnerabilidade.
Segundo o Panorama da Sau-
de Mental 2024, adolescentes
que passam mais tempo ex-
postos a redes sociais apre-
sentam maior risco de desen-

volver sintomas de ansiedade,
depressdo e baixa satisfacido
corporal. Entre filtros, com-
paracdoes e padrdes inalcan-

caveis, cresce o numero de jo-
vens que se olham no espelho
e nao conseguem reconhecer
quem realmente sio.

Aqui estdo alguns sinais de atencéo, inspirados pela na realidade e nas

situacdes que a obra retrata:

Comentarios frequentes sobre peso e aparéncia

Na historia, Elisabeth se sente pressionada a perder peso para se encaixar
em padroes. Quando jovens passam a se comparar 0 tempo todo ou
expressar insatisfacdo constante com o corpo, é hora de ficar atento.
Mudancas nos habitos alimentares

Bebidas adulteradas com metanol:
10 dicas de como identificar e proteger
seu estabelecimento

Os casos de intoxicacdo e mor-
tes ligadas ao consumo de bebidas
adulteradas com metanol voltou
a impactar o pais. Em Sao Paulo,
a Secretaria de Saude confirmou
recentemente nove casos de in-
toxicacdo, enquanto operacoes
de fiscalizacdo apreenderam mais
de 100 garrafas sem procedéncia
em bares da capital. Estimativas
apontam que até 36% do mercado
de destilados no Brasil pode con-
ter falsificacoes, colocando consu-
midores em risco e ameacando a
reputacdo de bares, restaurantes,
cafeterias e outros negdcios de
alimentacao.

Para Rafael Fraga, Chef e Super-
visor de Gastronomia da Pratica,
lider brasileira em equipamentos
para o mercado de foodservice, a
seguranca deve ser prioridade ma-
xima. “O gestor precisa entender
que seguranca alimentar néo € de-
talhe, € pilar do negdcio. Uma gar-
rafa adulterada pode comprometer
a saude do cliente e destruir anos
de reputacdo em um dia. Mesmo
uma bebida aparentemente sofisti-
cada pode estar adulterada se vier
de canais informais e a prevencio
é simples: verificar, treinar e ser
transparente. Isso protege o con-
sumidor e fortalece a marca”.

Pularrefeigoes, recusar determinados alimentos ou controlar obsessivamente
calorias sdo comportamentos de alerta. Assim como a protagonista, muitos
criam “regras” rigidas sobre 0 que podem ou nao comer.

Isolamento social

A troca de escola, o afastamento de amigos e a soliddo ampliaram a
vulnerabilidade de Elisabeth. Se o adolescente comeca a evitar encontros,
festas ou refeicoes em grupo, pode ser sinal de sofrimento.

Exercicios em excesso

Na narrativa, a pressao do “monstro Nore” — personificacéo dos transtornos
alimentares: uma voz constante que dita regras e transforma o corpo em
campo de batalha — leva a protagonista a horas de atividades fisicas sem
descanso. Obsessdo por exercicios, mesmo quando ndo ha prazer ou
quando o corpo pede pausa, merece atencao.

Alteracdes fisicas e emocionais

Queda no rendimento escolar, cansago extremo, irritabilidade e baixa
autoestima aparecem de forma marcante em Comendo com medo. Esses
sinais podem indicar que algo mais profundo esta acontecendo.

Premiada internacionalmente,aobrarecebeu o Nadine 2020 e foi reconhecida
como a melhor HQ juvenil na Comic Barcelona 2023. Sua forga esta em
tratar um tema delicado de forma acessivel, clara e visualmente impactante,
dialogando diretamente com jovens, pais, professores e profissionais de
saude.Além de revelar como os pensamentos e comportamentos destrutivos
se tornam monstros, a autora, que enfrentou a anorexia na adolescéncia,
indica a rede de apoio necessaria para vencé-los.
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Vacinacao contra a raiva chega
ao Interlagos no proximo sabado
com 7 postos de imunizacao

] L.
th
L u

A secretaria municipal de
Saude, por meio da Unida-
de de Vigilancia de Zoonoses
(UVZ), no proximo sabado, 4,
realizara o Dia D para a vaci-
nacao contra a raiva para os
tutores de cies e gatos que
residem no bairro Interlagos
e regido. Serdo 7 postos de
vacinacio que funcionardo
das 8 as 16 horas.

Também no préximo saba-
do, 4, as equipes da UVZ esta-
rdo de plantdo em sua sede,
no bairro Trés Barras, proxi-
mo a Rede Cuidar, para va-
cinar os animais, e o horario
de atendimento também sera

das 8 as 16 horas.

No bairro Interlagos, os
pontos de vacinacio serao
Unidade de Saude do 1 e 2,
Comunidade Eclesial de Base
(CEB) Nossa Senhora Apareci-
da, Garagem Municipal, Igre-
ja Assembleia de Deus Espe-
ranca em Cristo (proxima ao
Parque de ExposicOes), Cen-
tro de Referéncia Especia-
lizado de Assisténcia Social
(CREAS), em frente ao novo
complexo de esporte e lazer,
e Escola Municipal de Ensino
Fundamental (Emef) Antonio
Fernandes de Almeida.

A vacinacdo antirrabica

€ indicada para caes e gatos
a partir do terceiro més de
vida. As fémeas, prenhas ou
em fase de amamentacio,
também podem ser vacina-
das. Animais doentes ou em
tratamento nio devem ser
vacinados, podendo assim
receber a vacina quando en-
cerrar o tratamento.

A vacina também ¢é apli-
cada durante todo o ano na
Unidade de Vigilancia em Zo-
onoses, com sede na Avenida
Wilson Durao, 955, no bairro
Trés Barras, sempre de se-
gunda a quarta-feira, das 8 as
16 horas.

Transparéncia Gapixaba e ES em
Acao divulgam ranking com o
nivel de transparéncia publica
das prefeituras do Espirito Santo

A Ong Transparéncia Ca-
pixaba e o ES em Acado, em
parceria com a Transparén-
cia Internacional - Brasil,
publicard, na préxima terca-
-feira (7), o Ranking de Trans-
paréncia e Governanca Publi-
ca 2025. A avaliacdo compara
mecanismos concretos de
transparéncia e participacao
social dos 78 municipios do
Espirito Santo.

A avaliacdo foi realizada
pela Transparéncia Capixaba
com o apoio do ES em Acio,

com metodologia desen-
volvida pela Transparéncia
Internacional - Brasil que
analisa mais de 70 critérios
divididos em seis dimensoes
Legal; Plataformas; Adminis-
tracdo e Governanca; Obras
Publicas; Transparéncia Fi-
nanceira e Orcamentaria; e
Comunicacdo, Engajamento
e Participacdo. Ao final, cada
municipio avaliado recebe
uma nota entre 0 e 100, e seu
nivel de transparéncia € clas-
sificado como A&timo, bom,

regular, ruim ou péssimo.

O Ranking de Transpa-
réncia e Governanca Publica
2025 € publicado anualmente
e se propOe a ser uma refe-
réncia permanente, confid-
vel e comparavel que oriente
politicas publicas de transpa-
réncia e governang¢a nos mu-
nicipios.

Caso queira receber os re-
sultados da avaliacdo antes
do evento, com embargo até
o dia do lan¢amento, respon-
da a este e-mail.
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Contates I7-3264-1969%4 / 77-3264-2096/ 17-99939-9000

contato@|inharescontabil.combr

. = Steak House

CALMOCO- TERQA
DOMINGO
JANTAR- TERQA/\SABADO

'2799849-2103

Rua Professor Jones 960~
Sala 2, centro. Linhares
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LA BELLE

FOTO: Max Balarini

\ D\
;P:e‘,_-.“

La belle Barbara Zanelatto em ensaio para comemorar
seus 15 anos que serao devidamente comemorados no

proximo més de outubro

BODAS DE AGO

Tendo a praia dos Carneiros como
cenario, no belo litoral de Pernam-
buco, os queridos Isabella Monti e
Neneco Aratjo celebraram Bodas de
Aco, ou seja, 11 anos de casados.
Eles sdo pais das gémeas Marisa
Isabella e Maria Isadora.

NA ITALIA!

Ricieli Armani e o marido, o jovem
empresario Juliano Capelini cur-
tem mais um giro internacional.
Desta vez escolheram a Itdlia para
momentos romanticos. No roteiro,
Puglia, um encontro entre mar azul
cristalino, vilarejos de pedra branca
e a autenticidade do sul italiano.

ARTHUR CHEGOU!

0 mundo esta completamente azul
para os queridos Isis Scabello e
Gustavo Zanela. E que chegou Ar-
thur o primeiro herdeiro do casal
que celebrou este momento com
belos registros nas redes sociais.
Muita satde para o Arthur.

0 gente boa Guilherme Zanetti sur-
preendeu a entdo namorada Luisa
Valano Giuriatto com um pedido de
casamento bem linddo que movimen-
tou as redes sociais no ultimo fim de
semana. Claro, que ela aceitou e tere-
mos sim-sim-pra-vida-toda muito em
breve. Felicidades para os dois.

TIROLESA

De hoje até sabado (4) acontece o Festival Saborear Linhares 2025 no
Bairro Trés Barras. A programacéo retine gastronomia criativa, shows mu-
sicais, atracoes culturais e uma novidade inédita no Espirito Santo: a pri-
meira tirolesa em um evento aberto ao publico, totalmente gratuita. Esta
tudo muito lindo!

PUNTA CANA

0 assunto da terrinha é o casa-
mento de Marianna Carneiro e
Lucas Rosa que movimentou a
sociedade linharense no ultimo
fim de semana. Os noivos cur-
tem lua-de-mel em punta Cana
e retornam na préxima semana.
Felicidades para eles.

Adrielli Camata e o marido, o

engenheiro  Rony  Carminatti
acabam de regressar de Maceio
onde curtiram dias de férias e
descanso ao lado da herdeira
Sophie. Ficaram hospedados no
Salinas Maceid Resort.

JANTAR ROMANTICO

A nutricionista e Miss ES 2025,
Ana Carolina Ceolin Comério, e 0
namoardo, 0 médico anestesio-
logista Vitor Nodari, estavam em
clima de romance no ultimo sa-
bado no restaurante Espigueiro,
que dispensa comentarios. Fo-
ram recebidos pelo proprietario e
chef da casa, Vinicius Villar.

VERAO EM GURIRI

0 verdo 2026 de Guriri promete
ser um dos mais concorridos do
Espirito Santo. Isto porque o0 em-
presario Itagildo Marques, da Mar-
ques Producoes, ja anunciou Nat-
tan, Natanzinho e o Embaixador
Gusttavo Lima para apresentagoes
no Parador Internacional.

COISA E CASA

Em breve Linhares vai receber
uma filial da Coisa e Casa, uma
loja de presentes e decoracgao,
de Larissa Calil que ja coman-
da a loja de Vila Velha. Larissa
é noiva do médico coloproctolo-
gista e cirurgidao geral, Rodrigo
Rocha Batista. O projeto da Coisa
e Casa € da querida arquiteta Lu-
ciana Adami.

"Ne que diz nespeito ao empentio, ac compremisse, ac esforge, & dedicagie,
nae existe meie-teuno. Ou vocé faz uma coisa bem-feita eu néo faz”

Ayrton Senna

JORNAL O PIONEIRO

MISTAO DO BT

Neste sabado, dia 4, a partir das 16 horas vai rolar um torneio
de beach tennis super bacana organizado por alunos do BTPa-
rk Linhares na categoria mista. Sera uma tarde de interacdo e
muito play na melhor arena do norte do Espirito Santo. O torneio
é aberto ao publico.

VIVA GILSON E RAMON!

Gilson Said e Ramon Sandri Said, que por sinal sdo pai e filho, cele-
braram aniversario no mesmo dia na semana passada e ganharam
jantar especial para celebrar a data ao lado de Rosi Sandri Said e
Heloisa Sandri Said, a primogénita do casal.

NO CHURRASCO DA OAB

A advogada Monique Mendonga e o marido, Rodrigo Campelo, que
também é advogado, foram presencas bastante animadas no chur-
rasco promovido pela Seccional Linhares da 3.a. Subsecao da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB). Foram recebidos por Thiago Pandini e
Ozorio Netto, que comandam a institui¢do na terrinha.

COM DOM LAURO

O prefeito de Linhares Lucas Scaramussa e a primeira-dama Sa-
mara Marim participaram da missa com Dom Lauro Versiani, Bispo
da Diocese de Colatina, na Igreja Sdo Jodo Dom Bosco, durante sua
missdo em Linhares.

JANTAR A DOIS

FOTO: Divulgagao

0 promotor de Justica, Danilo Lirio, e a mulher, Brunela
Lirio, em dia de jantar roméntico e especial

Valorize sua empresa

AnNnuncie em
7 O PIONEIRO

57 anos de informacao
com credibilidade

®) Bortot

CLINICA DE OLHOS
Tecnologia de ponta para a sua viséo!

A Bortot Clinica de Olhos conta com a tecnologia de
cirurgia refrativa "mais avangada do mundo, o Excimer
Laser Presbyond Zeiss. Precisdo milimétrica, recuperacao
mais rapida e resultados precisos e eficientes.

Adende sua avalia¢do e veja o mundo com um novo olhar!

.) 27 3371-1505
0) bortotclinicadeolhos

Av. Joio Felipe Calmon, 1098, Centro

' CEP 29900-022 - Linhares/ES
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SECAGEM DE CAFE EM NOVA VENECIA

0 Incaper, em parceria com um cafeicultor e outras instituigoes, implan-
tou em Nova Venécia, uma unidade demonstrativa de secagem de café,
com um secador a gas. A iniciativa integra o Projeto Cafeicultura Susten-
tavel e tem como objetivo difundir entre os produtores uma tecnologia
mais eficiente, segura e ambientalmente limpa para a etapa de pds-
-colheita, contribuindo também para o fortalecimento da producio de
cafés especiais. Localizada na propriedade do produtor Noel Antunes,
em Santo Antonio do Quinze, a unidade é composta por um secador
de café rotativo, cedido pelo projeto, e um queimador a gas. O sistema
substitui 0 uso da palha do café e da lenha, combustiveis comuns nas
fornalhas tradicionais, e oferece uma vantagem importante: o controle
mais uniforme e constante da temperatura. Essa estabilidade térmica
evita 0 superaquecimento, que pode comprometer o grdo, e reduz a
ocorréncia de defeitos sensoriais. “E uma secagem muito limpa. Vocé
ndo tem fumaca, nao tem poeira, ndo tem cinza como acontece quando
se usa a palha. Além disso, a qualidade do café melhora bastante. Depois
que a gente comecou a usar essa tecnologia, ndo tem mais como voltar
atras”, destaca Noel Antunes. “Diferente da queima da palha ou da le-
nha, que apresentam variagoes de calor e maior risco de contaminagao
por fumaca e fuligem, a secagem a gas garante graos mais homogéneos
e bebidas mais equilibradas”, explica o extensionista e coordenador do
projeto Cafeicultura Sustentavel na regido, Welington Marré.

ORCAMENTO DO GOVERNO 2026

0 Governo do Estado apresentou, segunda-feira, 29/9, o Projeto de Lei
Orcamentario (PLOA) 2026. com previsdo de uma receita total dos or-
camentos da Seguridade e Fiscal de R$ 32 hilhdes. O valor é 8,51%
superior ao de 2025, que foi de R$ 29,5 bilhdes. 0 PLOA estima a receita
e fixa a despesa do Estado para o exercicio financeiro de 2026 e foi en-
viado para apreciacdo da Assembleia Legislativa do Estado. Os recursos
previstos para o Poder Executivo estdo estimados em R$ 28,6 bilhdes.
Dentre as principais secretarias estao: a da Educacao (Sedu), com R$ 4,1
bilhdes e da Saude (Sesa), com R$ 4,8 bi. As areas de Seguranca Publica
e Infraestrutura também seguem como prioritarias para a gestdo esta-
dual, com previsdo orcamentaria, respectivamente, de R$ 3,9 bilhdes
(Secretarias da Seguranca Publica e Defesa Social e da Justica) e R$
2,2 bilhdes (incluindo as Secretarias de Mobilidade e Infraestrutura e de
Desenvolvimento Urbano). “A proposta orgcamentaria consolida o modelo
de governanca desta gesto, que prioriza investimentos estratégicos em
areas essenciais — como seguranca, saude e educacdo —, sempre
com foco em entregas concretas e resultados para a populagéo. O or¢a-
mento também contempla iniciativas fundamentais nas agendas de mu-
dancas climéaticas, inovacéo e infraestrutura, reforcando o compromisso
com o futuro sustentavel do Espirito Santo”, destacou o secretario de
Estado de Economia e Planejamento, Alvaro Duboc.

ORCAMENTO DO GOVERNO 2026 II

Um diferencial da peca orcamentaria capixaba é o chamado “Orca-
mento Climatico”, uma iniciativa pioneira no Brasil e que foi iniciada
pelo Governo do Estado a partir do PLOA 2025, tendo a metodologia
sido aprimorada e definitivamente incorporada ao documento no PLOA
2026. Trata-se da classificacdo das acoes orcamentarias que contem-
plam atividades relacionadas a mitigacéo e adaptacéo as mudancas cli-
maticas. O objetivo é dar mais transparéncia, além de garantir a maior
efetividade no acompanhamento da execucéo orcamentaria dessas
acoes. Em relacdo aos demais poderes, estdo previstos R$ 3,5 hilhdes,
contemplando Poder Judiciario, Assembleia Legislativa, Ministério Pu-
blico Estadual, Tribunal de Contas e Defensoria Publica Estadual. Os
dados foram apresentados em coletiva de imprensa. O gerente de Ar-
recadacéo e Cadastro da Secretaria da Fazenda (Sefaz), o auditor fiscal
Geovani do Nascimento Brum, observou que a previsao de crescimento
de 8,5% na receita estadual em relacio ao exercicio anterior conside-
ra 0 comportamento das principais fontes de arrecadacéo tributaria,
bem como as perspectivas de desempenho da economia capixaba e
nacional para o proximo ano. De acordo com Geovani Brum, a projecéo
esta alinhada ao compromisso de planejamento responsavel e equili-
brio das contas publicas. “A Secretaria da Fazenda, por meio da Receita
Estadual, projeta esse crescimento de 8,5% na arrecadacio com base
em uma avaliagdo criteriosa do cenario econdmico e em conformidade
com as metas fiscais do Estado”, explicou.

VAGAS NO

MINISTERIO PUBLICO

0 Ministério Publico do Estado do
Espirito Santo (MPES) esta com
editais abertos para selecdo de
estagiarios de graduacdo e pos-
-graduacéo em Direito nas Promo-
torias de Justica dos municipios
de Dores do Rio Preto, Linhares,
Venda Nova do Imigrante, Barra
de S&o Francisco, Santa Maria de
Jetiba e Vila Velha. As selecdes
sdo para preenchimento de vagas
imediatas, além da formacdo de
cadastro de reserva. Confira as
vagas de Linhares: 2 vagas ime-
diatas e formacéo de cadastro de
reserva. Carga horaria: 6 horas
diarias (30 horas semanais). Bolsa
de complementagdo educacional:
R$ 1.800 + R$ 250 de auxilio-
-transporte. Inscricoes abertas até
8 de outubro (https://forms.gle/
SEChaw4xkLQnuQe78) - Selecéo:
prova objetiva aplicada presen-
cialmente, no dia 14 de outubro,
as 14h, na Promotoria de Justica
de Linhares.

RITMO ACELERADO

0 comércio do Espirito Santo mos-
trou mais uma vez a sua forca.
Enquanto grande parte do pais
enfrenta oscilacbes, 0 varejo ca-
pixaba segue em ritmo acelerado,
sustentado principalmente pelo
crescimento expressivo do setor
de tecidos, roupas e calcados, que
avangou 25,3% em julho deste ano
na comparagao com 0 mesmo més
de 2024. Além disso, no acumulado
do ano, entre janeiro e julho, o Es-
pirito Santo registrou alta de 4,3%
no volume de vendas do varejo,
desempenho mais de 2,5 vezes su-
perior a média brasileira (1,7%) e
mais de trés vezes maior que 0 Su-
deste (1,3%). Entre os estados da
regido, Minas Gerais cresceu 1,8%
e Sdo Paulo, 1%. Ja Rio de Janeiro
sofreu retracdo de 2%. As analises
sdo do Connect Fecomércio-ES
(Federacdo do Comércio de Bens,
Servicos e Turismo do Espirito San-
to), com base nos dados da Pesqui-
sa Mensal do Comércio (PMC), do
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). “O Espirito San-
to se consolida como lider regional
e mostra vitalidade no consumo,
mesmo em um cendrio de cautela
econdmica no pais”, afirmou André
Spalenza, coordenador do eixo Ob-
serva do Connect Fecomércio-ES, o
Observatorio do Comércio. O indi-
ce de volume de vendas do varejo
capixaba chegou a 111,2 pontos, o
terceiro maior para um més de ju-
lho desde o inicio da série historica
em 2004, superando até periodos
de recuperacdo econdmica como
2022, marcado pelos estimulos
pds-pandemia que ampliaram 0
acesso ao crédito.

E advogado, Pés-graduado em Direito
e PhD - Doutorado em Ciéncias da

LAMBANGA GERAL

Paulo Floréncio
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PLANALTO

Para quem néo é de Bra-
silia, € bom lembrar que o
Palacio do Planalto é a sede
do Poder Executivo Federal e
estd situado na Praca dos Trés
Poderes: Executivo, Legislati-
vo e Judiciario. Atualmente,
sdo todos “bons vizinhos”,
onde os debates se tem trans-
formado numa plataforma de
“acordos”, as palavras sao
jogadas ao vento, ou seja, as
prolatadas “narrativas”, fa-
lacias, ja que, o povo apenas
se diverte inserindo memes,
quando a coisa é simples-
mente desastrosa. Ao que
parece depois da cutucada de
Elon Musk no STF e STE, mui-
ta coisa esta sendo jogada no
ventilador. Momento em que o
ministro do STF, temendo que
a poeira fosse longe demais,
dizia que ja é coisa passada,
SO que ndo era.

A poeira se espalhou no
mundo inteiro, chegando as
narinas do Congresso Ameri-
cano, do seu judiciario, vindo
como o furacao em cima dessa
turma da ditadura brasileira.
Em polvorosa o Planalto Cen-
tral, muita gente ja n3o dorme
mais, pois que o tempo é cur-
to para dar uma explicacao,
0 estado brasileiro encostado
na parede, uma vergonha, po-
rém um cheiro de libertacéo.
SO Deus sabe 0 que podera
acontecer, exatamente num
momento em que as atencoes
estdo voltadas para o Oriente
Médio que esta a ponto de ex-
plodir. Contudo, ao que parece,
segundo as consideragoes dos
dois maiores jornais do pais, 0
Estadao e a folha de S4o Pau-
lo, que até entdo, de extrema
esquerda, comegcam a mudar
de rumo, discordando do sis-
tema politico e do excesso de
desmandos e censura. Isso €
bom, pois ainda da tempo de
se aderir aos que defendem
a liberdade de expressdao no
Brasil, ainda mais em se tra-
tando de um veiculo de comu-

nicacdo que precisa ser acre-
ditado.

A Corte Americana exige
explicacao, pois que a empre-
sa de Elon Musk é americana
e esta sujeita as leis do pais,
onde ndo se admite corrup-
¢do. Em matéria publicada
pelo Jornal Gazeta do Povo,
“neste final de semana a defe-
sa do “X”, rede social de Elon
Musk, informou que havia en-
viado ao Ministro Alexandre de
Morais, do Supremo Tribunal
Federal (STF), e que também
preside o Tribunal Superior
Eleitoral (TSE), o oficio do Co-
mité Juridico da Camara dos
Representantes dos EUA, o
Parlamento norte-americano,
onde é solicitado 0 acesso aos
e-mails com ordens judiciais
que foram emitidas por ele
contra 0 “X” no Brasil.” Corro-
borando com todo esse levan-
te politico, tem se manifestado
0 jornalista norte-americano
Michael Shellenberger em va-
rias de suas entrevistas dadas
em canais sociais, nesses dias
em que permaneceu no Bra-
sil. Tendo manifestado muito
medo, quando sediado por pe-
tistas que exigiam que fosse
preso, dizia ele: “por causa da
minha perspectiva, mas agora
a racionalidade tem voltado ao
Brasil”.

Teve tempo de voltar ao seu
pais, tdo logo que o Comité da
Camara dos Representantes
intimacgao dos EUA, emitiram a
intimag@o do senhor Ministro
Alexandre de Morais. Ainda é
cedo para se ter uma ideia de
como sera 0 comportamen-
to dos mandatarios do Brasil,
principalmente quando se tem
a adesdo dos maiores jornais
do pais. Certamente que, 0S
maiorais da esquerda estdo
com suas barbas de molho,
e tudo pode acontecer, pois
que desafiaram um gigante,
que esta disposto em ajudar o
Brasil a se libertar da ditadura.
Grande lambanca!




JORNAL O PIONEIRO
www.jornalopioneiro.com.br

GERAL

QUINTA-FEIRA

‘ 02 DE OUTUBRO DE 2025

7

Primeira visita pastoral do Bispo
Dom Lauro a Paroquia Nossa

Senhora da Conceicao, em Linhares

A Pardquia Nossa Senho-
ra da Conceicao, em Linha-
res, viveu uma semana me-
moravel com a realizacio da
primeira Visita Pastoral do
Bispo Diocesano, Dom Lau-
ro Sérgio Versiani Barbosa.
O momento marcou profun-
damente a vida da comuni-
dade, reafirmando a presen-
ca da Igreja e promovendo
o didlogo fraterno com a
sociedade. Logo no inicio
da visita, Dom Lauro se reu-
niu com autoridades locais,
entre elas o prefeito Lucas
Scaramussa, 0 vice-prefeito
Franco Fiorot, a secretaria
de Assisténcia Social Geo-
vana Padua Gobbo Marinot,
0 subsecretario Rony Pre-
ato Pido e o secretario de
Seguranca Publica Eduardo
Ferreira Costa Negro. Tam-
bém participaram os padres
Devaldo e Hansmiller e o
didcono permanente Getu-
lio. O encontro destacou a
importancia das politicas
publicas voltadas as mino-
rias e reforcou que o bem
comum se constrdi com es-
cuta, respeito e atencio aos
mais vulneraveis.

Na sexta-feira, 27 de se-
tembro, a Praca 22 de Agos-
to foi palco da Caminhada
pela Vida, em alusiao ao Se-
tembro Amarelo, més de
prevencao ao suicidio. Dom
Lauro compartilhou uma

mensagem inspiradora so-
bre a valorizacao da vida,
recordando as palavras de
Jesus: “Eu vim para que to-
dos tenham vida e a tenham
em abundancia” (Jo 10,10).
No mesmo dia, em memo-
ria de Sao Vicente de Paulo,
o bispo visitou familias nos
bairros Olaria e Mosquito,
levando béncaos e reflexdes
sobre o Evangelho das Bem-
-Aventurancas. Entre os la-
res visitados estavam os do
senhor Mateus e da dona
Antonia. As visitas foram
acompanhadas por agentes
da Pastoral da Misericdrdia
da Matriz e da Comunidade
Sdo Joao Bosco, que dis-
tribuiram cestas basicas e
brinquedos. Inspirados por
Sao Vicente, todos renova-
ram seu COmpromisso com
a caridade, lembrando que
“os pobres sio nossos se-
nhores e mestres; amar os
pobres € amar a Jesus Cris-
to”.

No domingo, 28 de se-
tembro, Dom Lauro presidiu
a Santa Missa na Igreja de
Nossa Senhora Aparecida,
em Humaitd, com a partici-
pacido das comunidades Sao
Francisco de Assis (Assenta-
mento) e Senhor Bom Jesus
(Cérrego Piabanha). A cele-
bracio foi marcada por um
gesto simbdlico de acolhi-
mento, transmitindo proxi-

midade e cuidado pastoral.
Durante a Visita Pastoral, o
bispo também celebrou nas
comunidades Sagrada Fami-
lia, SAo Jodo Bosco e Perpé-
tuo Socorro, onde entregou
o Credo aos crismandos em
processo de catecumenato.
A Missa de Encerramento
foi um dos momentos mais
significativos da visita, com
a instituicado de mais de 130
ministros aos Ministérios
Leigos. Presidida por Dom
Lauro e concelebrada pelos
padres e pelo didcono per-
manente, a celebracio evi-
denciou a importancia do
servico e da participacao
ativa dos leigos na missao
da Igreja.

Ao longo de toda a Visita
Pastoral, Dom Lauro refor-
cou a caminhada sinodal da
Diocese, transmitindo a luz
da Palavra de Deus e fortale-
cendo os lagos entre Igreja
e sociedade. Em suas refle-
x0es, destacou que, mesmo
ndo sendo possivel fazer
tudo, cada gesto de amor
e servico € essencial. Que
esta primeira Visita Pastoral
seja um sinal de esperanca,
comunhdo e compromis-
so com a vida em plenitude
para todo o povo linharen-
se.

Fonte: Comunicacao Diocesana

1

Ampla Rede
Credenciada
do Estado

Os clientes Rio Doce Sautde contam
com atendimento nos principais
hospitais do norte do Estado, aléem do
atendimento de urgéncia e emergéncia
em hospitais na Grande Vitdria e
Cachoeiro de Itapemirim*.

Contamos ainda com ampla rede
credenciada de laboratorios e clinicas
de exames médicos em varias especia-
lidades.
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L€ O professor é um artista, que trabalha com a
DENI matéria-prima mais nobre do mundo: o ser

humano” Bom dia, Eleisson de Almeida

>> Malba Tahan

~ DENI ALMEIDA DA CONCEICAO

denialmeida@jornalopioneiro.com.br Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

Quem me ligou no inicio da semana para um ligeiro
papo e dizer que acompanha de perto tudo que
acontece na regiao através de O PIONEIRO, foi o

médico e ex-deputado estadual Jodo Gama Filho,
amigo de longa data.
[ BN N J
Foi concorrido e elogiado o jantar realizado terca-feira,
30, pelas Fraternas do Departamento Feminino da Loja
Magconica Linhares Unido. E isso ai.
[ I N J
0 1° Forum de Juizas Leigas e Juizes Leigos do Estado
do Espirito Santo, aconteceu sexta-feira da semana
passada no novo Auditorio da Escola da Magistratura
do Estado do Espirito Santo, no Forum Criminal de
Vitoria.
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ee () jovem Marcelo Dérea Lima concluiu o Curso de Engenharia Civil, na UFES, e a
diplomacao aconteceu terca-feira, 30, com toda pompa, como nao podia ser diferente,
e la estavam celebrando, os avds Hélio e Regina Ddrea, Beatriz de Abreu Lima e os
pais, Hélia Dérea e Marcelo de Abreu Lima. Cumprimentos da coluna.
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Os 70 anos do empresario

e ex-deputado estadual
Atayde Armani serao
comemorados no dia 15
de novembro, a partir
das 19h. Posteriormente
darei detalhes, porque ja
confirmei presenca.
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Terca-feira, dia 29, foi
dia do empresario Elder
Marin, diretor-presidente
da Proteinorte Alimentos,
receber inumeras
manifestacoes de amigos.
Era o0 seu aniversario. -

Abracédo amigo. “-\; - 3:-
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Clube dos Legais serd  ee A sempre elegante Rita Arpini. Seu marido € o pragdo
terca-feira, dia 14, Rogério Scarpati

como de costume, no - ’
Dia do Cafe

0 Dia Internaciopal do Café foi comemorado ontem, dia
1° de outubro. E oportuno frisar que o Espirito Santo é
lider absoluto na producéo de café conilon com 68,9%

Restaurante Lareira
Portuguesa. Por
conseguinte, o jantar
de final de ano com
participacao das esposas

ee | orena Guidini ¢ Eduardo Casagrande terca- e convidados sera em
feira, 30, na inauguracao de mais um Supermercado novembro.
Casagrande, desta vez em Pedro Canario ]

da safra nacional e ocupa a segunda posicao entre 0s
maiores produtores de café do Brasil. E tem mais, o café
capixaba é referéncia em qualidade, sustentabilidade e
tecnologia aplicada.
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