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Expolmhares reune grande publlco

Mais de 250 mil pessoas es-
tiveram presentes no Parque
de Exposigoes de Linhares
durante os cinco dias de fes-
ta da Expolinhares, segundo
informacéo da Prefeitura de
Linhares. Durante os cinco
dias de festa passaram pelos
palcos Juparana e Caboclo
Bernardo atragoes nacionais
e locais como Swing Bom,
Quimica Urbana, Cleiton e
Camargo, Di Propdsito, Grupo
STM, Projeto X, Elias Wag-
ner, Maria Cecilia & Rodolfo,
Parangolé, Samba Mais, laron
Dial, Banda Neon, Alemao

do Forro, Zé Felipe, Leonan
Marcondes, Fernanda Padua,
Matheus Fernandes, Léo
Santana, Padre Anderson
Gomes e Davi Sacer.
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Em Aracruz aula de danca na
Praca da Paz estimula o cérebro
e faz bem a saude fisica

Dezenas de alunas participaram segunda-feira, dia 21,
da aula inaugural de danca, e nem a chuva foi empeci-
lho para se exercitar.

Cafes do Brasil sao cultivados em | PAG. 07

35 regloes produtoras no pals

ALEXANDRE ARAUJO

PAGINA 05

FUNCIONARIO
Admite-se, com pratica de computacao
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0 Brasil possui 35 regides produtoras de café atualmente, das quais 14 tém de 0 PIONEIRO
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APROVADO ARCABOUGO

Os deputados federais aprovaram, novamente, o argabouco fiscal na noite da
Gltima terca-feira (22) com 351 votos favoraveis e 92 votos contrarios. O texto que
vai substituir o teto de gastos agora segue para sangao presidencial e vai viabilizar
a entrega de Orcamento para 2024, que deve ser apresentada pelo Executivo até
31 de agosto.Antes da votagéo, o Projeto de Lei 93/2023, que trata de novo marca
fiscal, foi avaliado pelo Senado, que apresentou uma série de emendas. Apenas
trés delas foram mantidas pelo Congresso, pois se referem a exclusio do Fundo
de Manutencéo e Desenvolvimento da Educagdo Basica e de Valorizagdo dos
Profissionais da Educacéo (Fundeb) e o Fundo Constitucional do Distrito Federal do
marco, garantindo assim mais recursos para ambos.

BOLSONARO DE NOVO

0 ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) ja tem data para voltar a sede da Policia Federal
(PF), em Brasilia, e prestar um novo depoimento. No dia 31 de agosto, 0 ex-chefe
do Executivo tera dar explicagdes sobre 0 grupo suspeito de planejar um golpe de
Estado pelo WhatsApp. Foi noticiado que a PF conseguiu encontrar uma prova de
ordem direta de Bolsonaro para disseminar fake news.Na mensagem, comparti-
Ihada com o empresario Meyer Nigri, dono da construtora Tecnisa e identificado
como “PR Bolsonaro 8”, 0 ex-presidente ataca os ministros do Supremo Tribunal
Federal (STF) e pede que os participantes repassem ao maximo” noticias falsas
a respeito das urnas eletrénicas e sobre pesquisas de opinido.

MORAES X HANG E NEGRI

0 ministro Alexandre de Moraes, do Supremo Tribunal Federal (STF),
manteve as investigacdes contra os empresarios Luciano Hang e Meyer
Joseph Negri, suspeitos de defender golpe de Estado em aplicativos
de mensagem.Segundo a acdo, 0 grupo reunia grandes empresarios
de diversas partes do pais a pretexto de apoiar a reeleicdo do entdo
presidente da Republica, Jair Bolsonaro, supostamente com aderéncia
voluntaria ao mesmo modo de agir da investigacéo feita no Inquérito
(INQ) 4874 (“milicias digitais”).0s empresarios Afranio Barreira Filho,
José Isaac Peres, José Koury Junior, lvan Wrobel, Marco Aurélio Ray-
mundo e Luiz André Tissot tiveram seus processos arquivados.

Essa coluna é publicada todas as tercas-feiras, quintas-feiras e domingos

LULA NO BRICS

0 ex-presidiario e atual presidente da
Republica, Luiz Inacio Lula da Silva (PT-SP)
afirmou, na Ultima terca-feira (22), que a
entrada de novos membros no Brics au-
mentaria a relevancia do bloco, atualmente
composto por Brasil, india, China e Africa
do Sul.“Nossos paises, reunidos, repre-
sentam um terco da economia mundial.
Essa relevancia vai crescer com a entrada
de novos membros plenos e parceiros de
didlogo. A colaborac@o entre o setor publico
e privado é vital para aproveitar esse po-
tencial e alcangar resultados duradouros”,
disse o presidente. As declarages foram
dadas durante o Férum Empresarial do
Brics, primeiro evento da 15* Clpula do
Brics, que comegou na ultima terga-feira,
em Joanesburgo, na Africa do Sul.

REJEITADO IMPOSTO
SINDICAL

Em reunido na Gltima terca-feira (22), as
entidades patronais rejeitaram a proposta
do ministro do Trabalho, Luiz Marinho,
de ressuscitar o imposto sindical obri-
gatério em uma versdo “vitaminada”. A
informac&o é de O Globo.O governo Lula
(PT) e as centrais sindicais querem que
0 novo imposto seja pago por todos 0s
trabalhadores que forem beneficiados
por reajustes salariais, com a mediagéo
do sindicato de cada categoria. O limite
seria de até 1% da remuneracdo anual do
trabalhador destinada aos sindicatos. La
vem o beneficio do Lula novamente para
as farras dos sindicatos

ORDEM ILEGAL E IMORAL

0 general da reserva do Exército Carlos Alberto dos Santos Cruz detonou, na
tarde da Ultima terga-feira (22), 0 argumento usado pela defesa de Mauro Cid
para justificar as agdes do ex-ajudante de ordens de Jair Bolsonaro no caso das
joias desviadas indevidamente do patrimonio da Unido.Segundo Santos Cruz,
nao se pode usar o0 argumento da hierarquia entre militares como escudo para
Cid.“Jamais alguém [no meio militar] tentou ensinar que obediéncia a qualquer
tipo de ordem ¢ justificativa [para se defender de agoes ilicitas]. Ordem que néo
tem amparo legal e imoral ndo se cumpre. Nao é justificativa”, disse Santos Cruz.

ORDEM ILEGAL E IMORAL Il

Na semana passada, o advogado Cezar Bitencourt passou a propagar
a tese de que, como assessor direto de Bolsonaro, o tenente-coronel
Mauro Cid “apenas cumpria ordens” do ex-presidente.Bitencourt afirmou
em varias entrevistas que Bolsonaro mandou Cid “resolver” a questéo de
um reldgio de luxo recebido de presente no exercicio do mandato. Cid,
entdo, agiu para vender a joia nos Estados Unidos, e envolveu contas
bancarias de seu pai, também militar da reserva, na trama.“Se o chefe
solicita algo ilegal para o subordinado, é um agravante. (...) Se ele [Cid]
tinha conhecimento disso, isso tem que ser avaliado”, disse Santos Cruz.

“TEM QUE SANGRAR”

0 cientista politico Leonardo Avritzer ndo acredita que a prisao do Jair Bolsonaro
(PL) seja positiva para o pais no momento. Em entrevista ao programa TVGGN 20
Horas, na noite da tiltima segunda-feira (21), ele opinou que a base do ex-presidente
€ grande e que sua prisdo pode ser usada como artificio para mobilizagio popular
contra uma suposta “injustica” no futuro.“Bolsonaro tem que sangrar. Nao acho
que Bolsonaro preso é bom para o Brasil, porque ele vai comegar a dizer que foi
injusto. Ele tem uma certa capacidade de mobilizacéo, e vai usar essa capacidade.
0 grupo dele vai aparecer no Congresso colocando [que foi injustica).”

REAJUSTE SALARIO

A Camara Federal aprovou na ultima terca-feira,22, por votagao simboli-
ca, a Medida Provisdria 1170/23, que concede um reajuste linear de 9%
para todos os servidores publicos federais civis, incluindo aposentados
e pensionistas. 0 aumento é retroativo a 1° de maio de 2023.Além de
aumentar o salario dos servidores publicos, a MP também cria mais uma
diretoria na Companhia de Desenvolvimento do Vale do Sdo Francisco
(Codevasf) e amplia a margem consignavel de servidores federais, que
passam a ter disponiveis 45% do salario para contratar empréstimos.A
criagdo de uma nova diretoria para a Codevasf foi uma exigéncia de
partidos do Centrdo para apoiar o governo federal.Agora o texto segue
para a analise do Senado.*Com informagdes da Agéncia Camara.

Roselene Espirito
Santo Wagner

Neuropsicologa especialista no

tratamento de diversos transtornos

DIA DO PSICOLOGO: QUAL A HORA CERTA DE BUSCAR
TERAPIA? DESCUBRA 0S SINAIS

Muitas vezes, ap6s um grande trauma,
mudangas na vida ou uma perda recen-
te, & normal se sentir triste e pensar em
buscar ajuda profissional. Hoje é come-
morado o Dia do Psic6logo, uma data
significativa para homenagear esses
profissionais que desempenham um
papel crucial em nossa satide mental.
Mas como saber se vocé deve procurar
uma sessdo de terapia? Descubra os

sinais que indicam a hora de buscar
ajuda especializada.

0 Dia do Psicologo, celebrado em 27 de
agosto, tem um histérico importante. Foi
nessa data, em 1964, que a profissdo de
psicologo foi regulamentada no Brasil,
através da Lei n° 4.119. Desde entdo,
os psicdlogos desempenham um papel
fundamental no auxilio as pessoas que
enfrentam dificuldades emocionais e

psicologicas. A data € uma oportunidade
nao apenas de reconhecer o trabalho
desses profissionais, mas também
de conscientizar a populagdo sobre a
importancia da satde mental.

Mas a profissdo de psicélogo vai muito
além das tradicionais imagens de
alguém deitado em um diva. Esses
profissionais sdo especialistas treinados
para ajudar as pessoas a entender e
lidar com uma ampla gama de desafios
emocionais e psicologicos. Desde o
manejo de transtornos mentais até a
orientagdo em momentos de crise, 0S
psicologos desempenham um papel
crucial em nossa sociedade, forne-
cendo suporte emocional, ferramentas
de enfrentamento e estratégias para
promover 0 bem-estar mental.

Para a neuropsicdloga Leninha Wagner,
em um mundo onde a pressao do dia a
dia, eventos traumaticos e mudancas na
vida podem afetar profundamente nos-
sa satide mental, o papel dos psicélogos
se torna ainda mais relevante, “Somos
especialistas em fornecer um ambien-

te seguro e acolhedor para explorar
sentimentos, pensamentos e compor-
tamentos que podem estar causando
sofrimento. Além disso, capacitamos as
pessoas a desenvolver habilidades de
enfrentamento e a construir resiliéncia
emocional, permitindo que enfrentem
desafios de maneira mais saudavel e
adaptativa”, afirma a profissional

Mas Leninha alerta que hoje muitos
demoram para buscar ajuda profis-
sional, pois tém vergonha de admitir
que precisam de ajuda, “Reconhecer
quando é o momento de buscar ajuda
terapéutica é essencial para lidar com
questdes emocionais e psicologicas”,
afirma. Ela acrescenta que alguns
sinais incluem mudancas drasticas no
sono, apetite e interesse em atividades
anteriormente apreciadas. Sentimentos
persistentes de tristeza, ansiedade, rai-
va ou desesperanca também podem ser
indicadores de que é hora de procurar
ajuda profissional.

No Dia do Psicélogo, é fundamental
reconhecer a importancia desses pro-

fissionais na promog&o da satide mental
e no combate ao estigma associado as
questdes emocionais e psicoldgicas.
Ao buscar terapia, ndo apenas estamos
cuidando de nds mesmos, mas também
contribuindo para uma sociedade mais
saudavel e compassiva. A conscientiza-
¢ao sobre a salide mental é essencial
para quebrar barreiras e garantir que
todos tenham acesso ao apoio que
precisam.

Portanto, se vocé esta enfrentando
dificuldades emocionais, vivenciando
mudangas significativas na vida ou ape-
nas buscando um espago para explorar
seus pensamentos e sentimentos,
considere a possibilidade de procurar
um psicélogo. A jornada em direcdo ao
autocuidado e ao bem-estar comega
€Om um passo corajoso em direcéo
a terapia, um recurso valioso para
construir uma vida emocionalmente
saudavel e gratificante. Neste Dia do
Psicdlogo, celebremos ndo apenas a
profissdo, mas também a coragem de
buscar ajuda quando necessario.
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Expolinhares reune mais de 250 mil pessoas
e nao registra ocorréncias graves

Lo n e e A\ 3

O retorno da Expoli-
nhares foi um sucesso. De
publico e da seguranca
oferecida para as mais de
250 mil pessoas que passa-
ram pelo Parque de Expo-
sicoes de Linhares durante
os cinco dias de festa — de
18 a 22 de agosto. O saldo
mais positivo combinou a
alegria dos linharenses e
o fato de nenhuma ocor-
réncia grave ter sido re-
gistrada pelas forcas de
seguranca que atuaram no
evento que comemorou 0s
223 anos de fundacao de

¥

Linhares.

O aparato de seguran-
ca foi composto por mais
de 200 policiais, agentes
de seguranca e seguran-
cas particulares. Duran-
te os cinco dias de festa
passaram pelos palcos
Juparana e Caboclo Ber-
nardo atracoes nacionais
e locais como Swing Bom,
Quimica Urbana, Cleiton
e Camargo, Di Propdsito,
Grupo STM, Projeto X, Elias
Wagner, Maria Cecilia &
Rodolfo, Parangolé, Sam-
ba Mais, Iaron Dial, Banda
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Cirurgia Refrativa e Lente de Contato

Cirurgia de catarata e ceratocone

Cérnea e segmento anterior

Retina e Vitreo

Clinica de Olhos Bortot

Dr. Jobson Bortot. cau e nae 1eer
Dr. Jobson Bortot Filho. cavsiss. raesees
Dr. Lucas Auer Loureiro. camiosr nae 12658

Dr. Matheus Silva de Moraes. cam s - rae 12885

Tel. (27) 3371-1505 (27)3371-1684

Av. Jodo Felipe Calmon, 1098 — Cep 29.900-010- Linhares Centro
Email: Olhos@clinicabortot.com.br
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GEORGE FREITAS & FREITAS
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Neon, Alemao do Forrd, 7¢
Felipe, Leonan Marcondes,
Fernanda Padua, Matheus
Fernandes, Léo Santana,
Padre Anderson Gomes e
Davi Sacer.

Meriely Melo de Almeida
Bonadiman chegou cedo
para pegar o melhor Ilu-
gar para ver seu idolo, Léo
Santana. “Preparei o car-
taz e cheguei cedo no par-
que de exposi¢coes. Quan-
do o Léo Santana entrou
foi maravilhoso, dancei
e vibrei. Uma festa linda,
sem violéncia e com muita
seguranca. A Prefeitura de
Linhares esta de parabéns.
A melhor Expolinhares da
historia”, comemorou Me-
riely.

O secretario municipal
de Seguranca Publica de Li-
nhares, Coronel Jones Mat-
tos Freitas, comemorou 0O
resultado. “Nossa preocu-
pacao com a seguranga, o
bem-estar e a paz de quem
frequentava o parque de ex-
posicoes na festa da cidade
era constante e esse plano
de seguranca foi construi-
do e desenvolvido a vdrias
maos. SO tenho a agradecer
a minha equipe de guardas-
-civis municipais, a Policia
Militar e a equipe de se-
guranca que trabalharam
incansavelmente para ob-
termos éxito nessa missao”,
finalizou o secretario.

Cafeés do Brasil sao
cultivados em 35 regioes
produtoras no pais

O Brasil possui 35 regides pro-
dutoras de café atualmente, das
quais 14 tém registros de Indica-
cao Geografica (IG). A informagio
consta no mapa “Origens de Café
no Brasil”, elaborado pela Associa-
cAo Brasileira de Cafés Especiais
(BSCA), que foi atualizado apds a
recente obtencao da IG de Indica-
cao de Procedéncia (IP) pela regido
“Sudoeste de Minas™

De acordo com o diretor exe-
cutivo da entidade, Vinicius Estre-
la, o0 upgrade do mapa € relevante
para que o Brasil siga ampliando a
promocio internacional dos cafés
que produz, aliando quantidade
com diversidade, qualidade e ras-
treabilidade.

“Além de evidenciar ao mun-
do a geografia e as caracteristicas
dos frutos produzidos no cinturao
cafeeiro nacional, esse avancgo
que fizemos cria um verdadeiro
catdlogo de apresentacio do de-
senvolvimento de novas origens e
microrregides produtoras no pais,
englobando as variedades arabica
e canéfora’”, explica.

O mapa foi estruturado com
consultas a orgaos estaduais e
federais, com a delimitacdo por
municipio, e inclui as 14 IGs reco-
nhecidas pelo Instituto Nacional
da Propriedade Industrial (INPI),
sendo nove de Indica¢io de Pro-
cedéncia e cinco de Denominagio
de Origem (DO). Com esses regis-
tros, o café é o produto agricola
brasileiro com o maior nimero de
Indicagoes Geograficas.

Essa atualizacio também é im-
portante para que todo o mundo
conheca a diversidade da produ-
c¢ao brasileira e, principalmente,
valorize o café cultivado em cada
uma dessas areas”, acrescenta o
executivo da BSCA.

Ele recorda que o Brasil € um
pais de dimensdes continentais,
com diversidade topografica e cli-
matica, fazendo com que os cafés
de cada origem produtora tenham
caracteristicas diferenciadas e
Unicas, algo que nio existe em ne-
nhuma outra na¢io produtora.

“Ngs, como BSCA, temos o
comprormisso de promover, mun-
dialmente, os cafés brasileiros,
suas regides e suas histdrias, des-
tacando seus atributos impares,
que proporcionam um produto
sustentavel e rastreavel, com qua-
lidade excepcional. Esses cafés ex-
traordinarios contribuem para o
avanco do consumo mundial e co-
locam o Brasil na vanguarda nes-
ses tempos em que consumidores
demandam produtos que respei-
tem cada vez mais aos critérios
ESG”, conclui.

0 MAPA

Com a denominac¢io “Origens
de Café no Brasil’, 0 mapa apre-
senta as 35 areas de producio no
pais, sendo nove em Minas Gerais;
cinco em Sao Paulo; trés na Bahia e
no Rio de Janeiro; duas no Espirito
Santo, no Parand, em Rondonia e
na divisa entre MG e SP; e uma em
Goias, Ceara, Pernambuco, Distri-
to Federal, Acre, Mato Grosso e na
divisa entre ES e Minas (Caparad).

Entre elas, estio incluidas as
Denominagoes de Origem de Ca-
parao (ES e MG), Regido do Cerra-
do Mineiro, Mantiqueira de Minas,
Matas de Rondbnia e Montanhas
do Espirito Santo; e as Indicacoes
de Procedéncia da Alta Mogiana
(SP e MG), Campo das Vertentes
(MG), Espirito Santo (café conilon),
Regido de Garca (SP), Matas de
Minas, Norte Pioneiro do Parana,
Oeste da Bahia, Regiao de Pinhal
(SP) e Sudoeste de Minas.

Ampla Rede
Credenciada
do Estado

0Os clientes Rio Doce Saude contam
com atendimento nos principals
hospitais do norte do Estado, além do
atendimente de urgéncia e emergencia
em hospltais na Grande Vitaria e
Cachoeirode ltapemirim”.

Contamos ainda com ampla rede
<redenciada de laboratorios e dinicas
deexamesmeédicos em varias especia-
lidades.

APONTE & CAMERA
CELILAR
| ELOAOGR-COOE.
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Revista

Internados por Covid, Carlos Al-
berto de Nobrega e sua mulher, a
médica Renata Domingues, s0 ti-
veram alta na dltima segunda-feira,
mas ainda com instrucoes de guar-
dar repouso até o préximo domingo.

Diante disso, as gravagoes da

TELEVISAO

Flavio Ricco

Colaboracao: José Carlos Nery

da “Praca” hoje tem Hebe,
Dercy, Jo e Golias, entre

k AL
“Praga”, da semana passada e des-
ta foram canceladas, dai a necessi-
dade e a ideia de um especial como
homenagem ao aniversario do SBT.

Dos seus 42 anos existéncia, 0
Carlos Alberto tem 35 e a melhor
forma encontrada foi contar a histo-

SOjUeS SOp JAJBOR 01paId 0104

outros

ria do programa, desde o0 comecinho
até os dias atuais, por meio de al-
gumas das mais importantes figuras
que sentaram naquele banco.

A lista é enorme: Falta Horas —
Enio de Manfrini, Vera Verdo — Zoi-
nho e Buiu, Zé Bonitinho com Zé do
Caixao, Porpetone e Hebe Camargo,
Canarinho e Ratinho, Dercy Gongal-
ves, Golias e Agnaldo Rayol, Pelé
com Buiu, Jo Soares de alemao,
Gabi com Iris Abravanel, Tarada com
Gugu, Patrulha com Celso Portioli,
Velha Surda com Angélica, Tiririca,
Eliana na fofoqueira, Jeca Gay e Lula
com Borges de Barros.

Uma revista de todos os tempos.
Ontem, na casa do CAN, foram gra-
vadas as “cabegas”.

TA DIFICIL

As radios de Sdo Paulo e Rio solicitaram mais espaco nos jogos da Libertadores, mas a
Conmebol, seguindo os passos da UEFA, respondeu que apenas as emissoras detentoras
seguirdo com este direito. Esta apertando o certo.

BATE-REBATE

. Papo de novas mudancgas
na grade da TV Jovem Pan.
Tudo para se adaptar a um
novo cenario.

e Alias, ontem, existiu a pre-
ocupacao de saber os efeitos
da saida de Tiago Pavinatto,
especialmente nas audiéncias
do “Linha de Frente” e “Pingos
nos is”.

. Mauricio Noriega, cra-
que, vem participando como
comentarista convidado nas

transmissOes esportivas do
SBT...
. .. Ha o desejo do depar-

tamento em contratda-lo, mas

esta esbarrando no centro de
custos.

e ATV Brasil informa que vai
transmitir todos os oito jogos
das quartas de final da Série D
do campeonato brasileiro, a
partir do préximo fim de se-
mana.

* Ainformacio é que Marce-
lo Serrado, por causa de outros
compromissos — “Beleza Fatal”,
da HBO, por exemplo, declinou
convite da Globo para “Renas-
cer’”.

e Julia Byrro, atriz e modelo,
que fez “Verdades Secretas 27,
acaba de chegar de Madrid...

. ... L4, entre tantos outros
atores, fez o curso do argen-
tino Juan Carlos Corazza, um
dos principais preparadores
de elenco do cinema espanhol.
» Atemporada do espetaculo
“Instrucoes para descer uma
escada”, com Regina Gutman,
chega ao fim neste domingo
no Teatro Dulcina, Rio...

. ... A Regina tem quase 60
anos de carreira.

e ApOs trabalhos como “To-

<

pissima”, “Nos Tempos do Im-
perador” e “Mar do Sertao”, o
menino Enzo Diniz se prepara

para a série “Reis”.

C’EST FINI

Em alta na Globo, Chitdozinho e Xororo fardo o show do encontro Conex&o Lideranga 2023,
marcado para hoje nos estudios do Rio. A apresentacgéo deles sera destaque no Globoplay,

a partir das 20h. Entdo é isso. Mas amanha tem mais. Tchau!

Em Aracruz aula de danca na
Praca da Paz estimula o cérebro e
faz bem a saude fisica

.___._j — ar

Dancar as segundas-feiras
pode ser atipico, mas na Praca
Paz, em Aracruz, sera rotina co-
mecar a semana movimentando
o corpo com musica. Dezenas
de alunas participaram segun-
da-feira, dia 21, da aula inau-
gural de dancga, e nem a chuva
foi empecilho para se exercitar.
“Os beneficios da danca sdo inu-
meros. Dancgar estimula ao mes-
mo tempo 16 dreas do cérebro
simultaneamente, protegendo
a memoria, melhorando o ra-
ciocinio ldgico, a atencio, o ra-
ciocinio rapido e a coordenacio
motora. Dangcando também se
pratica atividade fisica aerdbia,
que protege do AVC e infarto.
Dancar € um exercicio fisico e
cerebral perfeito”, comentou a
instrutora Izabella Louzi.

Aulas gratuitas: é sé chegar e
dancgar

O projeto Vem Dancar na
Praca da Paz ¢é realizado pela
Secretaria Municipal de Espor-

il ¥,

te, Lazer e Juventude de Ara-
cruz. As aulas sdo gratuitas e
vao acontecer todas segunda,
quarta e sexta-feira, das 18h30
as 19h30. Para participar € sé ir
até a Praca da Paz nos dias e ho-
rarios das aulas e... dancar.

Vérios ritmos e movimentos

A primeira aula de danca
na Praca da Paz foi sucesso de
publico. Segundo a Semesp, 95
mulheres participaram e mos-
traram foco e animacao, afinal,
quem participa do projeto pode
esperar aprender a dangar va-
rios ritmos.

Segundo a instrutora, Iza-
bella Louzi, a aula de ritmos é
uma modalidade aerdbica de
danca que combina e mistura
axé, funk, sertanejo, salsa, hip-
-hop, reggaeton, musica latina
e até forrd. “A regra para a es-
colha das musicas € muito clara:
elas precisam ser dancantes e
que deem vontade de pular e se
jogar na pista”, disse ela.

b
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ATENDIMENTO
reo WHATSAPP
27 99255-6465

Aqui vocé encontra os
moveis dos seus sonhos

~

. LOJANA
FABRICA

Av. Prefeito Samuel Batista Cruz, 6433, Nova Betania / Linhares -ES «

maveis

g ASA

27 2103-5599

EM FRENTE AQ SHOPPING -

Energia
Solar:

Venda, instalagao,
projeto e homologacao.

Vendas

e consultoria

de geradores

(O (27)99812-7800

energiasolar@norteceletricidade.com.br
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“A paz é a unica forma de nos sentirmos realmente
humanos.”

>> Albert Einstein
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oo () medlco veterlnarlo V|n|C|us Rlbelro curtlu
dias merecidos de descanso no Chile, mais
precisamente em Vale Nevado, a estacao de esqui
com a maior area esquiavel da América do Sul.

MARIA CECILIA E RODOLFO

Os cantores Fernanda Padua e Filipe Fantin organizaram um chur-
rasco com toda a pompa e circunstancia para receber a dupla ser-

taneja Maria Cecilia e Rodolfo que estiveram em Linhares para a

Expolinhares. Tudo na gostosa e espagosa area de lazer do casal.

OLIVER NASCEU

Talita Casagrande e Wesley
Mathias estao felizes da vida.
E que nasceu Oliver, o primeiro
herdeiro do casal que ja enche
a casa de alegria. Mae e filho
passam bem e recebem aten-
¢ao especial do papai babao.

PEDRO VEM Ai!

Mirelli Zardo e Dener Casagrande
estdo em contagem regressiva
para 0 nascimento do segundo
herdeiro que se chamara Pedro. O
cacula vai chegar para fazer com-
panhia para a primogénita Clara.

NOVA CLINICA

0s médicos Raissa Dutra e Davi
Lima estdo as voltas com a
inauguracao da clinica que eles
constroem em enderego nobre
do bairro Trés Barras, ali na Ave-
nida Genésio Durdo, a principal
do bairro. O espaco sera dedi-
cado a Medicina da Obesidade e
Emagrecimento Saudavel.

ABCASA FAIR

Rosi Capucho e Netto Silva aca-
bam de regressar de Sao Paulo
onde passaram quatro dias em
busca de novidades do merca-
do da decoragao para o acervo
do Grupo Le Pallace. Ja estdo
na ativa e com festa neste fim
de semana.

EM GRAMADO

Paula e Pablo Rios aproveitam a tem-
porada de inverno para aproveitar as
regibes mais charmosas do Brasil
nesta época do ano. Depois de Cam-
pos do Jordao, aterrissaram em Gra-
mad, no Rio Grande do Sul. Visitaram
a charmosa Estalagem La Hacienda.

NOVA ENCATTARE

Rhaiana Marchiori e Larissa Dadalto
acabam de inaugurar a nova sede da
fofa Encattare, que ficou realmente
encantadora. E um espaco para pre-
sentes que as criangas amam e agora
esta no charmoso boulevard do Spazio
Nogueira da Gama, ao lado da Avatim.

FOTO: Divulgagao

e J3 a musa e estudante de Medlcma Iasmyn Fantin
Zanon preferiu curtir o sol da Praia dos Carneiros,
cartao postal de Tamandaré, em Pernambuco.

Imagem peregrina de Nossa Senhora Aparecida
ficara na Cangﬁo Nova por um ano

0 presidente da Comunidade, padre Wagner Ferreira, recebeu a imagem
no Santuario Nacional de Aparecida (SP) durante a 232 Romaria Salesiana

No ano em que completa 45
anos de fundacido, a Comunida-
de Canc¢ao Nova se alegra por ter
recebido a imagem peregrina da
“Mae Aparecida”, entregue ao seu
presidente, padre Wagner Ferrei-

' b 1'1‘- '1'1
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ra, durante a 232 Romaria da Fami-
lia Salesiana ao Santudario Nacional
- “Com Maria ser fermento na fa-
milia”,

“Para nds, que somos Fami-
lia Salesiana, receber a imagem

peregrina é motivo de gratidao,
pois como dizia nosso pai fun-
dador, Monsenhor Jonas Abib: A
Canc¢do Nova ¢é a ‘Casa de Maria’,
ela estd na origem de tudo. Na
obediéncia de filhos, sob a in-
tercessdo da Virgem Maria, nos
colocamos a servico dos irmaos,
do anuncio do reino de Deus,
sendo testemunhas do amor mi-
sericordioso do Pai”, declara pa-
dre Wagner.

A imagem peregrina de Nossa
Senhora Aparecida foi entronizada
no Santudrio do Pai das Misericor-
dias, em Cachoeira Paulista (SP),
no domingo da Solenidade da As-
suncao de Nossa Senhora. Todas as
capelas da Cancio Nova receberido
a visita da imagem, que ficard no
Santudrio para a Novena de Nossa
Senhora Aparecida, entre os dias 3
e 11 de outubro de 2023. Apds o dia
12 de outubro, festa da Padroeira
do Brasil, a imagem percorrera
outras frentes de missdo da Can-
cdo Nova. A imagem permanecera

com a Cancio Nova até a proxima
Romaria Nacional da Familia Sale-
siana, em agosto de 2024.

O Santuario do Pai das Mise-
ricordias esta aberto todos os
dias para a visitacao dos fiéis. O
reitor do Santudrio, padre Joao

Gualberto da Silva, faz o convi-
te: “Venha nos visitar, conhecer
a Cancao Nova e, a exemplo de
Dom Bosco, cultivar a devogéo a
Virgem Maria. Aprendamos com
ela a amar e seguir Jesus, e dizer
com fé: Eis-nos aqui!”

Leandro Freitas de Sousa

DAB/ES 12.709
(27) 99986-6000

FREITAS
TIMBOIBA

ADVOGADOS ASS0OClaADOS

Aclimar Nascimento Timboiba

Avenida Comendador Rafael, 1.245, Ed. Gezel, Sala 403, Cen-
tro, Linhares - ES, CEP 29900-050

OAB/ES 13.59
(27) 99976-7493
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MEDALHAS NO TAEKWONDO

A delegacao capixaba de taekwon-
do, formada por 38 atletas, con-
quistou 19 medalhas no Supercam-
peonato Brasileiro da modalidade.
0 evento reuniu cerca de 1.800
atletas de todo o Pais e foi encer-
rado no ultimo domingo, dia 20, em
Fortaleza, Ceara. Ao todo, 34 luta-
dores viajaram com o apoio do pro-

FERRAGCO EM WASHINGTON

0 vice-governador do Espirito Santo, Ri-
cardo Ferraco, estara em Washington no
dia 1 de setembro para discutir os “Po-
tenciais de Investimentos Multilaterais no
Brasil” durante o LIDE Brazil Development
Forum. Além de Ferraco, o evento tem a
presenca confirmada de governadores,
vice-governadores, prefeitos, deputa-
dos e senadores, além de nomes como

CURSO DE LIBRA

Desenvolver atividades que fomentem a
acessibilidade é tarefa obrigatoria para
artistas e produtores beneficiados por
editais e Leis de Incentivo. Mas a pro-
dutora cultural e compositora capixaba
Bella Nogueira foi muito além da obriga-
toriedade: passou os ultimos trés anos
se dedicando a incluir a comunidade
surda nos circuitos musicais do Espirito
Santo e do pais. Com a trajetdria, uma de
suas grandes contribui¢des acaba de se
tornar realidade: estdo abertas as inscri-
cOes, até dia 10 de setembro, do Curso
de Introducéo a Libras, a Lingua Brasi-
leira de Sinais, para artistas, gestores e
produtores culturais capixabas. 0 intuito
é incentivar todos esses profissionais a
oferecerem acessibilidade, a partir de
suas obras e produgdes, ao publico sur-
do — mais de 10 milhdes de brasileiros,

CINE EMA NAS ESCOLAS

0 Concurso Cine. Ema Nas Escolas esta
com as inscrigoes abertas até 21 de se-
tembro para fotografias que dialoguem
com a tematica socioambiental, produ-
zidas em qualquer resolugo e por qual-
quer tipo de dispositivo movel (desde
cameras profissionais até celulares). E
obrigatdrio que os estudantes descre-
vam como a fotografia se relaciona com
a tematica ambiental. As 10 fotografias
selecionadas fardo parte de uma exposi-
¢do virtual no Instagram @festivalcinee-
ma. 0 Concurso faz parte das acdes do
9° Festival Cine. Ema — Festival Nacional
de Cinema Ambiental do Espirito Santo
— e busca despertar o olhar audiovisual,
ao mesmo tempo que promove a sensi-
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grama Voe Atleta, da Secretaria de
Esportes e Lazer (Sesport). Com 0
desempenho, a equipe voltou para
casa com dez medalhas de ouro,
duas de prata e sete de bronze. En-
tre os competidores, Diego de Pau-
la Guasti e Renata Braido Landi sdo
contemplados pelo programa Bolsa
Atleta, também da Sesport.

o presidente do Banco Interamericano
de Desenvolvimento (BID), llan Goldfajn,
o gerente geral da International Finance
Corporation (IFC), Carlos Leiria Pinto, o
vice-presidente de Grupo Banco Mundial,
Carlos Jaramillo, o presidente do Banco
Central do Brasil, Roberto Campos Neto e
o presidente do Conselho de Administra-
cédo do BNDES, Rafael Lucchesi.

segundo o IBGE. O curso faz parte do
projeto Maos a Obra: Musica Acessivel,
idealizado por Bella Nogueira e comple-
tamente voltado a inclusdo digital. Além
do curso, o Méos a Obra vai desenvolver
trabalho especial com 12 composito-
res capixabas — mais informacdes em
breve. As aulas de introdug&o a Libras
serdo ministradas por Karina Zonzini,
pedagoga e intérprete-tradutora ha mais
de 15 anos. A capacitagio decorrera por
contextos historicos da Libras e da co-
munidade surda ao longo dos séculos:
seus principais protagonistas, direitos
conquistados e mais. Outro ponto deter-
minante é que o curso abordara o alfa-
beto manual (datilologia), de modo que
os alunos aprenderdo a soletrar com as
maos, mecanismo essencial a quem de-
seja se comunicar pela Lingua de Sinais.

bilizagdo ambiental dos estudantes que
participam das atividades. Além de um
certificado de participacdo na exposicéo
Click da Ema, os estudantes com foto-
grafias selecionadas receberdo um kit
Cine.Ema da 9* edicéo do Festival, con-
tendo bolsa, caderno, caneta, revista,
camisa e outros itens promocionais. 0s
cinco professores que mais orientarem
trabalhos inscritos no Concurso também
receberdo um kit Cine.Ema. 0 9° Festi-
val Cine. Ema tem o patrocinio do Grupo
Aguia Branca e conta com a parceria da
Reserva Ambiental Aguia Branca. E uma
realizacio da Caju Productes e do Mi-
nistério da Cultura — Governo Federal,
por meio da Lei de Incentivo a Cultura.

VACINA
ANTIRABICA

A aplicacgéo de vacina antirdbica em
caes e gatos segue pelas comuni-
dades do interior de Linhares. Na
proxima sexta-feira, 25, as equipes
da Unidade em Vigilancia de Zoono-
ses (UVZ), estardo em Baixo Quartel.
A vacinagdo serd feita no patio da
igreja catélica das 07h as 10h. As lo-
calidades de Lagoa do Aguiar, Palhal,
Lagoa Parda e assentamentos, todos
na regido de Baixo Quartel, estdo re-
cebendo a visita das equipes de va-
cinacéo em suas residéncias durante
toda essa semana. O Dia D de vaci-
nagdo, na zona urbana, acontece no
dia 30 de setembro em 34 pontos de
vacinagdo Podem ser vacinados ani-
mais a partir do terceiro més de vida.
As fémeas prenhas ou amamentan-
do, também podem ser vacinadas.
Animais doentes ou em tratamento
ndo devem ser vacinados, podendo
assim receber a vacina quando en-
cerrar o tratamento. O Dia D de va-
cinacdo, na sede do Municipio, sera
no dia 30 de setembro em 34 pon-
tos de vacinacdo. Vale ressaltar que
a imunizagdo é gratuita e aplicada
durante todo o ano na UVZ, que fica
localizada na Avenida Wilson Duréo,
955, no bairro Trés Barras, sempre
de segunda a quinta-feira, das 8 as
16 horas.

SEMINARIO DE
TURISMO

Na segunda-feira, dia 21, o gabi-
nete do prefeito de Venda Nova do
Imigrante, Paulinho Mineti, recebeu
a visita do prefeito de Gramado
(RS), Nestor Tissot. O representan-
te da cidade gaticha é o convidado
especial do 5° Seminario de Forta-
lecimento do Turismo, que acontece
nos dias 22 e 23 de agosto no China
Park (Domingos Martins). O encon-
tro simboliza a sinergia entre essas
duas cidades, que tém muito em
comum quando se trata de turismo
e desenvolvimento. Nestor Tissot,
eleito duas vezes como “Prefeito
Empreendedor Nacional” pelo Se-
brae, compartilha uma trajetoria
politica similar a de Paulinho Mineti.
Com dois mandatos como vereador,
dois como vice-prefeito e outros
dois como prefeito de Gramado, sua
experiéncia reflete o compromisso
com o avango da comunidade local.
A comitiva que acompanhou Tissot
contou com Claudiomar Portal de
Souza, presidente do Sindicato da
Hotelaria, Restaurantes, Bares, Par-
ques, Museus e Similares da Regido
das Horténcias (Sindtur-RS), junto
com sua esposa, Simone de Souza;
Eduardo Zorzanello, CEO da Rossi
e Zorzanello, realizador da Festu-
ris, Connection e Chocofest, com
a esposa, Juliana Zorzanello, a pri-
meira-dama de Gramado, Jandira
Wiltgen Tissot; acompanhados pelo
jornalista Julio Huber, figura-chave
na conexao entre as duas cidades e
organizador do Seminario.

Paulo Floréncio

E advogado, Pés-graduado em Direito

e PhD - Doutorado em Ciéncias da
Religiao

UM HACKER DESASTRADO

Ha um certo consenso de
que cada um de nos é bom
em alguma coisa, e no que
diz respeito ao famoso ha-
cker desta semana, pode ser
até que seja bom em alguma
coisa, mas como hacker de-
monstrou inabilidade. Para
completar a situacdo, seus
advogados, de igual modo,
montaram uma estratégia
muito esdruxula. Conluiado
com a esquerda governis-
ta, usaram da artimanha de
comportamento distinto na
sua arguicao: quando dire-
cionado pela esquerda go-
vernista, prontamente se
dispds em responder suas
perguntas, no entanto, quan-
do inquerido pela direita
adotou o classico comporta-
mento de quem tem medo da
verdade, ou seja: “usar do di-
reito de ficar calado”. Como
se estivesse em vantagem,
dado a sua situagao de pre-
sidiario, acabou deixando
escapar o ponto vestibular
da apuracao: como poderia
ser mudado o codigo fonte
nas eleicdes por uma nica
pessoa - era tudo que se in-
teressava na investigacao,
logo, um hacker desastrado.
Trazendo sobre si uma longa
ficha de condenagoes por
fraudes praticadas contra o
sistema financeiro, estelio-
natos e outros crimes. “Vou
permanecer em siléncio”,
esta era a sua resposta a to-
das as perguntas feitas pelos
politicos de direita, postura
que deixou todos indignados
e mesmo revoltados com a
falta de cooperacgao na eluci-
dacao dos fatos relacionados
ao codigo fonte. “Um jovem
inteligente, mas nao esperto
que foi para o crime” pala-
vras da deputada Damares,
recomendando aos jovens do
Brasil para que ndo sigam o
caminho de Walter, diz mais:
“0 que o0 senhor fez com sua
vida... daqui pra frente vocé
ja esta rotulado... 0os anos

que vocé vai ficar na cadeia...
vocé vai ter que responder
por penas...” Por sua vez, 0
senador Sérgio Moro fez um
levantamento da ficha corri-
da dos antecedentes crimi-
nais do Hacker, Sr. Walter,
confessando pela dificulda-
de por ser bastante extensa,
pergunta: “quantos proces-
sos em situagOes penais 0
senhor respondeu?Diz: ape-
nas em quatro processos,
tendo sido absolvido em trés
e condenado em um. Argui 0
senador: “tenho aqui 46 pro-
cessos em varios Foruns, Ri-
beirao Preto, Araraquara, Rio
Claro, etc. A ficha é longa, de
um Hacker desastrado. “O
incrivel Hacker que de ma-
nha estava todo saltitante,
feliz respondendo a todas as
perguntas da esquerda, mas
que na parte da tarde nao
responde a ninguém da di-
reita... a esquerda deve estar
decepcionada, miraram num
poderoso hacker e acerta-
ram no careca”, palavra do
deputado Nicolas Ferreira.
Ficou claro que o respeitavel
hacker vinha trabalhando no
seu interesse politico, espe-
rando a protecdo dos parti-
dos de esquerda, na iminén-
cia de se langar no futuro
como candidato a Camara
dos Deputados. Ficou claro
ainda, que politicos do PT e
do PC do B, em todo momen-
to durante a audi¢ao passa-
vam instrugoes aos advoga-
dos e bem assim ao hacker
Walter, uma prova da combi-
nacao para a realizacao des-
ta audicdo. Todavia, 0 que mais
se prestou, foi a confirmacao de
que as urnas séo vulneraveis e
de facil manipulagdo dos resul-
tados, o0 que poderia ser feito por
apenas uma Unica pessoa, in
caso o0 todo poderoso do STF. As-
sim, as coisas vao clareando, e 0
governo esperneando junto com
sua equipe, tentando se desven-
cilhar dos fatos apurados. Nao
deu! Hacker desastrado!
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Ministério da Saude prevé disponibilizacao de terapia
que reduz sequelas do AVC isquémico no SUS

Em Audiéncia Publica rea-
lizada no dia 22/08 para dis-
cutir a “Situacdo do acidente
vascular cerebral no Siste-
ma Unico de Saude”, o Coor-
denador-Geral de Atencao
Especializada do Ministério
da Saude, Rodrigo Cariri, in-
formou que a Trombectomia
Mecéanica, tratamento endo-
vascular com eficacia com-
provada no tratamento do
AVC isquémico, devera ser
implementada no SUS ain-
da no 2¢ semestre de 2023. A
sessdo tratou da prevencao,
reconhecimento de sinais
e sintomas da doenca e das
alternativas de tratamento,
com énfase na importancia
da disponibilizacao da trom-
bectomia mecéanica no Siste-
ma Unico de Saudde.

Participaram da sessdo o
Dr. Celso Amodeo, presiden-
te da Sociedade Brasileira
de Cardiologia - SBC, a pre-
sidente da Sociedade Brasi-
leira de AVC, Dra. Maramelia
Miranda Alves, a Dra. Leticia
Rebelo, especialista em neu-
rologia vascular, o neuroin-
tervencionista Francisco José
Mont’Alverne, o neurologista
Dr. Carlos Clayton Macédo
de Freitas e Marlene Oliveira,
presidente do Instituto Lado
a Lado pela Vida.

Celso Amodeo enfatizou a
importancia da propagacio
do trabalho educativo para
prevenir a doenca. Segundo
ele, a hipertensdo é o prin-
cipal fator para a ocorréncia
do AVC e as atividades fisicas
e uma boa alimentaciao sao
consideradas importantes fa-
tores contra ela.

A presidente da Sociedade
Brasileira de AVC, Maramelia
Miranda Alves, afirmou que o
AVC e o infarto sdo as doen-
¢as que mais matam no pais e
quando nio levam o paciente
a obito, o deixa incapaz. Ela
retratou que 70% das pessoas
que sofrem AVC precisam se
afastar do trabalho e fami-
liares muitas vezes precisam
fazer o mesmo para cuidar do
paciente, onerando o sistema
previdenciario e os custos
com saude.

“A Trombectomia Mecani-
ca mudou a chave para o tra-
tamento do AVC isquémico.
Nés estamos seguindo a linha
dos cardiologistas. Quando
eles identificam o infarto, le-
vam o doente para mesa da
hemodinamica, fazem o cate-
terismo e abrem a artéria. Os
neurointervencionistas, que
tratavam até pouco tempo o
AVC isquémico apenas com
medicamento para dissol-

ver o coagulo, agora levam
0 paciente para a mesa de
hemodinamica para passar
um cateter e abrir a artéria.
Isso transformou radical-
mente a evolucdo do trata-
mento do AVC isquémico, ao
ponto de pacientes chegarem
com graves quadros clinicos
de hemiparesia (paralisia de
uma das partes do corpo) e,
ao receberem a Trombecto-
mia Mecanica, sairem prati-
camente sem sequelas. E isso,
portanto, o que a Sociedade
Brasileira do AVC preconi-
za: proporcionar esse trata-
mento aos pacientes do SUS”,
concluiu Maramelia.

Leticia Rebelo, especialis-
ta em neurologia vascular,
endossou a precisdo do tra-
tamento devido ao desafio de
correr-se contra o tempo no
combate ao AVC e a impor-
tancia dessa informacdo ser
disseminada de forma mais
contundente. “O tempo € o
nosso maior obstaculo, cada
minuto conta. A cada 1 minu-
to sdo 2 milhGes de neuronios
perdidos. A cada AVC, temos
em torno de 40 anos de idade
acelerada. Quando mais rapi-
do for a intervencao, meno-
res sao as chances de seque-
las ao paciente”, finaliza.

Para enfatizar os benefi-

cios da Trombectomia Meca-
nica, o neurointervencionista
Francisco José Mont’Alverne,
membro do Comité executivo
da Rede Resilient de pesquisa
em AVC, destacou o caso de
um paciente com 40 anos que
recuperou completamen-
te o movimento dos mem-
bros apos ser tratado com a
Trombectomia Mecéanica e
pontuou que: “o proposito
agora € oferecer um trata-
mento de alta performance
de forma igualitaria para a
populacdo como um todo”
A Trombectomia Mecéanica
ja recebeu recomendacio
positiva ha 1 ano e 8 meses
pela Conitec (Comissdo Na-
cional de Incorporacao de
Tecnologias de Tecnologias
no SUS), mas até agora niao
foi implementada na pratica.
Segundo Mont’Alverne, cerca
de 60 mil pacientes deixaram
de ser tratados com a Trom-
bectomia Mecanica, por esta
nédo estar ainda disponivel no
SUS.

Do ponto de vista da so-
ciedade civil, “hd uma luta
permanente em nome dos
pacientes para que, indepen-
dentemente da situaciao eco-
ndmica, todos tenham acesso
a tratamentos realmente efi-
cazes e que vao fazer a dife-

renca”, conforme defendeu
Marlene Oliveira, presidente
do Instituto Lado a Lado pela
Vida, organizacio que existe
ha 15 anos e atua em prol dos
pacientes nas duas principais
causas de morte por enfermi-
dade no pais: cancer e doen-
cas cardiovasculares.

Para o representante do
Ministério da Saude, Rodri-
go Cariri, a incorporacao da
Trombectomia Mecanica no
SUS deve acontecer ainda no
segundo semestre de 2023,
contando com a participagao
da camara técnica na andlise
do PCDT (Protocolo de Di-
retrizes Clinicas e Terapéu-
ticas). “Esse € um governo
participativo que conta com
a contribuicao das socieda-
des cientificas para a tomada
da decisido. Neste espaco, va-
mos fazer o debate de quais
SA0 Os primeiros servicos
onde deve-se iniciar a im-
plantacdo da Trombectomia
Mecéanica e, a partir disso,
reeditar o PCDT vigente com
a sua inclusao. Depois desse
passo, vamos trabalhar no
monitoramento do impacto
e curva de aprendizado para
a ampliacdo da disponibili-
zacao da Trombectomia Me-
canica em toda a rede SUS”,
finalizou Cariri.

Meio Ambiente atualiza Instrucoes Normativas sobre industria
de beneficiamento de rochas e residuos gerados

O Instituto Estadual de
Meio Ambiente e Recur-
sos Hidricos (Iema) atuali-
zou duas Instrucdes Nor-
mativas (INs) que tratam
da industria de beneficia-
mento de rochas e os resi-
duos que sao gerados. As
novas normativas foram
publicadas, quarta-feira

Fertipar e

UMALINHA COMPLETADE
FERTILIZANTES
Giro Agro.

~ ETUDO EM UM SO LUGAR PARA
FACILITAR AINDA MAIS A VIDA DO

HOMEM DO CAMPO.

RURAL

CONFIANDO NO HOMEM,
ACREDITANDO NATERRA

FERTIPAR

Gl SUDESTE

® 27 3373-7500

© www.piannarural.com.br

(23), no Diario Oficial do
Estado, e darao um supor-
te melhor a destinacio e
reutilizacdo dos residuos
da industria de beneficia-
mento de rochas.

“As normativas trazem
solicitacdes do setor e
inovagoes na destinacao
de rejeito do beneficia-
mento de rochas, com o
uso sustentavel do resi-
duo”, explicou o gerente
de Controle e Licencia-
mento de Saneamento,
Infraestrutura e Minera-
cao do Iema, Eder Framil.
A reutilizacdo do residuo,
além de reduzir o impacto
ambiental gerado, agrega
valor a um passivo am-
biental.

As INs antigas sobre as
tematicas foram revisa-
das com base nos estudos

que a Fundacao de Ampa-
ro a Pesquisa e Inovacio
do Espirito Santo (Fapes),
financiou com a Univer-
sidade Federal do Espiri-
to Santo (Ufes) e o Nucleo
Regional do Centro de
Tecnologia Mineral (CE-
TEM/NRES).

Com os resultados dos
estudos, que testaram a
possibilidade de uso do re-
jeito da minera¢ao na pro-
ducao de artefatos de ce-
ramica e cimento, o Iema
revisou as INs existentes e
convocou o setor empreen-
dedor, por meio do Sindi-
Rochas, para contribuicoes.
As novas possibilidades de
uso dos residuos agora es-
tdo regulamentadas nas
Instrucoes Normativas 12-N
e 13-N de 2023, disponiveis
no site do Iema.
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“A principal tarefa da educacdo moderna ndo é somente

alfabetizar, mas humanizar criaturas”.

Bom dia, Regina, hbom dia Adyr Bachour

>> Cecilia Meireles
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0 aniversariante desta sexta-
feira, dia 25, é Flavio Saiter
Ferreira. Abraco da coluna.
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Na Vila de ltaunas, em
Conceicéao da Barra no
periodo de 7a 10 de
setembro acontece o Festival
Gastrondmico ltaunas &
Sabores, com o tema “Aipim,
Mandioca, Macaxeira”

De um corretor da cidade:
“As ofertas de bons imoveis
em importantes bairros de

Linhares sdo tentadoras,
mas 0 comprador continua
arredio, aguardando uma
queda nas taxas de juros”.
0 aniversario de Regina Broto Dorea, esposa Tem sentido.
do jornalista Hélio Ddrea, dia 28 deste més,
sera comemorado, como de costume, no Grand Clerinha e 0 médico Ruy Lora

Filho seguem neste final de
semana para Foz do Iguagu.
VAo curtir as Cataratas.

Hotel Iguazu, na fronteira com a Argentina. Eles
seguem neste final de semana tendo como
companheiros de viagem, como sempre, Maria
Luiza e 0 empresario Aylmer Chieppe.

ARTESANTO

Entre os dias 22 de setembro e 1° de outubro, na Praca do
Papa, em Vitoria, estara acontecendo a 112 Artesanto. 0O
evento é o maior da area de artesanato no Espirito Santo
e promove a oaportunidade de conhecimento das artes
capixabas, além de buscar firmar o artesanato como uma
atividade econdmica no estado e proporcionar o contato
direto dos artesaos com o publico, segundo 0s organizadores.

FESTA DA CAPPITELLA

Hoje, 24 de agosto, comemo-
ra-se o Dia da Infancia.

CAFE
SUSTENTAVEL

Até o dia 20 de setembro
cafeicultores brasileiros
podem enviar suas melhores
amostras de grdos de café
sustentavel para participar da
inscricéo no tradicional prémio
realizado pela marca italiana
illycaffé, que ha mais de
30 anos fomenta a producao
cafeeira de qualidade no pais.

A 52 Festa da Cappitella que comecgou ontem em Nova
Venécia, segue até domingo, 27, com programacao
tematica e varios shows. O evento marca os 135 de
imigracao italiana em Nova Venécia

Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

O PRIMEIRO

HOSPITAL DIA DE LINHARES

O BERTOT DAY HOEPTAL £ O PRIMIIED HOSPITAL THA&
Ol UIHHARTS. OFERECE DD MUTFD HAF SEGUSARTA
FUALIDADE £ COMOMDADD & MEDICOE | PACIENTES,
TEMOS WA EETRUTUAA COMPLETA. COM FREDFAE
HOWAIE ALTAMINTE CAPACITADGE € EQUIPAMIMTODS
O POHTA FARA ATENDER 0F MAIS HYIESDE FRO
CEEEMEHTOE CIRUETICOE.

*

Bortot
Dy Hicripitas

Ay, Jnbe Felips Calmes, 1720 1T} 31 ). 10

Emanuelly (Manu) Batisti vem atuando com forga
na criagcao de conteudo digital. Parabéns Manu.

Semana passada estive fazendo uma visita rapida
a Biblioteca Publica de Linhares, na Praca 22 de
Agosto, e observei o cuidado que tem a servidora
Carla Durao com o seu acervo.

Ao lado de amigos Mércia e Elcio Alves seqguem
nesta sexta-feira, 25, para curtir o clima de
Pedra Azul, que é sempre uma boa op¢é&o.

lvie Piana diretora administrativa e financeira do
Grupo Wig celebrou o seu aniversario sabado, 19, ao
lado do marido, médico Ricardo Garcia e dois filhos.
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