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Estacionamento Rotativo comec¢a i3 Mundial do

a funcionar de forma oficial a Cancer de Cabega

e Pescoco: conheca
0S principais
sintomas da doenca

Segundo dados da Senatran (Secretaria Nacional de
Transito) cerca de 11,5 milhdes de condutores das
categoria C, D e E, habilitados para dirigir caminhoes,
vans, Onibus e carretas, sao obrigados a fazer o exame
toxicologico a cada 30 meses. Desses, pelo menos

4 milhdes ndo cumpriram o exame que detecta uso
regular de drogas nos ultimos 90 dias.

partlr da promma semana
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== a pureza genetica
Dia do Agricultor homenagea homens de café Bourbon

e mulheres no cultivo d err

Pesquisadores da Embrapa Café (DF) e do Instituto
Agronbémico (IAC) desenvolveram um método simples
e sensivel para diferenciar variedades do grupo Bour-
bon de outras de café arabica plantadas no Pais. A
metodologia se baseia em marcadores genéticos do
tipo microssatélites ou simple sequence repeat (SSR),
e seu detalhamento esta publicado no Boletim de
Pesquisa e Desenvolvimento 6, disponivel no site da
Embrapa. PAG. 03
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mulheres que dedicam suas vidas a producao de alimentos e ao cultivo da ter-
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MAMAE EU QUERO

FOTO: Divulgacdo

Barroso de bracos cruzados ouve atentamente o Joesley de copo na mao.
Reproducéo de 0 Globo.

0 ministro do Supremo Tribunal Federal-STF, Luis Roberto Barrosso, que recentemente
discursou dizendo que ajudou derrubar o bolsonarismo, agora aparece em outra “gaffe”
quando participava em Portugal, de um “beija-méo” do delator da Lava-Jato e dono do Grupo
JBS, Joesley Batista. Disse para aimprensa (apds o fato do “beija-méao” ser publicada pela
colunista, Malu Gaspar, no jornal O Globo), que ndo conhece o Joesley. A festa do “Beija-Mao”
aconteceu no dia 26 de junho, no terrago do Hotel Tivoli, um dos mais famosos de Portugal
e de acordo com a foto acima, Barroso ouvia atentamente a fala do ‘desconhecido Joesley'.
Barroso estava em Portugal participando do evento “marco regulatdrio para as plataformas
de internet”. Tem sentido, ele errou a festa.

MAMAE EU QUERO II

0 Ministro Barroso assume a presidéncia do STF a partir de 28 de setembro, com a apo-
sentadoria de Rosa Weber.0 ministroparticipou de uma festa no dia 26 de junho deste ano
juntamente com delator e dono do grupo JBS, Joesley Batista, no Hotel Tivoli, em Lisboa.
0 videomostra os dois no terrago de um dos hotéis mais famosos de Portugal foi divulgado
pela coluna de Malu Gaspar, no jornal O Globo, ontem, quarta-feira (26). A festa aconteceu
durante o Férum Juridico promovido pelo instituto ligado ao também ministro Gilmar Mendes.

IDENTIDADE DE GENERO

N&o é necessaria cirurgia de redesignagdo sexual para que uma mulher transexual possa
cumprir pena em estabelecimento prisional feminino. Decisdo é do ministro Luis Roberto
Barroso, atendendo a pedido da Defensoria Publica de SP. Relator apontou o dever de o
Estado zelar pela ndo discriminagdo em razdo da identidade de género e orientagao sexual,
bem como de adotar todas as providéncias necessarias para assegurar a integridade fisica
e psiquica de pessoas LGBTQIA+ encarceradas.
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MORRE DOM GERALDO |

0 ex-presidente da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB) e arcebispo
emérito de Mariana, em Minas Gerais,
Dom Geraldo Lyrio Rocha, morreu aos
81 anos. O falecimento foi comunicado
na manha desta quarta-feira (26).Dom
Geraldo era capixaba, nascido em Fundao,
Regiao Metropolitana da Grande Vitoria,
em 14 de margo de 1942. Ele comecou
na Arquidiocese de Vitdria, onde foi bispo
auxiliar entre 1984 e 1990.Entre 1990 a
2002, foi bispo de Colatina, no Norte do
Espirito Santo. Ele ainda foi arcebispo de
Vitdria da Conquista, na Bahia, entre 2002
e 2007, e atuava desde entdo em Mariana.

MORRE DOM GERALDO i

Ele viajou a Xingu-Altamira, no Para, no
tltimo domingo (23) para orientar o retiro
espiritual dos padres da diocese. Dom
Geraldo sofreu queda, fraturou o fémur
e precisou ser hospitalizado. Em fungéo
de uma parada cardiorrespiratria, ele
faleceu na madrugada de ontem.O velério
acontece na catedral de Altamira, no Para,
na manha desta quinta-feira. O corpo
sera transladado para Vitoria, no Espirito
Santo. Ainda néo ha informagdes sobre o
sepultamento.

RODOVIAS QUE MATAM

0 juiz da 22 Vara de Santa Maria de Jetiba
determinou que um departamento res-
ponsavel pela manutencéo de estradas e
rodovias do Estado do Espirito Santo seja
responsabilizado por um acidente que teria
sido causado por um buraco na rodovia
estadual que atende a comunidade de Santa
Maria de Jetiba. A vitima estava dirigindo o
veiculo de propriedade quando se deparou
com o buraco, o qual relatou ser grande, dis-
posto na curva. Em razao disso, a motorista
natentativa de desviar da abertura, perdeu o
controle do carro e caiu em uma ribanceira,
sofrendo lesdes. Desse modo, o requerido
deve pagar R$ 15.475,00, a titulo de danos
materiais, bem como R$ 8 mil, referente
aos danos morais sofridos. O Processo é 0
n° 0001453-96.2019.8.08.0056.

QUEM MANDOU MATAR?

Na dltima segunda-feira, o caso Marielle
Franco teve novos desdobramentos. O
ministro da Justica, Flavio Dino, anunciou
que o ex-PM Elcio de Queiroz fechou de-
lacéo premiada com a PF e com o MP/RJ
confirmando a participagio dele, de Ronnie
Lessa e do ex-bombeiro Maxwell Simdes
Corréa no assassinato da vereadora e do
motorista Anderson Gomes. Na coletiva,
Dino ressaltou que a colaboragéo premiada
encerrou uma fase da investigagdo ao
retirar todas as dividas sobre a execugao
do crime, abrindo a possibilidade de a
policia chegar aos mandantes do duplo
assassinato. Sera que vai?

Estacionamento Rotativo
comeca a funcionar de
forma oficial a partir da

A partir do dia 1¢ de agosto, o
estacionamento rotativo sera ofi-
cialmente implementado no Cen-
tro de Linhares, buscando otimi-
zar o0 uso das vagas na Zona Azul
e melhorar a mobilidade urbana.
Para utilizar o sistema, os moto-
ristas podem baixar o aplicativo
Estar Digital Linhares, disponivel
para dispositivos iOS e Android, e
adquirir créditos.

Além da opcéo digital, estardo
disponiveis 12 pontos de venda
espalhados pela regido, onde 0s
cidaddos também poderdo ad-
quirir créditos em dinheiro. Essa
alternativa visa atender as prefe-
réncias daqueles que optam pelo
pagamento em espécie, propor-
cionando maior comodidade aos
usuarios.

Os pontos sao: Flixtel Celular,
Hotel Guaratur, Padaria Diniz,
Gringas, Supermercados Martins,
Top Center, P.S. Dos Micros, Lan-
chonete Cana Caiana, De Tudo
Celular, Menelli Tintas, Super-
mercados Grassi, Pint Cores.

O sistema rotativo funciona-
ra de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h, e aos sabados, das 8h
as 12h, com um limite maximo de
permanéncia na vaga de 3 horas.

Periodo de testes

Durante o periodo de testes,
o0 pagamento da tarifa de esta-
cionamento nio € obrigatdrio,
permitindo que os cidadaos se
familiarizem com o sistema e
se adaptem as mudancas. No
entanto, a partir de agosto, as
tarifas serdo aplicadas da se-
guinte forma para automoveis:
R$1,30 para meia hora, R$2,00
para uma hora, R$3,00 para
duas horas e R$4,00 para trés
horas. Ja para motocicletas, o
valor sera de R$1,00 por hora.

proxima semana

Visando orientar os usuarios
sobre o uso adequado do esta-
cionamento rotativo, placas com
QRCode foram instaladas nas va-
gas de estacionamento. Ao esca-
near o codigo com o aplicativo
Estar Digital Linhares, os cidadaos
poderdo obter todas as informa-
¢Oes necessarias para utilizar o
sistema corretamente. As placas
também indicam o tempo maxi-
mo de permanéncia na vaga.

E importante ressaltar que
0 nao cumprimento das regras
pode acarretar em conseqién-
cias. Caso os condutores sejam
flagrados pelas equipes de fiscali-
zacAo, sera necessario pagar uma
taxa administrativa de R$20,00
em até cinco dias. Caso a situacio
nao seja regularizada, o ndo cum-
primento das regras se tornara
uma infracio de transito, sujeita a
multa de R$195,23 e cinco pontos
na carteira, caracterizada como
infragio grave.

Isencdo para moradores do
Centro

No centro da cidade, onde
o sistema de estacionamento
rotativo foi implantado, os mo-
radores de unidades habitacio-
nais sem garagem podem solici-
tar o cadastro de seus veiculos
para obter o beneficio de vaga
gratuita. Essa possibilidade ¢é
exclusiva para proprietarios ou
locatarios de imdveis sem espa-
co destinado ao estacionamen-
to de veiculos, construidos e
finalizados até 31 de dezembro
de 1997. Os moradores interes-
sados devem realizar as solici-
tagcoes junto ao departamento
de transito da Prefeitura, pre-
enchendo o formulario de soli-
citacido e abrindo um protocolo
no sistema municipal.
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Metodologia simples identifica a
pureza geneética de café Bourbon

Pesquisadores da Embrapa
Café (DF) e do Instituto Agrond-
mico (IAC) desenvolveram um
método simples e sensivel para
diferenciar variedades do grupo
Bourbon de outras de café ardbi-
ca plantadas no Pais. A metodolo-
gia se baseia em marcadores ge-
néticos do tipo microssatélites ou
simple sequence repeat (SSR), e
seu detalhamento esta publicado
no Boletim de Pesquisa e Desen-
volvimento 6, disponivel no site
da Embrapa. O trabalho foi reali-
zado no Ambito do Consdrcio Pes-
quisa Café e contou com recursos
do Fundo de Defesa da Economia
Cafeeira (Funcafé).

O café Bourbon é uma varie-
dade do Coffea ardbica, originario
da ilha de Reunido (antigamente
denominada Bourbon), a leste de
Madagascar. E preferido por suas
caracteristicas sensoriais com sa-
bor mais doce e suave, que se as-
semelham ao chocolate e a avela.
As cultivares de Bourbon sdo me-
nos produtivas e mais suscetiveis
a pragas e doencgas, se compara-
das com outros materiais comer-
ciais de café ardbica, e sdo desti-
nadas ao nicho de cafés especiais.
Os consumidores desse tipo de
bebida tém demandado do setor
produtivo maior transparéncia
das informacoes relacionadas ao
produto.

“Essas informacdes solicita-
das vAo muito além do tipo de
torra e da espécie ofertada. Elas
incluem a origem do material ge-
nético, o sistema de producio e
processamento, aspectos fisicos
e sensoriais, rastreabilidade da
producio, entre outras”, explica
Lilian Padilha, pesquisadora da
Embrapa (foto a direita) e lider
do projeto. Segundo ela, expor-
tadores de cafés especiais muitas
vezes tém dificuldade de garantir
ao comprador que seu produto ¢é
realmente Bourbon. “O que é ex-
portado é o grdo e a olho nu nao
é possivel fazer essa diferenciacio
em relacio as demais cultivares”,
afirma.

Como é a técnica

Nesse trabalho de pesquisa, o
primeiro passo dos pesquisadores
foi identificar o marcador gené-
tico que diferencia materiais do
grupo Bourbon de outras cultiva-
res. Eles chegaram entio ao alelo
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SSR-LEG2. Em seguida os cientis-
tas buscaram confirmar o poder
de discriminacdo desse marca-
dor. Ele foi utilizado para avaliar
a pureza de amostras de folhas e
sementes obtidas de plantas iden-
tificadas como cultivares antigas
do grupo Bourbon.

Até o momento, a discrimina-
cao dos materiais tem sido feita a
partir das caracteristicas fenotipi-
cas e agronOmicas. “Mesmo com a
experiéncia do melhorista, alguns
materiais podem ser confundidos
na lavoura. Assim, a confirmacao
de materiais do grupo Bourbon
em campo € outra aplicacdo que
pode ser realizada com a utiliza-
c¢ao do SSR-LEG2. “Uma vez que C.

arabica é uma espécie autégama
[que realiza autofecundacao], os
proprios produtores costumam
multiplicar seus melhores mate-
riais identificados como do grupo
Bourbon, os quais, muitas vezes,
podem ser confundidos com ou-
tros materiais de porte alto, como
Mundo Novo”, exemplifica Lilian
Padilha.

Esse foi o caso de uma analise
de amostras de folhas coletadas
nas areas experimentais de Fran-
ca e Brodowski no estado de Sao
Paulo. O marcador ligado ao gru-
po Bourbon (alelo SSR-LEG2) foi
encontrado apenas em amostras
oriundas de Franca, e nao obser-
vado nas amostras de Brodowski.
E entre o total das 182 amostras
de Franca, o alelo do grupo Bour-
bon foi observado em apenas 67
amostras.

Os resultados da pesquisa de-
monstram que o marcador SSR-
-LEG2 pode ser incorporado em
analises de pureza genética de
amostras de folhas ou sementes
de cultivares de C. arabica, visan-
do ao controle de qualidade de
estoques genéticos de materiais
elites de programas de melhora-
mento, bem como a checagem
da pureza de sementes ou graos
verdes destinados a comercia-
lizagdo. “Essa técnica € caracte-
rizada pela simplicidade e rapi-
dez”, avalia a pesquisadora.

Cirurgia Refrativa e Lente de Contato
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Dia do Agricultor
homenagea homens e
mulheres no cultivo da

terra

Em 28 de julho € celebrado o Dia
do Agricultor, data que homenageia
homens e mulheres que dedicam suas
vidas a producio de alimentos e ao
cultivo da terra. Dados de 2022 mos-
tram que, no Brasil, a populacdo ocu-
pada (PO) no agronegdcio somou 19,07
milhdes de pessoas. As informagoes
sdo de pesquisas realizadas pelo Cepea
(Centro de Estudos Avan¢ados em Eco-
nomia Aplicada), da Esalq/USP, a partir
dos microdados da PNAD-Continua
e de dados da RAIS. “Esses verdadei-
ros herdis do campo sio responsaveis
por garantir a seguranca alimentar e o
abastecimento de milhdes de pessoas
ao redor do mundo’, ressalta Fernando
Carvalho Oliveira, engenheiro agrono-
mo e responsavel técnico pelos adubos
organicos da Tera Nutricio Vegetal.

Os agricultores brasileiros atuam
em ampla variedade de cultivos, desde
graos como soja, milho e arroz, até fru-
tas, legumes, verduras, café, cana-de-
-agucar e muitos outros produtos que
abastecem tanto o mercado interno
quanto o externo. Apesar dos muitos
desafios enfrentados, tém mostrado
capacidade admiravel de inovacio e
adaptacao.

A agricultura moderna tem se be-
neficiado dos avangos tecnoldgicos,
com a utilizacio de maquinario sofis-
ticado, técnicas de irrigagio eficientes,
monitoramento via satélite e, princi-
palmente, o uso de insumos susten-
taveis. Essas prdticas tém contribui-
do para aumentar a produtividade e
a qualidade das lavouras e produtos,
além de minimizar os impactos am-
bientais.

“A agricultura é um dos pilares
da economia nacional e desempenha
um papel fundamental na geragdo de
empregos e no desenvolvimento so-
cial e econdémico de diversas regioes.
Por isso, € muito importante que haja
o desenvolvimento e a ado¢do de no-
vas praticas com relagdo ao cultivo,
pensando na sustentabilidade da ativi-
dade”, observa Fernando. Uma dessas
frentes de inovagdo diz respeito aos
insumos, como os fertilizantes da Tera,
produzidos a partir do reaproveita-
mento do lodo gerado no tratamento
de esgoto, num processo de economia
circular. De modo sustentavel, a em-
presa transforma um passivo ambien-
tal, antes indesejado, em adubos ricos
em matéria organica e nutrientes, que
podem ser utilizados em todos os tipos
de plantacoes.

Além de seu papel vital na produ-
cao de alimentos, os agricultores tam-

bém tém um vinculo intrinseco com a
preservacao ambiental e a sustentabi-
lidade. “Percebemos que os produto-
res estdo cada vez mais interessados
em aderir a novas técnicas e manejos
ecologicamente corretos. Por meio de
praticas de conservacio do solo e uso
adequado dos recursos naturais, eles
contribuem para a protecao da biodi-
versidade, a mitigacdo das mudancas
climaticas e a promocio do desenvol-
vimento sustentavel”, enfatiza o enge-
nheiro agronomo.

Mulheres no Agro

E visivel o crescente destaque femi-
nino em cargos e atividades que antes
eram majoritariamente masculinos.
No setor agropecudrio, no qual essa
diferenca € culturalmente mais forte,
o numero de produtoras na conducio
de propriedades rurais cresceu 38% de
2006 a 2017, segundo o ultimo Censo
Agropecudrio, realizado pelo Institu-
to Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).

E o caso da Angela Montico Prisco,
de 56 anos, agricultora desde os 15. Ela
iniciou a atividade para ajudar na pro-
priedade dos pais e atualmente cultiva
caqui e goiaba tailandesa em seu sitio
na cidade de Itatiba, interior de Sao
Paulo. “A mulher na agricultura € uma
parceira muito importante. Acredito
que temos uma visdo diferenciada do
negocio. Somos mais cuidadosas, aten-
tas as novidades do mercado e as ques-
tdes sustentaveis”, destaca.

Ha quatro anos, Angela utiliza os
adubos organicos em sua propriedade
e avalia que o insumo melhorou o cres-
cimento dos pés de frutas, aumentou a
producao por hectare e o tamanho e
preenchimento dos frutos. Ademais,
houve significativa economia com
adubos quimicos e ganhos ambientais
proporcionados pelo composto.

A agricultora explica que os desa-
fios para produzir sio grandes. “E o
clima que ndo favorece, as dificulda-
des em controlar as pragas, a mao de
obra escassa, a demanda do produto,
as chuvas de granizo e as intempéries.
Muitas vezes, pensei em desistir. Mas,
algo me faz superar tudo e comecar
novamente, com muita esperanca e
fé de que vai ser melhor”. E completa:
“Ser agricultor é ser perseverante.
E cuidar do solo com muito carinho
e dedicacio o tempo todo. E dar
amor a terra. Minha alegria é ver os
pés de frutas carregados, com fru-
tos sadios e vistosos. Quando isso
acontece, vejo que valeu a pena
todo o trabalho e esfor¢o™

Dr. Celieti Gaburro
CRO-1781

Dr. Julia Magalhaes
CRO-9732

Restauragdes estéticas - Face-
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Flavio Ricco

Colaboracao: José Carlos Nery

Band erra feio no horario do seu
Nnovo programa

Por favor, nada contra o lan-
camento do “Melhor da Noite”
na Band. Ao contrario. Louvavel o
esforco da sua direcdo em colocar
um bom produto no ar, sem fixa-
-lo em contornos definitivos, mas
dando a ele a liberdade de nave-
gar por temas os mais diferentes.

Bem interessante também as
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escolhas de nomes grifados, como
os de Glenda Kozlowski e Zeca
Camargo, ambos com folhas de
servicos das mais respeitaveis.

Nota-se o esforgo, como acon-
teceu recentemente com o “Jor-
nal da Band”, em fazer uma coisa
bem feita.

Tudo muito bom, tudo muito

bem, menos o horario.

Entrando as 20h30, uma faixa
que o publico se habituou a en-
contrar telejornais e novelas em
Globo, Record e SBT, qual a chan-
ce de se chegar a uma audiéncia
razoavel, ao menos igual, a que o
“Faustdo na Band” conquistou e
ainda vem conquistando?

Essa é uma conta que precisa
ser feita. Os pontos em jogo e que
estardo a disposi¢ao serdo sempre
muito poucos e ineficientes, por
exemplo, para apoiar a sua parte
comercial. Pode ser um convite ao
prejuizo.

Por que ndo as 22h30, uma
faixa ja consagrada para iniciati-
vas do tipo. Se ainda ndo existe a
definicao da data de estreia, esta
pode ser a oportunidade de pensar
melhor sobre isso.

EU MEREGO

Mais de 180 pessoas estiveram envolvidas nas gravagoes da terceira temporada do reality “Troca de
Esposas”, recente estreia da Record. Ticiane Pinheiro, apresentadora, que também ja havia encerrado o
“Canta Comigo Teen”, partiu para as férias. Volta ao “Hoje em Dia” marcada para 7 de agosto.

POR SUA VEZ

0 cronograma de gravacgoes
de “Elas Por Elas”, proxima
novela das seis da Globo, foi
bem prejudicado na sema-
na passada por causa das
chuvas no Rio. SO que nes-
ta, tempo firme, as equipes
aproveitaram para recupe-
rar o tempo perdido.

QUADRO DE AVISO

No SBT ja esta definido que,
na préxima semana, durante
15 dias consecutivos, sera
gravada a oitava temporada
do “Minha Mulher que Man-
da”. E o quadro de maior su-
cesso da Eliana.

BATE-REBATE

+ Renata Kuerten sera a con-
vidada de Daniela Albuquerque
no “Sensacional” desta quinta,
as 22h30, na Rede TV....

* ...Na sexta, Danielle Winits vai
a0 “Manha do Ronnie”, também
na Rede TV!, para falar do espe-
taculo “O Magico de 0z”.

+ Em setembro, Rosane Gofman
comeca a filmar “O Porteiro 27,
que tem Alexandre Lino como
protagonista.

e Futebol raiz: neste sabado,
15h, a TV Cultura vai transmitir
Juventus e Ponte Preta, direto
da rua Javari.

* Nadja Haddad, fora da TV,
tem se dedicado a dar palestras
sobre confeitaria, historias de
vida e autoestima.

» Esta definido: Globo vai ini-
ciar a exibi¢io de “Todas as Flo-
res”, do Joao Emanuel Carneiro,
entre setembro e outubro....

« ... Editada, na faixa das 22h30,
apos a novela das 9.

« A nova manhi do GloboNews
vai estrear na proxima segunda-
-feira, com MoOnica Waldvogel e
Tiago Eltz no “Em Ponto” as 7h...
e ... E na sequéncia, 9h30, no
“Conexao”, a estreia de Daniela
Lima ao lado de Leilane Neu-
barth e Camila Bonfim.

e Léa Garcia, 90 anos, e um in-
contavel numero de trabalhos
na TV, cinema e teatro, é um
nome que pode ser anunciado
para o remake de “Renascer”,
na Globo.

C’EST FINI

Agora, com zero de verba de publicidade federal, a direcio da TV
Jovem Pan volta a se empenhar para reabrir as portas com o YouTube.
A volta da monetizacdo passa a ser quase que indispensavel para o

seguimento das suas operagoes.

Entdo é isso. Mas Domingo tem mais. Tchau!

Municipios do Espirito Santo pioram nivel de vulnerabilidade fiscal apos
dois anos com auxilio da Uniao, mostra estudo do Tribunal de Contas

Em 2020 e 2021, municipios receberam recursos da Unido para combater a pandemia, o que aumentou suas receitas

Dezenove municipios do Es-
pirito Santo passaram a estar
mais vulneraveis a riscos fiscais
em suas contas publicas no ano
de 2022, de acordo com um es-
tudo técnico do Tribunal de Con-
tas do Estado do Espirito Santo
(TCE-ES). O dado é resultado do
Indicador de Vulnerabilidade
Fiscal (IVF), criado pela Corte de
Contas, por meio do qual avalia-
-se até que ponto os municipios
estdo preparados, do ponto de
vista da robustez das financas
municipais, para lidar com ris-
CO0s, caso ocorram.

O IVF leva em conta a mar-
gem entre receitas e despesas
recorrentes, o nivel do ativo fi-
nanceiro, a divida consolidada
bruta (endividamento) e a situ-
acdo da Previdéncia. A partir
dessas informacgdes, atribuiu-se
uma “nota” de baixa, média ou
alta vulnerabilidade para cada
um desses indicadores.

O IVF de 2022 mostra que ha
48 municipios com média vulne-
rabilidade e 30 com baixa vulne-
rabilidade. A boa noticia é que
pela primeira vez na série, o ano
de 2022 nao apresenta municipio

capixaba com alta vulnerabilida-
de.

No entanto, 19 municipios
pioraram seu nivel de vulnerabi-
lidade em relacdo a 2021 (passan-
do de baixa para média). No ano
passado, enquanto a maioria dos
municipios estava com baixa vul-
nerabilidade, sendo 58% ao todo,
agora, a maioria esta com média
vulnerabilidade, em um total de
62%. Esse resultado se aproxima
da quantidade de municipios (50)
com média vulnerabilidade em
2019, ano anterior a pandemia de
Covid-19.

Por outro lado, 5 municipios
melhoraram o indicador (1 pas-
sando de alta para média - Barra
de Sao Francisco - e 4 passando
de média para baixa - Cariacica,
Fundao, Sao Gabriel da Palha Sao
José do Calgado).

O estudo, realizado pelo Nu-
cleo de Controle Externo de Ava-
liacio de Tendéncias e Riscos
(NATR) do TCE-ES, concluiu que
pode estar havendo uma recon-
ducdo dos municipios ao rea-
lismo de suas financas publicas
apods o término da ajuda finan-
ceira da Unido contra a Covid-19,

na forma de transferéncias inter-
governamentais, nos patamares
observados em 2020 e 2021.

Ou seja, sem ajuda de outro
ente federativo, o IVF tende a
captar a real condicao financeira
dos municipios para fazer fren-
te a riscos fiscais. Somente em
2020, houve uma vultosa ajuda
financeira da Unido aos munici-
pios capixabas para o combate
a pandemia no valor de R$ 1,02
bilhdo. Por esta razao, o resulta-
do positivo precisa ser celebrado
com cautela, destaca a area téc-
nica do TCE-ES.

Energia
Solar:

Venda, instalacao,
projeto e homologagao.

Vendas
e consultoria
de geradores

(O (27)99812-7800

™M energiasolar@norteceletricidade.com.br
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Y LA&CA

ALEXANDRE ARAUJO

laeca@jornalopioneiro.com.br

FAST NUTRI

Acabou o mistério. Com foco no estilo de vida saudavel e nutricéo,
a Fast Nutri vai abrir sua filial em Linhares num dos enderegos
mais charmosos da terrinha, ali no bairro Colina, proximo a Uni-
med. A frente do empreendimento, os jovens — e noivos! — Fer-
nanda Marin e Pedro Cometti. Sucesso, meninos!

NOVOS DESAFIOS

Aline Liberato Bianchi resolveu dedicar parte da sua rotina
ao que mais gosta de fazer: ser designer de sobrancelhas.
Ela abriu agenda de atendimentos na Beija-flor Terapias In-
tegrativas, sempre com horario marcado. Sucesso, garota!

MARIANO EM LINHARES

0 cantor sertanejo Mariano fez questio de frequentar alguns lugares
na terrinha antes de seguir para show no Forrd do Pontal junto com
0 irmao Munhoz, que é sua dupla. Malhou na academia Fit Mais e
almocou o restaurante Bisis, ambos no bairro Conceicao.

A

FOTO: divulgacio

P

e« 0 persona trainer Filipe Fuzari em dia de Italia Unita,
tradicional festa alema realizada no distrito de Guarana,
em Aracruz.

EM VITORINHA

VISITA ESPECIAL
O prefeito de Linhares, Bruno
Marianelli, recebeu no inicio

desta semana duas visitas super
especiais em seu gabinete: o fi-
Iho Danilo e a irmd, a advogada
Maria Thereza Marianelli.

NA MISSA

Rafaela Mattos e 0 esposo, Joao
Vitor Loureiro, participaram da
missa do meio na Igreja Matriz
de Linhares, logo no inicio da
semana. Eles comandam com
maestria 0 boteco mais char-
moso de Linhares, o Marobar.

NA DOCE SANTA
TERESA

Casal querido de La&C4, a arqui-
teta Juliana Quinquim e o advo-
gado Andre Boa, aproveitaram o
inverno charmoso para curtir fim
de semana na doce Santa Tere-
sa, nas montanhas capixabas,
com todo o clima de romantismo
que a estacao merece.

NO RIO DE JANEIRO

Minha querida amiga Jussara
Carvalho de Oliveira curte me-
recidos dias de descanso no Rio
de Janeiro. Claro, que ao lado da
herdeira Mariana que mora na
Cidade Maravilhosa e em breve
recebera o diploma de médica.

NO BEACH TENNIS 2

Alids, um super campedo esteve
presente na Arena BT Park Linhares
na semana passada: o numero 1 do
Espirito Santo e um dos 100 me-
lhores do mundo da modalidade,
Avaro Campanharo. Foi recebido
por Gustavo Branddo, Airton Sibien
e Daniel Galveas.

NO BEACH TENNIS

Duas lindonas aderiram ao bea-
chtennis e treinavam todas char-
mosas no BT Park Linhares, a arena
mais concorrida do esporte em Li-
nhares. Estou falando das dentistas
Anais Menelli e Mariana Dadalto. Ja
estdo jogando bem!

Os dentistas Leidiane BARBIE

Hantequest e Leandro

“Amar ndo é aceitar tudo. Alias: onde tudo é aceito,
desconfio que ha falta de amor.”
>> Vladimir Maiakovski

JORNAL O PIONEIRO

FEIRA DOS MUNICiPIOS

Linhares tera um estande para mostrar suas belezas e poten-
cialidades na Feira dos Municipios promovida pelo Governo do
Estado. O evento sera realizado no Pavilhdo de Carapina entre
os dias 31 de agosto e 3 de setembro.

NOITE DE VINHOS

Dois casais queridos da sociedade linharense, Marcia e Emi-
rizinho de Macedo Gomes com Edileuza e Luciano Durdo
aproveitaram noite de vinhos e cortes nobres no conceituado
Dont’Bone, do gente boa Luizinho Pontara.

SI M'SIM FOTO: ivulgagéo

ee A médica RayzaSiloti e 0 engenheiro Jefferson
Moro no dia do sim-sim-pra-vida-toda que
aconteceu na capital, Vitoria, mais precisamente na
Casa Mizzi.

FREITAS

Gabriela Gasparini aproveitou a onda mundial do filme Barbie e fez
uma agao super bacana no Cine Conceicao, que ficou todo cor de
de semana na capital, rosa para a estreia. A ideia gerou muitos compartilhamentos de
Vitdria. Aproveitaram fotos no conversivel da boneca. Parabéns, Gabi!

para caminhar no BARBIE 2

calcadao de Camburi e j _ - _
Ja Thay e Emerson Albuquerque reuniram familiares € amigos

Souza curtiram o fim

TIMBOIBA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Aclimar Nascimento Timboiba
OABJES 13.596
(27) 99976-1493

Leandro Freitas de Sousa
OABJ/ES 12.709
(27) 99986-6000

aPm"e't?r a gastrono- ) mais proximos para celebrar mais um aniversario da herdeira Liz, Avenida Comendador Rafael, 1.245. Ed. Gezel, Sala 403, Cen-
mia da cidade que esta e st lindona de viver. Claro que o tema ndo poderia ter sido tro, Linhares - ES, CEP 29900-050
bombando. outro: Barbie, numa decoragao incrivel de Hemilly Capucho.
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Porto

metame, em Aracruz

PARABENS A0 GRUPO IMETAME

0 Centro do Comércio de Café de Vitoria, entidade que represen-
ta os exportadores de café do Estado do Espirito Santo, manifesta
total apoio a instalacdo da Zona de Processamento de Exporta-
¢éo (ZPE) no Municipio de Aracruz. Essa medida tem potencial
para aumentar a competitividade das exportacoes de café pelos
portos capixabas. Parabenizamos o Grupo IMETAME pelo arroja-
do projeto. Estimativas indicam que o consumo mundial de café
deve crescer entre 1,5% e 2% anualmente, e os cafés conilon/
robustas serao cruciais para suprir essa demanda em expansao.
0 Estado do Espirito Santo, como o0 segundo maior produtor global
de cafés robusta/conilon, precisa estar preparado para aproveitar
plenamente essa oportunidade, o que envolve o0 desenvolvimento
de sua infraestrutura logistica. Nos ultimos anos, o formato atu-
al de operacéo portuaria (cabotagem) e os altos custos portuarios
tém prejudicado a competitividade das exportacoes de café pelos
portos capixabas, resultando em reducao significativa dos volumes
embarcados de conilon e arabica, apesar do aumento expressivo
da produgéo estadual. Para reverter esse cenario consideramos 0s

sequintes fatores essenciais:

GESTORES PUBLICOS MULTADOS

Os conselheiros que com-
pdem a Primeira Camara do
Tribunal de Contas do Espiri-
to Santo (TCE-ES) decidiram
multar gestores publicos
do municipio de Guarapa-
ri e determinar que a pre-
feitura organize uma nova
licitagdo para a concessdo
de servicos de transporte
coletivo na cidade. As san-
¢Oes aconteceram por irre-
gularidades observadas na
ultima concessdo. Entre as

irregularidades encontradas
estdo a utilizacdo de estu-
dos deficientes ou desatu-
alizados para a elaboragéao
do edital, utilizacao de crité-
rios indevidos no julgamen-
to das propostas, restricao
indevida a competitividade,
licitagdo e concessao de
servi¢o publico inadequado,
previsao no edital de prorro-
gacao em desacordo com a
legislagdo municipal, entre
outros pontos.

NOTA PREMIADA DE JULHO

0 19° sorteio do Nota Premia-
da Capixaba do més de julho
acontece nesta quinta-feira,
dia 27, com a distribuicao de
12 prémios com valores en-
tre R$ 2,5 mil e R$ 20 mil. .
Participarao deste sorteio as
notas emitidas entre os dias
1° e 30 de junho de 2023.
Lembrando que R$ 1,00 em
compras vale um ponto, e
que a cada 50 pontos é gera-

do um bilhete para concorrer
aos prémios. O limite de par-
ticipacéo a cada sorteio men-
sal é de até 50 bilhetes por
CPF cadastrado no programa.
0 programa, que ja distribuiu
mais de R$ 6,1 milhdes em
prémios, realiza quatro sor-
teios por regido (Metropolita-
na, Norte e Sul): um no valor
de R$ 20 mil, dois de R$ 5 mil
e um de R$ 2,5 mil.

APOSTAS
ESPORTIVAS

Depois de cinco anos de discus-
soes, a Medida Provisdria que visa
regulamentar o0s jogos e as apostas
esportivas foi finaimente publicada
na Ultima terca-feira (25), antes da
retomada das atividades do Con-
gresso Nacional. A Medida n° 1.182,
de 24 de julho de 2023, promovera
a taxacao de 18% sobre a receita
das empresas - a tributacdo sera
sobre a receita obtida com os jogos
apos o pagamento dos prémios e
de IR sobre a premiagao. Depois do
recesso do Congresso, a ideia é de
que seja trabalhado um Projeto de
Lei (PL) para tratar de temas mais
espinhosos, como processos de apli-
cagao das sancoes e da estrutura da
tributagdo. As projecoes do Ministério
da Fazenda indicam que o Governo
Federal deve ter uma arrecadacéo
de até R$ 2 bilhdes em 2024 com a
regulamentacgdo. A partir de 2025, a
estimativa € de R$ 6 a 12 bilhdes.

NOVOS AUDITORES

A Secretaria de Estado de Controle
e Transparéncia (Secont) convocou
mais oito profissionais aprovados no
concurso publico de Auditor do Esta-
do para tomarem posse. O Decreto
de Nomeagao N° 1810-S foi publica-
do no Diario Oficial do Estado, nessa
segunda-feira (24) e a convocagéo
foi publicada no Diario desta terca-
feira (25) A selecdo foi realizada
em agosto do ano passado, com 0
objetivo de preencher 12 vagas para
profissionais com formagdo nas are-
as de Ciéncias Contabeis (05 vagas),
Engenharia Civil (04 vagas) e Tecno-
logia da Informacéo (03 vagas), além
de cadastro de reserva.

SELO DE QUALIDADE
DA AGUA

0 Selo Fiscal de Controle e Procedén-
cia, que passou a ser obrigatorio na
comercializacdo de galbes de agua
em abril deste ano no Estado, trara
mais um importante beneficio para
0 consumidor: atestar a qualidade
do produto, por meio da exigéncia
de documentos de regularidade am-
biental, sanitaria e do 6rgédo regula-
dor de recursos hidricos. A partir de
novembro, a apresentacéo dos docu-
mentos sera obrigatoria para obten-
¢ao do selo. A exigéncia esta previs-
ta no Decreto n° 5.227-R, de 08 de
novembro de 2022, que estabelece
a obrigatoriedade do Selo Fiscal de
Controle e Procedéncia na venda de
vasilhames retornaveis com volu-
me igual ou superior a 20 litros, que
contenham &gua mineral, natural,
artificial ou adicionada de sais, ainda
que proveniente de outra unidade da
Federagao.

Paulo Floréncio

E advogado, Pés-graduado em Direito

e PhD - Doutorado em Ciéncias da
Religiao

ESCOLA CiVICO MILITAR
INCOMODA

Quando o que é bom, o que
é moral, 0 que € civico ao es-
tilo militar (disciplina e respei-
to) portanto, patridtico, soma-
do ao espirito cristdo, negar
estes principios béasicos de
uma sociedade organizada, s6
pode ser maligno. Foge a in-
teligéncia, anula o carater de
uma pessoa, é uma tentativa
de construcdo do mal, forma-
¢ao inspirada na besta (Diabo)
e dai, talvez se admita a pa-
lavra “bestificacdo”, ou seja,
relativo a besta apocaliptica,
ou ainda, pequenos demonios.
E o que vem acontecendo
com grande parte de jovens
e adolescentes que, vivem
sem causa, sem rumo, onde a
vida é um vale tudo - matar,
morrer, prostituir, roubar, se
drogar; vida nula, sem nada
construir, mas prevalecer de
cada momento que produza
adrenalina, emocgédo e diver-
sdo. Estas coisas favorecem
0S governos socialistas, co-
munistas, a educagdo pouco
interessa, e por isso, a Escola
Civico Militar incomoda, pois
que, ela trabalha na forma-
¢ao do cidadao, onde cabe o
respeito, a disciplina, a hierar-
quia. Porque toda essa bader-
na criada nas Universidades
nos ultimos anos? Foi excluida
a capacitacao e formacao de
profissionais, antes, se enve-
redando pelas drogas, sexo e
toda espécie de libertinagem,
roubando a inteligéncia, en-
chendo as ruas de drogados e
perdidos num mundo de fan-
tasias que tem levado muitos
a destruicdo de suas familias
e destruicdo de suas proprias
vidas. No comunismo, o ser
humano é objeto descartavel,
prevalecem somente 0s domi-
nadores sanguinarios, que a
ferro e fogo lutam por se man-
ter no poder. Nenhum pais do
mundo foi bem sucedido com
0 socialismo e 0 comunismo,
mesmo assim, ainda no Brasil,

esse rango nunca acabou, 0
que por descuido dos homens
de bem, chegou onde chegou
com toda forga, ao ponto de
ter dominado todos os setores
da sociedade. Nas Universida-
des os professores da mesma
ideologia, foram minando aos
poucos, doutrinando jovens
incautos, fazendo-os ateus,
revoltosos contra tudo e con-
tra todos. Na Escola primaria, a
sexualizagao das criangas pela
doutrinacdo de género (0 que
deveria ser crime), destruin-
do o que por natureza foram
criados homens e mulheres
no cumprimento dos propo-
sitos do Criador. Destruindo a
infancia, tera sido destruido o
que é moral e espiritual, 0 que
se constréi no seio da fami-
lia. Destruidos esses valores,
tera sido destruida a familia, a
fé cristd.0 que mais restara?
Uma vez marginalizados, bas-
tara uma bolsa familia, minha
casa minha vida, kite gas, car-
ro popular (se enforcar em di-
vidas), etc. Bem decidiu o go-
verno de Sao Paulo: construir
mais Escolas Civico Militares
em todo o Estado (é a diferen-
¢a que faz um governo cristao,
temente a Deus) oportunizar
a boa educagdo para todos,
garantir melhores oportuni-
dades no futuro. Logo, vem a
pergunta: por qual razao esse
governo estd destruindo tudo
que foi conquistado pelo povo
brasileiro? Se existe alguma
birra com outro politico que se
deu bem no seu trabalho, sen-
do aceito pela grande maioria
do povo, que seja pelo menos
mais racional, questdes pes-
soais se resolve pessoalmen-
te, mas ndo, prejudicar o pais
inteiro. Certamente, que justi-
ca haverd, se nédo de imediato,
com certeza vira a seu tempo,
o mal jamais prevalecera. A
Escola Civico Militar é a Escola
do Futuro! Lutemos por ela e
por nossos filhos!
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Dia Mundial do GCancer de GCaheca e Pescoco:
conheca os principais sintomas da doenca

O Dia Mundial do Cancer de
Cabeca e Pescoco, celebrado em
27 de julho, é a principal data do
Julho Verde, que alerta para a
conscientizacio sobre o cancer
de cabeca e pescoco, 0 sexto tipo
mais comum em todo o mundo.
Essa doenca pode ocorrer em di-
versas partes, como boca, lingua,
gengiva, glandulas salivares, fa-
ringe, laringe, tireoide, cérebro,
seios da face, nariz e couro cabe-
ludo, por exemplo.

Considerando somente 0s
canceres na tireoide, cavidade
oral e laringe sdo estimados qua-
se 40 mil novos casos de cancer
de cabeca e pescoc¢o no Brasil em
2023, de acordo com o Instituto
Nacional de Cancer (INCA). Entre a
populacao, as mulheres sdo mais
afetadas pelo cancer na tireoide.
Ja os homens tém maior incidén-
cia do cancer de boca.

O coordenador do Departa-

mento de Cirurgia de Cabeca e
Pescogo da Associacao Brasileira
de Otorrinolaringologia e Cirur-
gia Cérvico Facial (ABORL-CCF),
Dr. Carlos Takahiro Chone, expli-
ca que nem sempre o cancer de
cabeca e pescoco demonstra sin-
tomas em sua fase inicial.

“De forma geral, o diagndstico
€ tardio. A cada quatro novos ca-
sos, trés estdo em fase avancada
e cerca de 50% resulta em obito.
Isso ocorre porque O paciente
ndo sente nada no inicio. Quando
a doenga estd em estagio muito
avancado, ele geralmente apre-
senta dor e outros incomodos, 0
que o motiva a procurar atendi-
mento” explica Dr. Carlos.

De acordo com o especialis-
ta, se identificado no comeco, o
cancer de cabeca e pesco¢o tem
chance de cura em cerca de 90%
dos casos. Por isso ele orienta fi-
car atento a sinais como: ferida

no rosto ou na boca que nao ci-
catriza, mancha avermelhada ou
esbranquicada na boca, mau ha-
lito frequente, dentes moles, dor
na arcada dentdria, rouquidio
persistente ou alteracio na voz,
irritacdo ou dor na garganta, difi-
culdade ou dor para mastigar ou
engolir, caroco no pescoco, san-
gramento ou secrecao constante
pelo nariz, dores na cabeca e tos-
se recorrentes, dor no ouvido ou
dificuldade de escutar.

O especialista ainda alerta que
se os sintomas permanecerem
por mais de 15 dias, deve-se pro-
curar um médico para investiga-
cao e, dependendo do caso, um
dentista também pode auxiliar no
diagnostico de lesGes na boca.

Fatores de risco

Existem varios fatores que po-
dem aumentar a predisposicao de
desenvolver cancer de cabeca e
pescoco. O especialista da ABORL-
-CCF destaca os principais:

e Fumar

« Ingerir 4lcool em excesso

* M4 higiene bucal

» Consumo freqiiente de bebi-
das muito quentes, como o chi-
marrao/mate

* Exposicao excessiva ao sol,
sem a protecao adequada

* Exposicdo a certos produ-
tos quimicos no ambiente de tra-
balho, como poeira de madeira,
poeira téxtil, pé de niquel, colas,
agrotdxicos, amianto, silica, ben-
zeno e produtos radioativos.

» Infeccdes virais como o virus
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Epstein-Barr (EBV), que pode cau-
sar mononucleose infecciosa, e o
virus do papiloma humano (HPV),
transmitido principalmente por
meio de relacOes sexuais despro-
tegidas (inclusive sexo oral).

“0 tabagismo eleva significa-
tivamente o risco de desenvol-
vimento de tumores na laringe.
Se a pessoa fuma, é importante
uma avaliacao constante e mais
cuidadosa e, caso alguma lesao
seja identificada, uma bidpsia
poderad ser realizada com anes-
tesia local,” explica Dr. Carlos.

Prevencao

Evitar os fatores de risco e cul-
tivar habitos saudaveis, como se
exercitar regularmente, manter a
boa hidrata¢io e ter uma alimen-
tacdo balanceada, priorizando
alimentos naturais, podem ajudar

na prevencio de cancer, segundo
estudos cientificos.

Dr. Carlos também orienta
que fazer autoexames pode aju-
dar na deteccio precoce. Realizar
a palpacao da face e do pescocgo
em busca de nddulos ou carogos,
olhar mais atentamente a cavi-
dade oral e a pele na tentativa de
identificar lesbes sdo cuidados
que devem estar presentes no dia
a dia.

“Caso haja qualquer sinal es-
tranho, um especialista deve ser
procurado. E sempre importan-
te realizar consultas periddicas
com o médico para cuidar da
saude e minimizar as chances
de diagndsticos tardios”, finaliza
o coordenador do Departamen-
to de Cirurgia de Cabeca e Pes-
coco da ABORL-CCF.
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Av. Prefeito Samuel Batista Cruz, 6433, Nova Betania / Linhares-ES -

Aqui vocé encontra os
moveis dos seus sonhos
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“Alguns dos melhores momentos da vida a gente experimenta de

' DENI ALMEIDA DA CONCEIGAO

se imagina, pode acontecer”.

olhos fechados, tudo o que acontece da para imaginar... Tudo o que

>> Cecilia Meireles Bom dia, José Adelino de Paulo

denialmeida@jornalopioneiro.com.br

0 aniversario de Déo
Rozindo vem sendo
preparado com muito
carinho pela esposa
Lalinha e os filhos. Sera
dia 22 de setembro e
oportunamente darei
detalhes.
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Os 60 anos da Co-
operativa Agraria de
Cafeicultores de Sao

Gabriel — Coabriel
serdo comemorados

de hoje até sabado, em
sua area de eventos, no
centro de Sao Gabriel
da Palha.

Uma Missa Solene
celebrada em suas
dependéncias ontem,
26/7, pelo padre Mau-
ricio Fornaciari marcou
0s 54 anos de fundacao
do Hospital Rio Doce.

FINDES 65 ANOS

A presidente da Federacdo das Industrias do Espirito Santo -
Findes, Cris Samorini, recebe hoje o vice-presidente da Republica
e também ministro do Desenvolvimento, Comércio, Industria e
Servigos (MDIC), Geraldo Alckmin, para celebrar os 65 anos da
Findes. O encontro sera as 11 horas, no llha Buffet, em Vitoria.

0 aniversariante do
proximo sabado, dia 29,
é 0 advogado Jayme
Henrique Rodrigues dos
Santos. Abraco da coluna.

S
=1
e
=3
2}
&
<)
B

(T
AEROPORTO DE
VITORIA

O Aeroporto de Vitoria
registrou um movimento
de embarque de quase um
milhao e meio de passageiros
no primeiro semestre de
2023. 0 movimento aponta
uma recuperacdo de 98%
no numero de voos em
relagdo a0 mesmo periodo
de 2019, antes da pandemia.
Em numeros absolutos,
13.486 voos passaram pelo
aeroporto de janeiro a junho
de 2023.
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Solange e Fernando Machado curtindo a neta Ana
Beatriz ontem, no Dia dos Avds. Beleza pura.

Essa coluna é publicada todas as tercas, quintas e domingos

BALONISMO EM PANCAS

A Prefeitura de Pancas, em parceria com a Federacao
Brasileira de Balonismo realiza nos dias 10 a 13 de agosto,
0 1° Festival de Balonismo dos Pontoes Capixabas, que
proporcionara voos sensacionais e emocionantes com
vistas panoramicas de tirar o folego. Como eu vou voar
nessa a convite do prefeito Sidiclei de Andrade, depois
eu conto para vocés com detalhes.

EXPONEL EM VILA VELHA

Novidade da Associacao dos Criadores de Nelore do Brasil
(ACNB) para o ano calendario 2022/2023 do Ranking
Nelore e Nelore Mocho, a série de Exposicdes “Ouro” tera
sua ultima etapa em Vila Velha, de 31 de julho a 6 de
agosto, durante a 112 Exponel, na Fazenda Paraiso. Os
julgamentos estdo programados para acontecer entre 0s
dias 3 e 5 de agosto.

ENCONTRO

Um encontro paracasais com até cinco anos de matrimonio
foi realizado pela Pastoral Familiar da Paroquia Nossa
Senhora da Conceicdo, de Linhares, semana retrasada,
quando foi enfocada a criacao de filhos nos dias atuais,
conduzido pelo psicanalista e terapeuta familiar Carlos
Maximiliano.
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0 empresario Luiz Rigoni, diretor presidente da
Rimo Moveis, ( na foto com a esposa Graca )
aniversariou terca-feira, 25, e recebeu inumeras
manifestagcoes de amigos. Ele merece.
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