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PÁG. 08

Os ovos caipiras produzidos na localidade de 
Quartel de Cima, no interior de Linhares, estão 
prontos para o mercado consumidor.
       PÁG. 04

Está aberta a consulta ao 3º lote de restituição do 
Imposto de Renda, desde às 10 horas de segunda-
feira (24). O valor total chega a R$7,5 Bilhões e 
contemplará 5,6 milhões de contribuintes no dia 31 
de julho. Para consultar, é preciso acessar o site da 
Receita, clicar em “Meu Imposto de Renda” e, em 
seguida, em “Consultar a Restituição”.
       PÁG. 03

As exportações de milho em junho de 2023 atingiram 1,03 milhão de t contra o 
observado em maio (um montante de 0,38 milhão de t) e acima do ocorrido no 
mesmo período do ano passado (0,99 milhão de t), fruto da ocorrência de nego-
ciações antecipadas. A informação é do Boletim Logístico da Companhia Nacional 
de Abastecimento (Conab), divulgado sexta-feira (21).                    PÁG. 07

As famílias de trabalhadores e trabalhadoras rurais capixabas são uma das 
principais incentivadoras de sonhos e projetos ligados à agricultura familiar no 
Espírito Santo.                                        PÁG. 07

Feira da Agricultura 
Familiar capixaba será em 
Vitória no mês de agosto

Ovos caipira 
produzidos em 
Linhares conquistam 
registro para 
venda ao mercado 
consumidor

Receita abre 
consulta ao 3º lote 
da restituição do 
imposto de renda

PÁG. 02

PANORAMA
•• O Governo do ex-presidiário Luis Inácio Lula da 
Silva (PT-SP) está exagerando na “golada” e deve estar 
ingerido álcool puro.
             Pág. 2
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Acesse o nosso site e confira 
importantes assuntos

Exportações de milho em junho 
atingiram 1,03 milhão de toneladas
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PCB VOLTOU I

PCB VOLTOU II

MUTIRÕES PROCESSUAIS PENAIS

SUPERSALÁRIOS

EXECUÇÕES 
TRABALHISTAS

PDT NA SERRA

VIOLÊNCIA DE GÊNERO

AMUNES NA ESTRADA

VAI SE PRENDER

HISTÓRIA... I

COTAS

HISTÓRIA... II

O Partido Comunista Brasileiro-PCB que foi fundado em 1922, no Brasil, que 
passou por diversos momentos de perseguição e até de clandestinidade, está 
de volta às eleições democráticas. No momento da reabertura democrática 
no Brasil e após o fim da União Soviética, um grupo interno tentou extinguir o 
partido com a criação do PPS.Porém, outro setor resistiu para mantê-lo com 
seu nome originário e legado de luta comunista.

A Confederação Nacional do Siste-
ma Financeiro questionou no Supre-
mo Tribunal Federal - STF decisões 
da Justiça do Trabalho que aplicam 
o prazo prescricional de cinco anos 
para o ajuizamento de execuções 
individuais de sentenças proferidas 
em ações coletivas. O tema está em 
discussão na ADPF 1.075, distribuí-
da ao ministro Dias Toffoli.

Amanhã, quarta-feira (26), o PDT 
do prefeito da Serra, Sérgio Vidigal, 
vai filiar o presidente da Câmara da 
Serra, Saulinho da Academia. O ve-
reador, que foi convidado pelo pre-
feito e pode ser a aposta do partido 
na eleição do ano que vem.Com o 
tema “Um filho da Serra jamais foge 
à luta”, o evento de filiação será 
num cerimonial em Campinho da 
Serra, reduto eleitoral de Saulinho, 
que conseguiu a anuência do Pa-
triota, seu antigo partido, para sair 
e se filiar a outra legenda.Ou seja o 
Patriota vai fazer a fusãocom o PTB.

Mulheres desrespeitadas por mem-
bros do Judiciário ganharam um 
canal importante de denúncia: pro-
vimento do Conselho Nacional de 
Justiça - CNJ define protocolo de 
atendimento a vítimas e recebi-
mento de queixas de violência que 
envolvam magistrados, servidores 
do Judiciário e de cartórios. A norma 
estabelece a política permanente de 
enfrentamento à violência de gênero 
praticada por esses agentes, ainda 
que indiretamente por omissão.

Com o lançamento da Academia 
de Gestão Municipal (AGM) 2.0 na 
Microrregião Rio Doce, formada 
pelos municípios de Aracruz, Ibiraçu, 
João Neiva, Linhares, Rio Bananal e 
Sooretama, Aracruz sediou na últiam 
sexta-feira (21), o sexto encontro 
do programa “Amunes na Estrada”, 
que visa contribuir para a melhoria 
da gestão das atividades desempe-
nhadas pelos gestores públicos. O 
evento foi realizado nas dependências 
do Instituto Federal do Espírito Santo 
(Ifes) campus Aracruz.

Depois de anos inativo no Espírito Santo, o PCB se reorganizou no Estado e 
vem crescendo na militância de base, sobretudo na juventude, compondo 
importante bloco nas manifestações políticas que ocorrem principalmente 
em Vitória. Depois de ficar fora das últimas disputas eleitorais, a legenda 
se articula para voltar ao pleito em 2024, unindo a estratégia de luta nas 
ruas com a disputa nas urnas. As informações são do secretário-geral, 
Mauro Ribeiro e do secretário político estadual e membro da coordenação 
nacional da União da Juventude Comunista – UJC, Lucas Damm.

O Conselho Nacional de Justiça - CNJ está promovendo em todo o país, 
desde ontem, dia 24 de julho até 25 de agosto, mutirões processuais penais, 
em parceria com os Tribunais de Justiças dos Estados -TJs e Tribunais 
Regionais Federais - TRFs. O objetivo é reavaliar as prisões provisórias e 
definitivas em vigor no sistema penitenciário.

O Ministro André Mendonça barra salários acima do teto pagos a magis-
trados de Goiás. Ministro concedeu liminar para suspender leis do Estado 
que permitiam os pagamentos. Segundo reportagens recentes, salários de 
juízes chegaram a mais de R$ 170 mil. Decisão será submetida ao plenário, 
e não há hipótese de ser derrubada.

O Governo do ex-presidiário Luis Inácio Lula da Silva (PT-SP) está exage-
rando na “golada” e deve estar ingerido álcool puro. Ele lançou, morrendo 
de rir, na última sexta-feira, programa de segurança pública com uma série 
de medidas. Entre elas, projetos de lei que aumentam penas pelos crimes 
cometidos contra o Estado Democrático de Direito. Um dos PLs propõe até 
40 anos de prisão por atentado a ministro do Supremo Tribunal Federal-STF. 
E quando um ministro desavisado fizer denuncias alheias desrespeitando a 
Constituição Federal de 1998? Em o quê o ex-presidiário está se baseando 
para fazer o seu programa de segurança pública? E ainda por cima, entre 
as propostas de alteração legislativa, o ex-presidiário quer que ataques a 
escolas sejam considerados crimes hediondos. Ele deveria alterar na lei, 
que ataques às igrejas sejam considerados crimes hediondos também...

Em 2008, ministro Gilmar Mendes, do Supremo Tribunal Federal-STF deu 
início aos mutirões carcerários. Foi uma das mais bem sucedidas inicia-
tivas da história Judiciária brasileira. Além de diagnosticar e escancarar 
um problema crônico no sistema penitenciário nacional, os mutirões 
dispararam uma série de mudanças que, ao longo dos anos, estão sendo 
implementadas.

A Rede Sustentabilidade e a Fenaq - Federação Nacional das Associações 
Quilombolas acionaram o Supremo Tribunal Federal - STF contra os artigos 
2º e 3º da EC 117/22, que isentaram de sanções e anistiaram partidos polí-
ticos que não destinaram os valores mínimos de sexo e raça nas eleições.

Este nosso rotativo, garimpando histórias, contou outro dia que o bisavô 
do ministro Gilmar, que era desembargador no Estado de Mato Grosso, foi 
nomeado pelo governador, em 1915, para apresentar um estudo de modo a 
melhorar o sistema penitenciário mato-grossense, uma vez que a situação 
no Estado era muito precária.

Além de abandonar o acordo 

de grãos, intermediado 

pela ONU, a Rússia passou a 

bombardear silos e portos 

ucranianos na costa do 

Mar Negro, incluindo o 

estratégico Terminal de 

Odessa.

Como a Ucrânia é um elo 

crucial na cadeia global de 

fornecimento de alimentos, 

exportando 15% dos cereais, 

milho e trigo inclusive, 

estima-se um forte impacto 

para a alimentação mundial, 

agravando a crise alimentar 

nos cinco continentes.

Mesmo sendo um grande 

produtor e fornecedor de 

alimentos, o Brasil não 

está imune à escalada de 

aumentos que nutre a inflação 

dos alimentos, segundo 

Anatoliy Tkach, encarregado 

de negócios da embaixada da 

Ucrânia em Brasília. 

Tudo isso  impacta ainda  mais 

a população que convive com 

a insegurança alimentar: 

cerca de 13 milhões de 

brasileiro, situados na base 

da pirâmide social. 

A  carestia desses produtos, 

além do impacto na área 

social, dificulta manter a  

inflação dentro da meta. Tudo 

isso deverá concorrer para 

agilizar o  apoio à agricultura 

urbana pelo Governo 

Federal, oportuna e eficiente  

estratégia na guerra contra a 

fome.

A proposta está sendo 

debatida em Brasília durante 

a construção do Plano de 

Transição Ecológica que 

deverá ser lançado em 

setembro próximo. Entre as 

sugestões está a indicação 

para desenvolver a produção 

agrícola nas cidades.

Para isso é fundamental tornar 

política pública a exploração  

do  potencial produtivo dos 

terrenos ociosos nas áreas 

urbanas e periurbanas. O 

que  poderá significar uma 

nova fronteira agrícola para 

o país, considerando-se a 

disponibilidade dessas áreas  

para produção de alimentos  

nas mais de 5.550 cidades 

brasileiras.

No Sudeste brasileiro,   

Campos dos Goytacazes/

RJ e Sete Lagoas/MG são 

referências em agricultura na 

cidade com projetos exitosos:  

a primeira há mais de 30 anos 

e a segunda há mais de 40 

anos.

A agricultura urbana muda 

o sistema de produção/

distribuição que encarece 

os alimentos no Brasil. E isso 

ocorre pelos fatores abaixo.

> Encontrando-se 

agricultores  e consumidores 

muito próximos, torna-

se desnecessária a 

intermediação. 

>  Como produção e 

consumo ocorrem no mesmo 

território, há um significativo 

ganho logístico;

>  O uso de insumos locais, 

no sistema agroecológico,  

permite  dispensar adubos 

químicos e  agrotóxicos nos 

cultivos.

 A existência desses e outros 

fatores favoráveis nas cidades 

concorrem para aumentar 

a oferta de alimentos mais 

nutritivos e saudáveis além 

de proporcionar maior 

renda para quem produz 

hortigranjeiros    e  menores 

preços   para quem os 

consome.

Roicles M. Coelho

Técnico Agrícola
Gestor de Informações, Comunicação e Imagem

A UCRÂNIA E A GUERRA 
CONTRA A FOME
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Avenida Comendador Rafael, 1.245, Ed. Gezel, Sala 403, Cen-
tro, Linhares - ES, CEP 29900-050

Receita abre 
consulta ao 3º lote 
da restituição do 
imposto de renda

Volta às aulas 
exige atenção com 
doenças sazonais

Está aberta a consulta 
ao 3º lote de restituição do 
Imposto de Renda, desde 
às 10 horas de segunda-
-feira (24). O valor total 
chega a R$7,5 Bilhões e 
contemplará 5,6 milhões 
de contribuintes no dia 31 
de julho.

Para consultar, é preci-
so acessar o site da Recei-
ta, clicar em “Meu Imposto 
de Renda” e, em seguida, 
em “Consultar a Restitui-
ção”.

O valor será creditado 
na conta ou na chave Pix 
do CPF informado na de-
claração do Imposto de 
Renda. Caso o contribuinte 
não esteja na lista, poderá 
verificar por meio do Cen-
tro Virtual de Atendimen-

to ao Contribuinte (e-CAC) 
se há alguma pendência e 
tirar o extrato da declara-
ção.

Em 2023, a Receita re-
cebeu 41,15 milhões de 
declarações. Destes, 60% 
têm direito à restituição. 
No pagamento do 3º lote 
liberado neste dia 24 de 
junho estão: contribuin-
tes que optaram pela ver-
são pré-preenchida ou 
por recebimento via Pix, 
contribuintes não priori-
tários que entregaram a 
declaração até o dia 23 de 
março, idosos acima de 80 
anos, contribuintes entre 
60 e 79 anos, contribuintes 
com alguma deficiência fí-
sica ou mental ou moléstia 
grave e contribuintes cuja 

maior fonte de renda seja 
o magistério.

Os próximos lotes estão 
programados para os dias 
31 de agosto e 29 de se-
tembro. “É importante que 
o processo seja acompa-
nhado a partir da entrega 
da declaração, tendo visto 
que pode haver inconfor-
midades na entrega das 
documentações que aca-
bam, no final das contas, 
atrasando a restituição do 
valor devido. Se, por algum 
motivo, o crédito não for, 
os valores ficarão dispo-
níveis para resgate por até 
um ano no Banco do Bra-
sil”, aponta Ederaldo Lima, 
coordenador do curso de 
Administração e Ciências 
Contábeis da Unic.

Após um período de férias, a volta 
às aulas no segundo semestre exige 
atenção aos cuidados com a saúde 
das crianças. Nesse momento, ocor-
re a retomada do contato próximo 
e freqüente entre os amigos, a per-
manência de alunos e professores 
em salas de aula e o compartilha-
mento de brinquedos e objetos - fa-
tores que favorecem a disseminação 
de microoganismos. Além disso, as 
temperaturas baixas e o clima mais 
seco permitem que as partículas vi-
rais permaneçam mais tempo nos 
ambientes. Com isso, há aumento na 
incidência de doenças respiratórias, 
como gripes e resfriados, além das já 
conhecidas gastroenterites. 

Andrea Dambroski, médica pe-
diatra do Departamento de Saúde Es-
colar do Colégio Positivo, alerta que 
quedas bruscas da temperatura tam-
bém causam mudanças no sistema 
imunológico, facilitando o adoeci-
mento. “Apesar de a grande maioria 
das crianças apresentarem sintomas 
leves, é preciso estar atento a sinais 
de alarme, como febre alta e persis-
tente, tosse, coriza, congestão nasal, 
prostração, palidez, respiração can-
sada, vômitos de repetição e diarréia, 
como sintomas que não melhoram. 
Nesses casos, é imprescindível uma 
avaliação médica”, orienta. “Além dis-
so, a diminuição do apetite ou uma 
mudança no comportamento da 
criança (falta de vontade de brincar, 
sonolência excessiva, irritabilidade, 
choro freqüente) também são sinais 
de que algo não vai bem”, comple-
menta.

Medidas preventivas, sempre
Para a médica pediatra, a princi-

pal medida preventiva a ser tomada 
pelos pais ou responsáveis é manter 
a carteirinha de vacinação da crian-
ça em dia. “A imunização atua na pre-
venção de doenças e diminui o risco 
de complicações. Além disso, sempre 
que possível, os pais devem orientar 
a criança a lavar as mãos com fre-
qüência, evitar colocar a mão no ros-
to e não compartilhar objetos de uso 
pessoal”, reforça.  Evitar aglomera-
ções e manter os ambientes abertos 

e arejados também reduzem a trans-
missão de doenças infecciosas.

Outra medida preventiva que 
pode ser adotada é a lavagem nasal. 
“O uso de soro fisiológico nas narinas 
permite a limpeza de impurezas e se-
creções, diminui a inflamação local e 
mantém a mucosa úmida e hidrata-
da, evitando a aderência de partícu-
las e microorganismos”, afirma. “Ela 
atua tanto como tratamento quanto 
prevenção e deve passar a fazer parte 
da rotina das famílias. A higienização 
rotineira evita o acúmulo de muco, 
que favorece a entrada de vírus e 
bactérias que circulam pelo ambien-
te escolar e podem ser transmitidos 
por outras crianças doentes”, explica. 
Lavar o nariz com 5ml a 10 ml de soro 
fisiológico em cada narina, várias 
vezes por dia, é a medida ideal para 
manter o nariz livre de impurezas. Se 
não conseguir, é importante fazer a 
lavagem pelo menos antes de ir para 
a escola e ao chegar em casa.

A médica lembra, ainda, que o 
sistema imunológico das crianças 
está em formação, portanto é nor-
mal que elas estejam mais susce-
tíveis a contrair doenças. “O forta-
lecimento do sistema imunológico 
se dá principalmente por meio da 
hidratação; sono adequado; ativi-
dade física (preferencialmente ao ar 
livre, como correr, brincar, andar de 
bicicleta), vacinação em dia e uma 
alimentação balanceada, livre de 
alimentos processados, ultra pro-
cessados e ricos em açúcares”, ex-
plica. “Alimentos ricos em vitaminas 
e minerais como vitamina D, ferro, 
zinco e magnésio (peixe, salmão, 
ovo, carne vermelha, feijão, lentilha, 
frutas, verduras de folhas verde es-
curas, cereais integrais e castanhas) 
contribuem para um melhor funcio-
namento do sistema imunológico”, 
completa. A médica finaliza com um 
conselho importante: “Se a criança 
adoecer, é essencial que os pais res-
peitem o tempo adequado de afas-
tamento, tanto para a completa re-
cuperação da criança, quanto para 
evitar a propagação do vírus no am-
biente escolar”.

Foto: D
ivulgação

Lavagem das mãos, higienização do nariz, carteirinha 

de vacinação atualizada e alimentação saudável são 

medidas fundamentais para a prevenção de doenças 

no ambiente escolar
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Ovos caipira produzidos em Linhares conquistam 
registro para venda ao mercado consumidor

Os ovos caipiras produzi-

dos na localidade de Quartel 

de Cima, no interior de Li-

nhares, estão prontos para o 
mercado consumidor. É que 
a agroindústria Ovos Caipira 
da Nona foi a primeira nes-
te segmento regularizada no 
registro no Serviço de Ins-
peção Municipal (S.I.M.), de 
Linhares. A empreendedora 
Clenir Aparecida Zeniboni 
entregou 30 dúzias para um 
Supermercado da cidade fir-
mando parceria para aten-
dê-lo três vezes por semana.

O certificado, emitido 
pela Secretaria Municipal 

de Agricultura, Aquicultura, 
Pecuária e Abastecimento 
de Linhares garante a co-
mercialização de produtos 
de origem animal dentro do 
território linharense, ates-
tando a qualidade higiênico-
-sanitária.

Clenir era lojista de rou-
pas de noivas em Vitória. Em 
2017 foi se apaixonando por 
Linhares, se mudou, e teve 
a ideia de começar a vender 
ovos caipira. Hoje possui em 
média 720 aves e a previsão 
é chegar a 3 mil em 2024. A 
produção diária gira em tor-
no de 650 ovos, comerciali- zados, principalmente, nas 

feiras livres e entrega em 
domicílio, além de atender 
consumidores.

Clenir começou sua pro-
dução com 50 aves, mas, 
não teve sucesso. Foi aí que 
percebeu que precisava de 
orientação, já que estava de-
cidida que queria investir no 
segmento da agroindústria e 
Procurou a Secretaria muni-
cipal de Agricultura.

“Em 2026 quero ser uma 
das maiores produtoras do 
estado de ovos caipira. Foi 
muito desafiador para mim, 
mas é gratificante saber des-
se sonho realizado e que 

nada é impossível quando 
se tem foco. Minha maior 
satisfação é saber que aten-
do meu cliente e ele sabe de 
onde vem os ovos, conhece a 
maneira que cuido das aves 
e personaliza o atendimen-
to para cada cliente, quando 
solicitado”, falou.

Até chegar o produto ao 
consumidor é feito um tra-
balho minucioso e com cui-
dado para garantia de um 
produto de qualidade. Após 
a coleta dos ovos nos dois 
galpões (mais um está em 
construção) onde são cria-
das as aves, no entreposto é 
feita a classificação por ta-

Foto: Secom
 Linhares

manhos e a ovoscopia, mé-
todo que usa uma fonte de 
luz brilhante nos ovos para 
mostrar detalhes através das 
cascas, identificando, como 
exemplo, trincos que pode 
comprometer a qualidade 
do ovo, mas, se identificado 
o produto é descartado. Na 
sequência, é feita a embala-
gem com o selo do registro 
no Serviço de Inspeção Mu-
nicipal (S.I.M.).

O secretário de Agricul-
tura, Fabrício Fardin, esteve 
no empreendimento reali-
zando a entrega do certifica-
do de registro do Serviço de 
Inspeção Municipal (S.I.M.) 
e comentou da importância 
da regularização das agroin-
dústrias.

“O produto certificado 
tem maior alcance no mer-
cado municipal e represen-
ta a garantia de qualidade e 
higiene por parte dos consu-
midores, agregando valor a 
seus produtos. Temos relatos 
de produtores que tinham 
dificuldade de vender seus 
produtos sem registro e que, 
a partir do momento que 
passaram a utilizar do servi-
ço as portas se abriram”, co-
mentou o secretário.
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ENTRETENIMENTO

TELEVISÃO
Flávio Ricco

Colaboração: José Carlos Nery

•    O Congresso da Fipan co-
meça nesta quinta-feira com 
uma palestra do economista e 
jornalista Samy Dana.
•     Rita Cadillac grava em 
Ribeirão Preto cenas da série 
“Dengue Alien”.
•     Nesta terça entra no ar o 
novo canal da EBC, CanalGoc, 
voltado para conteúdo gover-
namental.
•     Confirmada para hoje a 
gravação de Ana Maria Braga 
para a série especial “Record 
70 Anos”, em exibição no “Do-
mingo Espetacular”.
•     Apresentador do “Litoral 
Urgente” na TV Thathi Litoral, 
afiliada da Band, Luciano Fac-
cioli participa do Gol Show do 
Ratinho nesta terça-feira, ao 
vivo, juntamente com o ex-jo-

gador Evair.
•     Daniela Albuquerque re-
toma as gravações do “Sensa-
cional”, na Rede TV!, em 1º de 
agosto...
•     ... Até lá, férias e festas em 
Orlando.
•     Robson Santos, atualmente 
como Zeleque na série “Reis”, 
seu quarto trabalho bíblico na 
Record, também é professor 
de uma oficina gratuita de in-
terpretação em Rio Comprido, 
no Rio...
•     ... Santos que vem aí com 
dois trabalhos no cinema, ao 
lado de Xuxa e Sérgio Mallan-
dro – “Uma fada veio me visi-
tar” e “O errado que deu certo”.
•     Triste a partida de Leni An-
drade, uma das maiores intér-
pretes da MPB.

Enquanto nos bastidores da Globo não param de arrumar uma nova 
namorada para Cauã Reymond (a última da rádio corredor seria Sa-
brina Sato), o fato é que o ator vive a expectativa de mudanças para 
seu personagem, Caio, em “Terra e Paixão”.
É a sua prioridade. Então é isso. Mas Quinta tem mais. Tchau!

O GOAT, canal do Antonio Tabet, que 
já tem os direitos da NWSL - National 
Women’s Soccer League, a liga profis-
sional de futebol feminino dos Estados 
Unidos, trabalha para ampliar seu leque 
de possibilidades.
Entre os próximos alvos, o campeonato 
árabe e a Bundesliga.

Raul Gil, o profissional de TV mais antigo 
em atividade, perto dos 70 anos nesta 
estrada, é o convidado desta terça do 
“Programa de Todos os Programas”.
Ao vivo, 18h, no YouTube e redes sociais 
do R7.

Dedicado ao palco, após a novela 
“Além da Ilusão”, Eriberto Leão chega 
com o musical “Fanny Girl – A garota 
genial”, a partir de 18 de agosto no Te-
atro Porto, em São Paulo. Ao seu lado, 
Giulia Nadruz e Stella Miranda. A dire-
ção é de Gustavo Barchilon

A quem interessar possa não está sen-
do possível cravar a estreia do “Melhor 
da Noite” da Band.
Os atrasos que ainda existem elimi-
nam qualquer possibilidade de ser em 
14 de agosto. Talvez, 21. Ou até 28.

Em se tratando de “notícias do meio”, alguém, vai saber quem, deu com 
certeza que o Walcyr Carrasco, “porque desrespeitaram questões contratu-
ais”, estava abandonando a novela “Terra e Paixão” e deixando a Globo.O 
autor, consultado pela coluna, classificou tudo como mais uma fake news.

O “Quilos Mortais”, do Celso Zucatelli nas noites de sexta-feira, trouxe uma no-
vidade para esta temporada. Logo após a exibição do programa na TV, passa a 
ser disponibilizado nas redes sociais da Record um conteúdo novo, mostrando o 
que aconteceu com os participantes, se conseguiram sucesso ou não.

Deu uma esfriada importante na conversa da Rede TV! com Geraldo Luís, o 
que, nesta altura, não permite a nenhuma das partes assegurar absoluta-
mente nada. Nada, nesta altura, lembra a animação do começo.

O “Fofocalizando”, do SBT, poderá rapidamente superar esse momento 
difícil se os seus responsáveis se limitarem a fazer apenas o que o título 
sugere. Dar mais espaço ao Leo Dias e às notícias do meio.Voltar ao que 
foi no começo nos tempos do Márcio Esquilo.

C´EST FINI

n BATE-REBATE n

VAI POR MIM

O mau uso do VAR está 
comprometendo os 
resultados do futebol

Foto:  Internet

Neste último final de se-
mana, uma vez mais, a (má) 
utilização do VAR voltou a ser 
bastante questionada nos jogos 
do campeonato brasileiro, em 
determinadas situações sendo 
até decisiva em alguns resulta-

dos. De novo, a pauta de todos 
os programas esportivos

Uma discussão que parece 
interminável.

Entre os votos a favor ou con-
tra o uso desta ferramenta, uma 
coisa precisa ficar bem clara e 

DIREITOS

É ELE

FUNNY GIRL

DATA PENDENTE

OLHA ESSA

CONTEÚDO NOVO

METEOROLOGIA

Emilio Orciollo Netto concluiu seus trabalhos na terceira tem-
porada de “Arcanjo Renegado”, produção do Globoplay.
O ator também grava a série “Estranho Amor”, para exibição 
na Record e no AXN.

distante de qualquer incerteza: 
a imagem não mente. Por favor, 
nada de botar a culpa nela.

Os erros que, de fato, têm 
existido são ocasionados sim-
plesmente por falha humana, 
má interpretação, mau uso de 
equipamentos complementa-
res, falta de qualidade de alguns 
deles ou desconhecimento. 
Tudo isso sem contar que a atu-
al geração dos árbitros brasilei-
ros é uma das piores de todos 
os tempos. 

Nada mais ou menos que 
isso, o que é lamentável e tre-
mendamente frustrante para 
aqueles que esperavam a tão 
sonhada justiça em campo.

A cada rodada o que assis-
timos é exatamente o contrá-
rio. Talvez oftalmologistas e um 
bom detector de mentiras tam-
bém possam colaborar na me-
dida do possível.

SÉRIES
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INVESTIMENTO EM VILA 
VALÉRIO

QUALIDADE DE 
AMÊNDOAS DE CACAU

OPORTUNIDADE DE NEGOCIAR DÍVIDA

O Ministério da Saúde anunciou a 
abertura de novos editais do programa 
Mais Médicos para profissionais e para 
adesão de municípios, com iniciativas 
inéditas como médicos para equipes 
de Consultório na Rua e população 
prisional, além de novas vagas para os 
territórios indígenas. Ao todo, o Mais 
Médicos terá, até o fim de 2023, 15 mil 
novos médicos em todo país, totalizando 
28 mil profissionais. Assim, a iniciativa 
do Governo Federal vai resgatar o acesso 
à saúde para mais de 96 milhões de 

brasileiros. Logo no início desta gestão, 
em fevereiro, o Ministério da Saúde 
retomou editais que estavam parali-
sados pela gestão passada, causando 
desassistência para regiões de maior 
vulnerabilidade. Em março, o primeiro 
edital ofereceu 5.968 vagas, sendo mil 
vagas inéditas para a Amazônia Legal. 
Até agora, dos selecionados, 3.620 
profissionais já estão atuando em todas 
as regiões do país. Na região Sudeste 
já são 1.056 médicos em atividade. 
Desses, 72 estão no Espírito Santo.

A Agência de Regulação de Serviços 
Públicos do Espírito Santo (ARSP), por 
meio da Resolução ARSP nº 066, de 
19 de julho de 2023, aprovou reajuste 
negativo das tarifas praticadas pela 
ES Gás, concessionária responsável 
pelos serviços de distribuição de gás 
canalizado no Estado. Os novos preços 
do gás natural passam a ser válidos a 
partir do dia 1º de agosto. A redução foi 
de 8,01% na tarifa média, que passa a 
ser R$ 2,7227 por metro cúbico (m³) de 
gás para os segmentos não termoelétri-
cos. O valor não inclui tributos federais e 

estaduais que incidem sobre o insumo, 
conforme a legislação vigente.  A diretora 
de gás canalizado e energia, Débora Nie-
ro, explicou que, a tarifa de gás natural 
atualmente é composta por cinco itens: 
o preço da molécula de gás, o valor do 
transporte do insumo até os pontos de 
recebimento da ES Gás, a parcela de re-
cuperação, os tributos estadual e federal 
(respectivamente ICMS e PIS/Cofins) e a 
margem de distribuição, que reembolsa 
os custos de operação e manutenção 
previstos e remunera os investimentos 
efetuados pela concessionária.

Consumidores com dívidas em atraso 
com bancos, financeiras, lojas, em-
presas de telecomunicação, água e 
energia elétrica, entre outras, terão a 
oportunidade de negociar o pagamen-
to. O mutirão nacional de negociação 
de dívidas ‘Renegocia’, da Secretaria 
Nacional do Consumidor (Senacon), do 
Ministério da Justiça, tem como obje-
tivo auxiliar os endividados a regula-
rizarem suas situações financeiras e 
buscar soluções para o pagamento 
de suas dívidas. Não há limites nos 
valores das dívidas e da renda para 
participar do mutirão. Basta que o con-
sumidor agende o seu atendimento e 
compareça à sede do Procon Estadual, 
no Centro de Vitória, ou na unidade 

do Procon localizada no Faça Fácil 
Cariacica, entre os dias 24 de julho 
e 11 de agosto. Além disso, deverá o 
consumidor ser o titular da dívida e 
apresentar, na hora do atendimento, 
os seus documentos pessoais como 
Carteira de Identidade, CPF e docu-
mentos relacionados à dívida como 
contrato, fatura, boleto, entre outros. 
Os atendimentos presenciais na sede 
devem ser agendados, por meio do 
site agenda.es.gov.br. Há uma iden-
tificação específica para os aten-
dimentos do mutirão Renegocia. 
Caso o consumidor queira ser 
atendido no Faça Fácil Cariacica, 
deverá agendar o seu atendimento 
no site facafacil.es.gov.br.

O governador do Estado, Renato 
Casagrande, inaugurou, na manhã 
deste sábado (22), uma obra priori-
tária na área da mobilidade urbana, 
com melhorias numa das principais 
vias de ligação entre Vitória e Serra, 

o novo viaduto de Carapina e todo 
o Complexo Viário de Carapina. O 
local recebeu obras para a am-
pliação de faixas na Rodovia das 
Paneleiras, instalação de calçadas 
e ciclovias, iluminação e praças.

Vila Valério, na microrregião Centro-
-Oeste, vai receber mais de R$ 7 
milhões em novos investimentos do 
Estado. Serão construídas duas novas 
escolas municipais, além de uma Uni-
dade Básica de Saúde (UBS) em Nossa 
Senhora da Penha. As ordens de serviço 
foram assinadas pelo governador em 
solenidade realizada na sexta-feira 
(21). “Com os novos investimentos, 
estamos fortalecendo a nossa parceria 
com o Município. Temos outras obras 
importantes em andamento, como a 
pavimentação das rodovias ES-230, 
ligando Vila Valério à Comunidade de 
Fátima, em Jaguaré, e da ES-358, até 
Guaxe, em Linhares. São grandes obras 
para trazer mais desenvolvimento para 
toda a região e, principalmente, para 
mudar a vida das pessoas para me-
lhor”, afirmou o governador. As obras 
de construção da Escola Municipal 
de Ensino Fundamental de Educação 
Rural Camponesa Conjunto Familiar de 
Agostinho Partelli e a Escola Municipal 
de Educação Infantil (EMEI) Cinderela 
terão recursos do Fundo Estadual de 
Apoio à Ampliação e Melhoria das Con-
dições de Oferta da Educação Infantil 
e do Ensino Fundamental (Funpaes), 
da Secretaria da Educação (Sedu). As 
novas unidades vão ampliar em mais de 
300 vagas na rede municipal de ensino.

Estão abertas as inscrições da 7ª edição 
do Concurso de Qualidade de Amêndoas 
de Cacau Capixaba que esse traz novi-
dades: a premiação das cinco melhores 
amostras da “Categoria Linhares” e da 
“Demais Municípios do Espírito Santo”, 
promovido pela Prefeitura de Linhares. 
Os cacauicultores de Linhares poderão 
inscrever suas amostras na sede da 
Secretaria Municipal de Agricultura, e 
os demais no escritório local do Incaper 
mais próximo. O concurso elegerá, 
ainda, o “Destaque Estadual”. O 1º 
lugar receberá R$ 5.000 em prêmios, o 
2º lugar R$ 3.000, o 3º R$ 2.000,00, o 
4º R$ 1.500,00 e o 5º R$ 1.000,00. Na 
primeira etapa do concurso, a Secretaria 
de Agricultura e os escritórios regionais 
do Incaper receberão as amostras dos 
produtores inscritos que serão codifi-
cadas, garantindo a confidencialidade 
durante todo o processo. Já na segunda 
etapa, as amostras serão enviadas para 
o Centro de Inovação do Cacau (CIC), 
em Ilhéus – BA, e serão avaliadas por 
uma comissão técnica especializada 
que fará a seleção das 20 melhores 
amostras. n”A cultura em Linhares faz 
parte do contexto econômico e histórico 
do município, sendo gerador de renda em 
muitas propriedades rurais, e no Estado 
não é diferente. Com o concurso, além 
de incentivar as boas práticas nas 
lavouras e melhorias na qualidade do 
fruto, fomentamos a comercialização 
da amêndoa e do chocolate também, 
pois muitos produtores vendem seus 
produtos, inclusive, com vários deles 
sendo premiados internacionalmente”, 
disse o secretário Municipal de Agricul-
tura de Linhares Fabricio Fardin.

Paulo Florêncio

É advogado, Pós-graduado em Direito 
e PhD - Doutorado em Ciências da 
Religião

o 

O PESADELO DO CAMPO DE 
CONCENTRAÇÃO

Imaginar que o dia não pro-
clama um outro dia, em que a 
liberdade brilhe além das qua-
tro paredes do confinamento, 
onde inocentes como gado no 
curral tentam sobreviver. As ce-
las por não serem suficientes 
misturam presos de todos os 
quilates - assaltantes, estupra-
dores, criminosos, drogados e 
todo tipo de má sorte. Gente que 
nunca teve ideia do que seja o 
ambiente de um presídio, onde 
o humano parece bicho - de 
olhos esbugalhados parecendo 
querer trucidar homens, mu-
lheres e crianças. Os banhos de 
sol sendo realizados por ordem 
em grupos separados, e como o 
contingente de pessoas é muito 
grande, mesmo com o tempo de 
duração de uma hora, às vezes 
ficam até três dias sem tomar o 
banho de sol. O medo sendo uma 
constante, e porque não dizer 
do risco de vida que correm os 
mais incautos, diz a denuncian-
te: “a cadeia está pesando”, a 
comida sem proteínas, às vezes 
ração de soja, sujeira de todo o 
tipo, o que tem afetado a saúde, 
e muitos já perderam dez quilos 
de peso. Vive-se o pesadelo do 
campo de concentração, difícil 
de ser imaginado por quem está 
de fora. Os bandidos são soltos, 
mas os demais prisioneiros po-
líticos vivem sem o mínimo de 
humanidade. A cobrança tem 
pesado sobre os ombros dos 
parlamentares, onde o clamor 
não cessa, dia e noite sem po-
der dormir direito, o apelo vee-
mente para que algo seja feito, 
antes que seja tarde demais. 
Nenhuma dessas pessoas de 
bem tem estrutura para supor-
tar o que jamais imaginariam 
passar em toda as suas vidas. 
Em Brasília, a sociedade vive 
de uma amargura onde opera 
o medo, a injustiça e as cons-
tantes ameaças. Pelas ruas as 
pessoas que passam, mantêm 
olhares tristes, como de alguém 
tendo saído de uma caverna, ao 
contrário do que pensou Platão 
na alegoria do mito da caverna, 
onde queria ilustrar a natureza 

da realidade e a busca da ver-
dade. Estas pessoas inocentes 
não foram criadas numa caver-
na, elas sempre tiveram o brilho 
do sol podendo mover-se de um 
lado para o outro, percorrer os 
caminhos de uma vida confortá-
vel e livre, sendo este, o mundo 
que sempre enxergaram no seu 
projeto de vida. Ao contrário de 
tudo isso que passou pela ca-
beça de Platão, homens maus 
aprisionaram sonhos, feriram 
as almas dessas pessoas livres 
e de bons costumes. Nessa tor-
tura a que são submetidos, as 
sombras que são projetadas nas 
paredes são fantasmagóricas e 
cada vez mais assustadoras ao 
tempo que os dias não passam. 
Essas pessoas não tinham co-
nhecimento do mundo escuro 
das prisões, onde a realidade 
projetada em muito difere do 
mundo em que viviam e sonha-
vam viver com suas famílias, 
o pesadelo do campo de con-
centração lhes tem roubado a 
beleza que impulsiona a vida 
numa sociedade de homens e 
mulheres de bem. Por passarem 
a viver na escuridão da deses-
perança, a vida tem perdido o 
brilho, e quando não conseguem 
ver a luz, o que tem passado na 
mente de muitos é de que a vida 
está findando e por isso ten-
tando o suicídio como solução. 
É relatado que das mulheres, 
seis delas já tentaram dar cabo 
da vida suicidando, todavia, 
sendo acolhidas pelas próprias 
companheiras de cela, onde se 
tem formado um sofrido com-
panheirismo, tendo aprendido a 
chorar juntas. Certamente que, 
em mais dias ou menos dias, o 
mundo conhecerá a desgraça 
causada pelos desmandos de 
uma das ditaduras mais cru-
éis do que tantas conhecidas 
do passado. O povo brasileiro, 
não construiu nenhuma histó-
ria grave de intolerância, até 
a chegada da esquerda comu-
nista no poder. Muitos foram 
mortos pela ambição do poder, 
e isso assusta, e o pesadelo no 
campo cheira morte.

VIADUTO INAUGURADO

MAIS MÉDICOS PARA O ESPÍRITO SANTO

REAJUSTE NEGATIVO

Foto: Divulgação
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As famílias de trabalha-

dores e trabalhadoras ru-

rais capixabas são uma das 

principais incentivadoras 

de sonhos e projetos liga-

dos à agricultura familiar 

no Espírito Santo. Assim, 

com foco na produção em 

família, acontece entre os 

dias 3 e 6 de agosto a Fei-

ra da Agricultura Familiar 

e Reforma Agrária do ES 

(FEAFES), na Praça do Papa, 

em Vitória. O evento é gra-

tuito e tem como objetivo 

reunir as delícias e belezas 

artesanais produzidas pelas 

famílias agricultoras rurais 

do Estado, em especial, do 

interior de cada município. 

Graças a essa atividade 

familiar, é evidenciado o 

papel predominante dessa 

prática do setor agrícola 

no Espírito Santo, além de 

favorecer a prática, que já 

se faz presente em 75% das 

propriedades rurais capi-

xabas, segundo dados do 

Governo do Estado. A 18° 

edição conta, ainda, com 

Espaço Garden, para a ex-

posição de flores e plantas 

diversas, Espaço Gourmet, 

para a degustação de co-

midas típicas do Espírito 

Santo, Espaço Micro em-

preendedor Individual, para 

ressaltar grupos e produ-

tores rurais autônomos, 

agricultores (as) familiares 

que confeccionam peças e 

Feira da Agricultura 
Familiar capixaba será em 
Vitória no mês de agosto

Exportações de milho 
em junho de 2023 
atingiram 1,03 milhão 
de toneladas

Espírito Santo tem mais de 210 mil produtores agrícolas que atuam, 
majoritariamente, da agricultura familiar, e o evento que chega na Praça do Papa 

reunirá produtores que fabricam delícias e belezas artesanais

artesanatos diversos.

Para a diretoria da FE-

TAES, ela potencializa a 

comercialização dos pro-

dutos da cultura capixaba e 

destaca mais a produção da 

agricultura familiar como 

diferencial para a valoriza-

ção do interior do Estado. 

“A Feira da Agricultura Fa-

miliar e Reforma Agrária 

reúne o que há de melhor 

na produção da agricultura 

familiar. Os produtos que 

estarão em exposição são 

feitos sempre com muito 

carinho, cuidado e dedica-

ção extrema, além de levar 

consigo um pouco da tradi-

ção e da cultura das famílias 

que os produzem. Nosso ob-

jetivo é favorecer o contato 

entre os nossos produtores 

e os visitantes para reforçar 

o valor do que é produzido e 

fabricado integralmente em 

nosso Estado, em especial, 

no interior de cada muni-

cípio”, comenta o diretor-

-presidente da Federação 

dos Trabalhadores Rurais e 

Agricultores e Agricultoras 

Familiares do Estado do Es-

pírito Santo (FETAES), Julio 

Mendel.

Agr icu l tura  fami l iar 
capixaba em destaque

A força da produção da 

agricultura familiar é o foco 

da edição 2023 da Feira da 

Agricultura Familiar e da 

Reforma Agrária do ES (FE-

AFES), que acontece entre 

os dias 3 e 6 de agosto, na 

Praça do Papa, em Vitória, 

com entrada gratuita. O 

evento contará com cerca 

de 280 produtores, e terá 

espaços para exposição de 

flores e plantas, degustação 

de delícias e comidas típicas 

do Espírito Santo, além das 

atrações culturais que res-

gatam a cultura capixaba.

As exportações de milho em ju-

nho de 2023 atingiram 1,03 milhão 

de t contra o observado em maio 

(um montante de 0,38 milhão de 

t) e acima do ocorrido no mesmo 

período do ano passado (0,99 mi-

lhão de t), fruto da ocorrência de 

negociações antecipadas. A infor-

mação é do Boletim Logístico da 

Companhia Nacional de Abasteci-

mento (Conab), divulgado sexta-

-feira (21).

As informações divulgadas 

atribuem este movimento aos 

prêmios de exportação que estão 

subindo rapidamente no mercado 

brasileiro, com valores maiores 

previstos para o final do ano, em 

razão do atraso na colheita sul-

-americana e também por conta 

das chuvas das últimas semanas. 

Estima-se que a atual colheita da 

segunda safra do milho paraguaio 

será a mais atrasada em onze anos.

Em relação aos preços dos fre-

tes, outro tópico abordado pelo 

boletim, em Mato Grosso, a pro-

jeção reportada pelas fontes em 

maio, para o mês de junho, foi con-

firmada. Assim, com o avanço da 

colheita do milho se consolidando, 

a demanda por frete se aqueceu e 

o preço teve ligeira alta em quase 

todas as praças e destinos. 

Já no Mato Grosso do Sul, o 

mercado de frete dos grãos com 

destino à exportação e mercado 

interno ficou concentrado no es-

coamento da soja, uma vez que a 

colheita do milho segunda safra 

ainda não apresentou volumes 

significativos neste período. 

Em Goiás, na região de Rio Ver-

de, as principais demandas con-

tinuam sendo por fretes para os 

portos de Santos e Guarujá (Baixa-

da Santista). No Distrito Federal, na 

comparação com o mês anterior, 

os preços dos fretes em junho os-

cilaram entre recuos e manuten-

ções, na maioria das praças pes-

quisadas. 

No Paraná, por sua vez, os pre-

ços dos fretes para milho apresen-

taram variação positiva, em fun-

ção do início das colheitas deste 

grão. A Bahia registrou, em junho, 

tanto estabilidade quanto alta nas 

cotações dos fretes. No Sealba a 

demanda por fretes reduziu, pro-

vocando a estabilidade nas cota-

ções. Para o Piauí, o mercado de 

fretes apresentou aumento nos 

preços com destino a São Luis/

MA, variando em torno de 10% em 

relação a maio deste ano. 

Fertilizantes - Em 14 de ju-

nho, foi realizada a inauguração 

do novo corredor de importação 

de fertilizantes do Arco Norte no 

Porto do Itaqui, em São Luís/MA. 

O projeto conta com investimen-

tos de cerca de R$ 400 milhões, 

com capacidade para movimen-

tar até 1,5 milhão por ano de t 

do insumo, suprindo a demanda 

crescente por fertilizantes na re-

gião do Arco Norte do país.



8 TERÇA-FEIRA
25 DE JULHO DE 2023

JORNAL O PIONEIRO
www.jornalopioneiro.com.br

DENI

DENI ALMEIDA DA CONCEIÇÃO
denialmeida@jornalopioneiro.com.br

“Afinal, se coisas boas se vão é para que coisas melhores possam vir. 
Esqueça o passado, desapego é o segredo”.

Bom dia, José Maria Rigoni

Essa coluna é publicada todas as terças, quintas e domingos

>> Fernando Pessoa

SOCIEDADE

O DIA DE HOJE

ELEIÇÃO NO CRM- ES

FESTIVAL DE CULTURA

EM ITAÚNAS

Apesar do tempo não 
ter colaborado muitos 

casais linharenses 
curtiram  o final de 
semana em Guriri 

aproveitando o 
período de férias 

escolares dos filhos

Como era de se 
esperar o Forró 

Pontal levou muita 
gente no final de 
semana para o 

balneário, mesmo 
com o frio que fez e a 

chuva que caiu.

Ângela Barbosa 
Santos comemorou 

seu aniversário 
sábado ao lado do 
marido, advogado 
Jayme Henrique 

Rodrigues dos Santos 
e demais familiares.

Julia Porto, filha 
de Fabiana Porto e 
Lessandro Pessotti 

ganhou festa 
movimentada sábado, 

no Condomínio 
Unique, para celebrar 
seu aniversário de 18 

anos.

Visando movimentar 
o comércio e 

melhorar as vendas, 
alguns lojistas 

linharenses já se 
movimentam para as 

vendas do Dia dos 
Pais.

Médica Natália Bortolotti Durão curtindo Salvador no final de 
semana. Ao fundo uma importante obra de Cândido Portina-
li, “Vendedor de passarinho”

Ao lado da primeira dama Cintya, o prefeito Bruno Maria-
nelli prestigiou o Forró Pontal no final de semana e circu-
lou no balneário no meio do povo. É isso ai.

Médica (Dermatologista) Marina Fiorino Biancardi

A Prefeitura Municipal de Venda Nova do 

Imigrante divulgou as principais atrações da 

21ª Festa de Rodeio, que acontecerá entre 

os dias 11 e 13 de agosto  no Centro de 

Eventos Padre Cleto Caliman, o “Polentão”, 

será com muitas atrações. Os três dias 

de Festa serão com shows nacionais e 

competições de rodeio profissional.

Hoje, dia 25 de julho, é comemorado o Dia do 
Motorista, uma data para reconhecer profissionais 
que trabalham no volante, transportando pessoas e 
mercadorias pelo país.  Hoje também é o  Dia do 
Escritor,  aquele ser solitário em cuja cabeça pululam 
fantasias e idéias que  as transcreve no papel.

O Conselho Regional de Medicina do Espírito Santo 
publicou semana passada  no Diário Oficial do Estado, 
o edital de convocação para a Eleição dos Conselheiros 
Titulares e Suplentes,  quinquênio 2023/2028, a  ser 
realizada nos dias 14 e 15 de agosto, exclusivamente 
pela internet. O voto é obrigatório, com exceção de 
médicos com mais de 70 anos (voto facultativo) e 
profissionais com registro exclusivo de médico militar.

Em Conceição da Barra, de  27 a 30 deste mês, 
acontece o Pocar Festival de Cultura  com uma 
programação gratuita de música, teatro, circo, 
cinema, literatura, artes plásticas e outras atividades  
de artistas locais e nacionais.

Com o tema “Aipim, Mandioca, Macaxeira” está 
confirmada a 5ª edição do Festival Gastronômico 
Itaúnas & Sabores, em Conceição da Barra. Começa no 
feriadão do dia 7 de setembro e segue até dia 10, com 
pratos exclusivos para os amantes da gastronomia.

Fotos:  D
ivulgação


