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MOROSIDADE?

Dois desembargadores do Tri-
bunal Regional Federal - TRF
da 12 regiao serao investigados
por suposta demora para pro-
ferir decisbes em processos
que envolvem o pagamento de
quase R$ 1 bilhdo aos cofres
da Unido. A determinacdo é do
corregedor nacional de Justica,
ministro Luis Felipe Salomao,
que determinou o envio dos au-
tos para a Corregedoria-Geral
da Justica Federal.

TERRAS PARA

ESTRANGEIROS

Em razdo de empate na vo-
taco, o plenario do Supremo
Tribunal Federal - STF néo
referendou decisdo do ministro
André Mendonca que havia
determinado a suspensao de

SANEAMENTO BASICO

0 Senado deve votar até o final do més o projeto que suspende
trechos de decretos do presidente Luiz Inacio Lula da Silva so-
bre saneamento basico, editados no inicio de abril. O Projeto de
Decreto Legislativo - PDL 98/2023, de autoria do deputado Evair
Vieira de Melo (PP-ES), foi aprovado na Camara dos Deputados.
0 projeto que chega ao Senado é um texto alternativo (substitu-
tivo) do deputado Alex Manente (Cidadania-SP). O PDL suspende
dispositivos de dois decretos presidenciais de regulamentacao
do novo marco do saneamento basico. Esses decretos de Lula
revogam outras regulamentacoes editadas em 2020 e 2021.

SANEAMENTO BASICO II

Na avaliacao dos autores e deputados defensores da suspen-
sdo, 0 decreto permite a regularizacdo de contratos atuais
que deveriam ser extintos sem possibilidade de renovacao,
impedindo a realizagéo de licitagcdo para a nova contratacdo
do servigo. Por sua vez, os defensores da regulamentacao
argumentam que ela beneficia cidades pequenas que nao
seriam de interesse de empresas privadas na montagem
de blocos de municipios para a prestagdo regionalizada de
saneamento basico.

todos os processos na Justi-
¢a que tratem da compra de
imOveis rurais por empresas
brasileiras com participagao
majoritaria de estrangeiros.

BANCO DOS REUS

Amanh3, dia 10, quarta-feira,
0 Supremo Tribunal federal -
STF pode julgar acdo penal
que tem como um dos réus

IBGE CONTRATA ESTAGIARIOS

Comegaram ontem, dia 8 e vao
até 23 de maio as inscrigoes
para o processo seletivo publico
com 0 objetivo de preencher
316 vagas de estagio no IBGE.
As vagas estdo espalhadas por
25 estados e no Distrito Federal.
Existem 4 vagas para Vitoria-ES.

Tanto a inscrigao quanto a prova
online devem ser realizadas pelo
site do Centro de Integracdo
Empresa-Escola (CIEE), onde o
candidato pode consultar o edi-
tal e 0 cronograma. A divulgagéo
do resultado final esta prevista
para o dia 23 de junho.

0 ex-senador e ex-presidente
da Republica Fernando Collor,
acusado por lavagem de di-
nheiro, corrupgao passiva e
organizacao criminosa.

PROTEGAO A 12 INFANCIA

0 Supremo Tribunal de Justica - STJ autorizou prisdo domiciliar
para uma mae devedora de alimentos e unica responsavel
por outro filho menor de 12 anos. Ao aplicar, por analogia, o
art. 318, V, do CPP, a 32 turma do STJ considerou que esse
dispositivo tem a finalidade de reduzir os efeitos negativos

SEMEANDO A PAz

Celso Amorim, designado por
Lula para ser o negociador da
paz entre Russia e Ucrénia, sera
recebido nesta semana por Volo-
dymyr Zelenskiy. Num eventual
éxito de Lula, estara alimentado
0 coro de mudanca na estrutura
da ONU, que é o sonho do brasi-
leiro, e que pode dar bons frutos
no futuro.

decorrentes do afastamento materno.

DEMISSAO INDEVIDA

O Supremo Tribunal Federal
- STF retoma no proximo dia
19 julgamento de importan-
te questio trabalhista. Os
ministros voltam a analisar
acao contra decreto Federal
2.100/96 pelo qual o en-
tdo presidente da Republica,

Fernando Henrique Cardoso,
denunciou a Convencgédo 158
da OIT, que prevé protecdo ao
trabalhador contra a demissao
arbitraria, sem justa causa.
Processo se arrasta na Corte
ha mais de 26 anos e teve
sucessivos pedidos de vista.

MAU USO DA JUSTICA

Juiz de Santa Quitéria/CE extin-
Quiu, sem apreciacdo do me-
rito, duas acoes semelhantes
movidas contra um banco. Ao
decidir, 0 magistrado verificou

CONTRA A MARE

Uma matéria de capa do jornal
0 Estado de S. Paulo de ontem,
dia 8, demonstra o que ja se
previa: inadimpléncia bate
recorde e chega a 43%. A taxa

MAU USO DA JUSTICA

Juiz de Santa Quitéria/CE
extinguiu, sem apreciagao do
meérito, duas acoes semelhan-
tes movidas contra um banco.
Ao decidir, 0 magistrado veri-

indicios de litigancia predatoria
e sugeriu que a OAB/CE apure
a possivel existéncia de con-
duta criminosa por parte dos
advogados.

de juros nas alturas ainda vai
fazer piorar o cenario, e novas
empresas ja estdo com pedi-
dos de recuperacao judicial
engatilhados.

ficou indicios de litigancia pre-
datoria e sugeriu que a OAB/
CE apure a possivel existéncia
de conduta criminosa por parte
dos advogados.

RESPONSABILIDADE CIVIL

A 32 turma do Supremo Tri-
bunal de Justica - STJ ne-
gou provimento ao recurso
especial de uma empresa
importadora e vendedora de
bergos que foi condenada a
pagar indenizacao pela morte

de um bebé de seis meses.
Segundo os autos, a respira-
¢ao da crianca foi bloqueada
apos sua cabeca ficar presa
no vao entre o colchdo e o
forro lateral do berco, o0 que
provocou a morte por asfixia.

ARREPENDIMENTO INEFICAZ

O Tribunal Superior do Traba-
lho - TST rejeitou a acdo pela
qual uma motorista pretendia
anular um acordo homologado
com uma microempresa de
transportes de Rio Verde/GO,
alegando que teria sofrido

prejuizos com a decisdo. Se-
gundo o colegiado, o acordo
homologado judicialmente s
pode ser rescindido quando
ficar comprovado que houve
vicio de vontade, ndo bastando
0 arrependimento posterior.

SEM PERMISSAQ

0 Tribunal de Justica do Ceara
- TJ/CE negou provimento ao
recurso do compositor Jonas
Alves da Silva, que pleiteava a
condenacao do cantor Wesley
Safaddo, ao pagamento de
indenizacgao por danos morais
e materiais pela suposta uti-
lizacdo/plagio/adulteracdo de

musica de sua autoria no valor
de R$ 4,7 milhdes. Foi reco-
nhecido, por meio do voto do
relator, desembargador Durval
Aires Filho, que nao houve
plagio, e sim desautorizacdo
da obra musical, sem qualquer
comprovacgao de proveito eco-
ndmico por parte do cantor.
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Semana Nacional do
Registro Civil acontece

de 08 a 12 de maio na
Defensoria Publica Estadual

Acéo é promovida pela Corregedoria Nacional de Justica e pela Corregedoria
Geral da Justica do PJES, em parceria com a Defensoria Publica, o governo do
Estado, o Ministério Publico Estadual e o Sinoreg.

A 12 Semana Nacional do
Registro Civil — Registre-se,
que comec¢ou ontem, vai
acontecer até o dia 12, na
sede da Defensoria Publica
Estadual, no centro de Vi-
toria.

A acio é promovida pela
Corregedoria Nacional de
Justica e pela Corregedoria
Geral de Justica do PJES, que
tem como corregedor-geral
o desembargador Carlos Si-
moes Fonseca, em parceria
com a Defensoria Publica
Estadual, o governo do Es-
tado, o Ministério Publico e
o Sinoreg, ¢ uma das primei-
ras acoes do Programa de
Enfrentamento ao Sub-re-
gistro Civil e de Ampliacao
ao Acesso a Documentacio
Basica por Pessoas Vulne-
raveis, estabelecido pelo
Provimento ne 140/2023.
O esfor¢co concentrado vai

S ey

UMALINHA COMPLETADE
FERTILIZANTES

mobilizar a Justica Estadual
e a Federal.

O esfor¢o concentrado
busca erradicar o chamado
sub-registro, que ¢ a falta
de registro no préprio ano
do nascimento ou no 1e tri-
mestre do ano subsequente,
mas buscara também am-
pliar o acesso a documen-
tacdo civil basica a todos
os brasileiros e todas as
brasileiras, especialmente
a populacio socialmente
vulneravel. Por isso serao
disponibilizados também
os servi¢os de emissao de
segunda via de certidao de
nascimento pelos Cartorios
de Registro Civil das Pessoas
Naturais, cadastro e coleta
de biometria para Carteira
de Identidade, pela Policia
Civil, e a oferta de empre-
go, por meio da Secretaria
de Trabalho, Assisténcia

B T i

e Desenvolvimento Social
-Setades.

A ampliacdo do acesso a
documentacio basica por
pessoas vulneraveis atende a
Diretriz Estratégica n. 5 para
o ano de 2023, da Corregedo-
ria Nacional de Justica, e uma
das metas da Agenda 2030 da
ONU para o desenvolvimento
sustentavel.

Aqui no Estado, as ativida-
des terdo o apoio dos oficiais
de Registro Civil das Pessoas
Naturais responsaveis pelos
Cartdrios de Registro Civil
em todo o Estado. O evento
também conta com o apoio
da Associacao Nacional dos
Registradores de Pessoas Na-
turais (Arpen-Brasil) e demais
associacgoes de registradores
civis para viabilizar a certi-
dio de nascimento da po-
pulacao desprotegida social
e economicamente.
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Renegociacao em
assentamentos deve
atender 800 produtores
em Seis municipios

A partir da proxima terca-feira, dia 16, produtores rurais assentados
de seis municipios capixabas receberdo atendimento exclusivo
de uma equipe do Banco de Desenvolvimento do Espirito Santo

(Bandes) para a renegociagao de cerca de 200 contratos do
Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(Pronaf), mantendo as condigoes originais.

A acdo é uma parceria entre o
banco capixaba e a Secretaria de
Direitos Humanos (SEDH), a partir
das demandas de representantes
dos assentamentos de diversas re-
gides. Os atendimentos comecam
em Pedro Canario e seguem, nas
semanas seguintes, em Montanha,
Sdo Mateus, Nova Venécia, Apiaca
e Santa Teresa, sucessivamente,
até o fim do més.

As cidades-focais, onde se-
rio feitos os atendimentos, irdo
abranger os municipios: Sio
Mateus (Sdo Mateus, Jaguaré e
Linhares); Nova Venécia (Nova Ve-
nécia, Ecoporanga, Aguia Branca,
Pancas e Mantenodpolis); Pedro Ca-
nario (Pedro Candrio, Conceigao
da Barra e Pinheiros); Montanha
(Montanha, Ponto Belo, Mucurici
e Pinheiros); Santa Teresa (Santa
Teresa e Fundao); Apiaca (Assen-
tamentos de todos os municipios
da regifo Sul).

A disponibilizacio de crédito
para assentamentos e assenta-
dos é uma medida essencial para
garantir os desenvolvimentos
econdémico e social dessas co-
munidades. O acesso ao crédito
foi fundamental para que os agri-
cultores pudessem investir em
suas propriedades, aumentar a
producdo e gerar mais renda. Os
recursos foram utilizados para a
compra de insumos, maquinario
e implementacio de tecnologias
que aumentam a eficiéncia pro-
dutiva das propriedades.

“Essa iniciativa é fundamental
para fortalecer o setor produtivo
e garantir a continuidade dos
negocios, principalmente em mo-
mentos de dificuldade financeira”,
comentou o diretor de Adminis-
tragdo e Financas do Bandes, Savio
Bertochi Cagador.

Para os assentados, por exem-
plo, arenegociacido é uma impor-
tante ferramenta, pois permite
que eles possam regularizar suas

pendéncias financeiras e manter
as atividades. Por meio da regula-
rizacdo dos contratos, € possivel
estabelecer novas condicOes de
pagamento que sejam compativeis
com a realidade financeira. “Neste
caso especifico, manteremos as
condic¢Oes originais dos contra-
tos, o que traz mais facilidade de
pagamento”.

O atendimento presencial vai
acontecer em funcido das restri-
cOes e dificuldades de acesso por
parte dos produtores ao atendi-
mento remoto. O diretor de Ad-
ministra¢ao e Financas do Bandes
acrescenta que esse tipo de aten-
dimento garante que os clientes
possam ter acesso ao banco.

“0O contato presencial é es-
pecialmente importante, pois
permite que os clientes possam
esclarecer duvidas, apresentar
suas demandas especificas e rece-
ber orienta¢des sobre os produtos
e servicos ofertados. Além disso,
o atendimento presencial permite
que o Bandes conhec¢a melhor as
realidades e as demandas dos as-
sentamentos, o que pode contri-
buir para a elaboracao de iniciati-
vas mais efetivas e alinhadas com
as necessidades dos agricultores.
Por isso, o Bandes valoriza muito
o atendimento personalizado e
busca sempre aprimorar suas
praticas de relacionamento com
os clientes, de forma a garantir
a satisfacdo dos assentados e de-
mais clientes”, destacou Cagador.

Como uma instituicio de fo-
mento, o Bandes, com agdes como
estas, reafirma o compromisso
social com pautas previstas nos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Organizacio
das Nacdes Unidas (ONU). “Isso
atrela nossas ac¢oes aos eixos ESG
de atuacio, alinhando o banco ao
desenvolvimento de um Espirito
Santo mais sustentavel”, comple-
menta o diretor.

Leandro Freitas de Sousa
OABJ/ES 12.709
(27) 99986-6000

FREITAS
TIMBOIBA

ADVOGADOS ASSOCIADOS
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OABJES 13.596
(27) 99976-7493
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80% da populacao brasileira
ainda nao faz consultas
requlares, alerta especialista

No ultimo domingo, 7,
o Brasil celebrou o Dia do
Oftalmologista com sinal
de alerta: cerca de 35%
da populacao brasileira
nunca fez um exame of-
talmoldgico e apenas 20%
fazem consultas regulares,
de acordo com o Conselho
Brasileiro de Oftalmologia
(CBO). Segundo a oftal-
mologista Myrna Sera-
pido, diretora médica do
H.OLHOS- Rede Vision One,
a falta de acesso adequado
a servicos de saude e de
informacao sao alguns dos
fatores que contribuem
para essa grave situacao:

“A maioria ainda so pro-
cura um oftalmologista
quando ja tem uma do-
enca séria na visdo, como
lesdo ou deficiéncia visual

Apesar da grande importancia
que tem na salde geral de uma pes-
soa - impactando a sociedade como
um todo -, a figura do oftalmologista
ainda é carregada de mistérios.
Nem todo brasileiro sabe o que esse
profissional faz e desconhece sua
relevancia em sua propria vida. Os
oftalmologistas sdo médicos espe-
cializados no estudo e tratamento
dos olhos e suas doencas, sendo
responsaveis por diagnosticar e
tratar problemas de visdo, como
miopia, hipermetropia, astigmatismo,
catarata, glaucoma, degeneracgéo
macular relacionada a idade, além
de uma série de outras doencas
envolvendo os olhos. Eles sdo os
tnicos profissionais aptos a avaliar a
salde ocular e, para isso, precisaram
passar por especializacdo médica.

Nao bastasse o desconhecimento
sobre a atuacéo do oftalmologista,
poucas pessoas tém consciéncia de
que os olhos podem ser acometidos
por mais de 3.800 doencas, que Va0
das mais comuns as raras. Se a do-

avancada, o que acaba di-
ficultando o tratamento.
A deteccao precoce de
problemas oculares pode
evitar a evolucao para
complica¢des mais graves,
evitando, desta maneira,
0 comprometimento da
visdo e até mesmo a ce-
gueira, que pode mudar
radicalmente a vida do
paciente e de familiares,
diz Myrna Serapiao.
Myrna explica que o Dia
do Oftalmologista, criado
para celebrar um profis-
sional tdo importante para
a sociedade, é também um
momento para relembrar
que arealizacao de exames
oftalmoldgicos periddicos
¢ fundamental para detec-
tar e tratar precocemente
problemas de visao, pre-

MAS, AFINAL, 0 QUE FAZ UM OFTALMOLOGISTA?

enca for identificada a tempo, além
e poder evoluir para acegueira, pode
também comprometer a satide geral
do paciente.

Ainda assim, no Brasil a saude
ocular ainda é uma questao impor-
tante de saude publica, uma vez que
muitas pessoas sofrem de problemas
de visdo e ndo tém acesso a trata-
mentos adequados.

“Mais do que celebrar a nossa
profissdo, o Dia do Oftalmologista
serve como uma oportunidade para
conscientizar a populagao sobre
a importancia de cuidar da saude
ocular e a fazer exames regulares
com um oftalmologista”, destaca
Myrna Serapido.

Além disso, a data também ¢é
uma oportunidade para homenage-
ar os profissionais que trabalham
incansavelmente para garantir que
0s brasileiros tenham uma boa
saude ocular, desempenhando um
papel fundamental na prevencao da
cegueira e na promogcao da qualidade
de vida dos pacientes.

venir doencgas oculares e
garantir a saude ocular a
longo prazo, pois € somen-
te por meio dos exames
que o oftalmologista pode
identificar problemas que
vao desde os mais faceis
de acompanhar, como
miopia, astigmatismo, hi-
permetropia e presbiopia,
até doencas mais graves,
como catarata, glaucoma
e degeneraciao macular.
Por isso, é fundamental
que os brasileiros se cons-
cientizem sobre a impor-
tancia de cuidar da saude
dos olhos, passando a re-
alizar consultas regulares,
que podem ocorrer em
clinicas e hospitais priva-
dos, mas também pelo SUS
(Sistema Unico de Saude).

5 DICAS PARA NAO

ERRAR COM SEUS
OLHOS

Adquirir 6culos sem uma con-
sulta médica é prejudicial a visio.
0 primeiro passo é sempre uma
consulta com oftalmologista.

Jamais use 6culos de grau sem
prescricdo médica e ndo use Ocu-
los de sol “piratas”, comprados
em lojinhas e, alguns casos, até
mesmo farmacia.

Lente de contato é assunto
para oftalmologista: ele é funda-
mental para orientar sobre uso das
lentes, bem como o manuseio e
cuidados com a limpeza.

0 exame de vista de rotina,
embora pareca simples, deve
ser realizado por um médico
oftalmologista. Isso porque uma
consulta com especialista, além
de determinar o grau dos dculos,
pode avaliar a saude ocular e até
mesmo detectar uma doenca sis-
témica como causa dos sintomas
visuais.

FIQUE SABENDO

Ha relatos historicos de que a oftalmologia ja era praticada no Egito Antigo, cerca de 4.000 anos atras.

Também ha relatos de oftalmologistas no antigo mundo grego, como Galeno (129-200 d.C.), que foi um impor-
tante médico e fildsofo que escreveu sobre a anatomia e fisiologia dos olhos e realizou tratamentos oftalmoldgicos.

A oftalmologia como uma especialidade médica s6 foi formalizada no final do século 19, com o surgimento de
sociedades e associacoes de oftalmologistas em todo o mundo.

Diferenca de oftalmologista e dptico: o oftalmologista é um especialista da medicina com atuacéo em subespe-
cialidades que tratam de doencas oculares, plastica ocular, oftalmopediatria, cirurgia refrativa, catarata, entre outros.
Ja a formacéo de um dptico permite sua atuacéo somente nas areas técnica e de laboratorio de produtos oftalmicos,
sendo sua funcéo interpretar o receituario do oftalmologista, produzir lentes, realizar montagem e manutencéo dos
oculos. Ao contrario do oftalmologista, o 6ptico ndo pode prescrever receitas médicas.
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Quando se diz, e se repete,
que a internet é um territorio
livre, ndo ha qualquer exage-
ro. Um mundo de ninguém.

Dia desses, aqui se falou
das descaradas tentativas de
querer vender eletrodomésti-
cos muito abaixo do preco do
que verdadeiramente valem.

Mas, pasmem, tem coisa
muito pior acontecendo e a
fiscalizacdo ou justa punicao
a quem comete mais este cri-
me é nenhuma.

A venda de remédios,
drogas para todos os males,
também esta instalada, com

TELEVISAOQ

Flavio Ricco

Colaboracao: José Carlos Nery

De unha encravada a doenca do
coracao a internet tem cura pra tudo *3

0S riscos que certamente
serdo muito maiores na vida
de um desavisado qualquer.
Farmacia perde. De unha en-
cravada a doenca no coracéo,
ja existem vendas de tudo,
inclusive se utilizando de fo-
tos e “aspas” inventadas de
pessoas conhecidas. Médicos
consagrados que, evidente-
mente, (ndo tém) participacdo
nenhuma nessa sujeira.

Assim como no caso dos
aparelhos eletronicos e ou-
tros tantos, cabe repetir,
quem vai se dignar a dar um
jeito nisso?

Magawu

Smart TV 55” 4K Samsung

+999°

A VISTA OU NO CARTAD S/ JUROS

CDF' ERTA VALIDA POR TEMPO LIMITADO.
BeY
7/

\—J

A atriz Loisy Bey esta de volta a Record e a série “Reis”. Depois

de fazer a personagem Tamara na primeira temporada, ela surgira
na oitava, “A Consequéncia”, como Rayza, serva de Absaldo (Ricky
Tavares). Loisy é mais um valor dos palcos de teatro e esteve recen-
temente no espetaculo musical “Chicago”.

UMA DERRUBADA

Na pratica deu mesmo aquilo que a teoria ou Idgica indicava: foi um desas-
tre a transmissdo da NBA, domingo, na Band.

Nao chegou nem ao marcha soldado, um, dois... Foi quase um e olhe Ia.
Fechou com 0,8, atras da Gazeta. Derrubou a grade noturna, com resultados
bem inferiores das outras semanas.

E POR Ai

Iniciativas do tipo é que atestam a falta de um diretor de programacéo de
verdade, profissional que Band e Rede TV! se ddo ao luxo de ndo ter.

NBA, quer queiram ou ndo, é um produto para TV fechada. E como futebol
americano. Mesma coisa. S6 o Super Bowl e olhe Ia.

30Asi0|@ Weibeisu| :0304

GIGANTE

Nao se deve misturar 0 sam-
ba. Gostar ou ndo da Cassia
Kis ou apoiar ou nao as suas
preferéncias, vai de cada um.
Também discordo de algumas,
e dai?

Agora querer negar as suas
qualidades como atriz é um
verdadeiro absurdo. Assim
como em outros tantos traba-
lhos, ela foi um monstro em
“Travessia”, do primeiro ao
ultimo capitulo da novela.

LOCAGOES

Record, Sony e Visom Digi-
tal ja definiram Pirai, Miguel
Pereira, Quissama, Resende,
Campos dos Goytacazes, Sao
Jodo da Barra, Guaratiba, Var-
gem Grande, Anta e Sapucaia,
como algumas das locagoes
de “Estranho Amor”, série em
cinco episddios, escrita por In-
grid Zavarezzi, Inacio Ramos e
Vitor de Oliveira, com direcao
de Ajax Camacho.

A produgdo fala da violéncia
contra a mulher.

Olha o repique: nesta terca-
-feira, 18h, tem Silvia Poppo-
vic no “Programa de Todos 0s
Programas” no R7.com, redes
sociais e YouTube.

Trata-se de alguém que sem-
pre tem muita coisa a dizer.

oednpoiday :0304

PRIMEIRA NOVELA

\\
“A Infancia de Romeu e Julieta”, nova producdo do SBT em parceria

com o Prime Video, é a primeira novela de Lis Luciddi, intérprete de
Telma.
Lis, sobrinha-neta de Daisy Lucidi(1929-2020), tem suas maiores re-
feréncias no cinema, com varios prémios como melhor atriz, além do
teatro.

B BATE-REBATE m

0S0p.JE7 OPIEAlY :0}04

e 0 “Opinidao”, da TV Cultura,
nesta quinta, 20h30, por causa
do Dia das Maes, traz uma edi-
cao especial sobre maternidade
real...

e ... E como é possivel equilibrar
a dedicacdo aos filhos, sem se
deixar de lado. Apresentacéo de
Andresa Boni.

¢ 0 “Melhor da Tarde”, da Band,
na sexta-feira, vai exibir uma en-
trevista de Catia Fonseca com
Antbnio Fagundes gravada no
Rio de Janeiro.

e Nesta terca-feira, 22h30, vai
ao ar o ultimo episddio do “Foi
Mau”, do Mauricio Meirelles, na
Rede TV!...

e ... Um programa que tem a
Rede TV!, na verdade, apenas
como exibidora. A producao é da
Farra e da Dromedario, do pro-
prio Mauricio.

e Atriz Bel Moreira esta na sé-
rie “Dois Tempos”, que a Star+
vai disponibilizar nesta quarta-
-feira...

e ... “Dois Tempos” porque a his-
toria se passa em 1922 e 2022.
e Tais Araujo estd envolvida nos
trabalhos de “Reencarne”, uma
producdo do Globoplay sobre
terror...

e _..Portanto, ainda ndo pode ser
confirmada em outros projetos
da TV aberta.

C’EST FINI

Depois de tudo conversado e combinado, Téo José foi mesmo efeti-
vado como apresentador do “Arena”, nas noites de segunda-feira do
SBT.

Isto, independentemente das suas fungdes como principal narrador
esportivo da casa.

Ficamos assim. Mas quinta-feira tem mais. Tchau!

Sressan

Clinica de Olhos

CRM-ES 859

Telefone: (27) 3264-2626
Av. Joao Felipe Calmon, 1115 - Linhares - ES
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NADADORAS
MEDALHISTAS

As nadadoras Mariana Ges-
teira e Erica Rodrigues fo-
ram medalhistas no Open
Internacional Paralimpico de
Natacao, realizado entre os
dias 27 e 29 de abril, em Séo
Paulo. Além das medalhas,
as paratletas Patricia Pereira
e Mariana Gesteira alcanca-
ram o indice nas principais
provas que disputaram e
conseguiram a classificacao
para o Campeonato Mundial.
Contemplada pelo programa
Bolsa Atleta, da Secretaria
de Esportes e Lazer, Patricia
Pereira nadou 0s 50m costas,
50m livre, 50m peito e o0s
150 medley. Com os resulta-
dos na principal prova (50m
peito) disputada, a paratleta
olimpica conseguiu a vaga e
vai disputar o Mundial pela
terceira vez. 0 campeonato
serd realizado na cidade de
Manchester, na Inglaterra,
entre os dias 31 de julho e 06
de agosto.

PROGRAMA DO
MICROCREDITO

0 Crediamigo superou a mar-
ca de 1 milhao de empreende-
dores atendidos em 2023, ano
em que comemora 25 anos de
existéncia. Em quatro meses,
0 programa de microcrédito
do BNB ja desembolsou R$
3,2 bilhdes, que contemplam
atividades produtivas em toda
a area de atuacéo da institui-
¢ao. No Espirito Santo, o pro-
grama realizou, no primeiro
quadrimestre, mais de 3,1 mil
operacdes, correspondentes
a R$12 milhdes em emprés-
timos. Para o presidente do
Banco do Nordeste, Paulo
Camara, a marca de 1 milhdo
de clientes beneficiados no
periodo atesta a capilaridade
do Crediamigo em seu mer-
cado de atuacéo e fortalece a
lideranca do programa entre
as instituicoes que operam o
microcrédito no pais. “Nossa
principal missdo é democra-
tizar o acesso ao crédito e
consolidar o Banco do Nor-
deste como importante vetor
do desenvolvimento de nossa
regiao”, afirma Camara.

QUALIDADE DO CAFE CONI

do Café Conilon de Linhares
2023 ja foi lancado pelo
prefeito Bruno Marianelli e
0 secretario de Agricultura
Franco Fiorot. Os produtores
interessados poderao se ins-
crever e entregar suas amos-
tras entre os dias 29 de maio
e 29 de setembro, na sede da
Secretaria Municipal de Agri-
cultura, localizada a avenida
Augusto Calmon, 1675, no
Centro, das 8 as 16 horas. Os
vencedores serao revelados
no més de outubro em ceri-
monia de premiacgéo . Quem
garantir o primeiro lugar
levara o prémio de 5.000,00
em dinheiro, ja 0 segundo
R$ 3.000,00 e o terceiro R$
1.500,00. Os produtores das
10 amostras selecionadas
receberdo certificados e

0 Concurso de Qualidade'

terdo direito a participacao
na Semana Internacional do
Café (SIC), que acontece em
Belo Horizonte, com custeio
do transporte e hospedagem.
O prefeito comentou a im-
portancia do setor cafeeiro
para a economia da cidade e
do concurso. “0 setor é forte
e tem atraido grandes em-
preendimentos para nossa
cidade, como as empresas
de café soluvel, fortalecen-
do a cadeia produtiva do
grao no cenario nacional. As
acoes que o Municipio vem
desenvolvendo junto aos
produtores e parceiros, como
0 concurso de qualidade,
¢ uma ferramenta que visa
incentivar novas praticas e
a conquista de novos mer-
cados, aumentando a renda
nas propriedades” disse.

MOVIMENTO MAIO AMARELO

0 movimento Maio Amarelo
comegou 0 més com varias
acoes educativas do Depar-
tamento Estadual de Transito
do Espirito Santo (DetranlES)
em todo o Estado, desenvol-
vidas também com a parceria
de prefeituras e instituicoes
privadas, com o objetivo
de levar a mensagem da
prevencao aos acidentes de
transito para o maior nimero
de capixabas. O movimento
completa 10 anos em 2023,
com o tema “No transito,
escolha a vida”, definido
na Resolugao 980/2022, do
Conselho Nacional de Transi-
to (Contran). Naterca-feira,

dia 02, o DetranlES realizou
o langamento do movimento
no Estado, com a apresen-
tacdo de dados estatisticos
e a programacao do 6rgdo
para 0 més. 0 evento, foi
realizado na sede da Au-
tarquia, em Vitoria, reuniu
servidores, representantes
das Policias Militar (PMES) e
Civil (PCES) do Espirito San-
to, da Secretaria da Saude
(Sesa), da Policia Rodoviaria
Federal (PRF), das guardas
municipais da Grande Vitd-
ria e Anchieta, da Eco 101,
da Universidade Federal do
Espirito Santo (Ufes) e de
empresas parceiras.

Paulo Floréncio

E advogado, Pds-graduado em Direito

e PhD - Doutorado em Ciéncias da
Religiao

SADISMO, SARCASMO E
HUMILHAGAO

Trés palavras que bem definem
o tratamento dado ao ex-presiden-
te da Republica, alias, o presiden-
te que foi surrupiado nas ultimas
eleicbes, 0 mais querido homem
publico da atualidade. Por onde
anda multiddes se levantam para
aplaudi-lo como sendo 0 presi-
dente de fato e de direito, todavia,
sendo perseguido dia e noite sem
qualquer respeito, nem mesmo a
propria familia. Os mesmos ho-
mens poderosos continuam agindo
pelo prazer de causar sofrimento a
um homem e sua familia por mero
sadismo, corroborado pelo atual
lider que de forma declarada pro-
meteu “vinganca”.

Com suas ventas soprando fu-
maca e fogo, louco por fazer a todo
custo a prisdo do ex-presidente
da Republica. De certo modo, por
meios fraudulentos, nesses dias,
a pretexto de ter ou néo ter toma-
do a vacina, usa a forca da Policia
Federal, pau mandado do STF, para
invadir a privacidade da familia,
sequestrando seu celular, fotogra-
fando o cartdo de vacina da esposa
Michele. Humilhagdo em grau es-
tremo, por duas manifestacoes di-
ferentes: a querida Policia Federal,
ser articulada por uma causa tao
ridicula e esdrixula, sem qualquer
possiblidade juridica, apequenada
por uma decisdo de quem estra-
nhamente continua sua pratica di-
tatorial.

Todo um aparato de uma forga
policial tdo prestigiada, sair fazen-
do barulho e chamando a atencéo
por onde passa, com seus carroes
e homens gigantes, fortemente ar-
mados, com um mandado judicial.
Depois de toda atencéo dos condd-
minos, a campainha toca e, educa-
damente, o oficial é recebido cor-
tesmente pelo ex-presidente. “Ha
uma ordem do STF para que o se-
nhor apresente seu cartdo de vaci-
nagio...” Parecia ser um trote, uma
brincadeira de adolescente, ou de
vestibulando ao final das provas,
uma vergonha, um disparate.

Como explicar tal situacéo?
Uma coisa sadica, sarcastica, hu-
milhante, o que se traduz no enun-
ciado do entdo descondenado:
“VINGANGA”, literalmente, sob a
tutela do STF e submissdo da ins-
tituicdo PF, que por ndo ter autono-
mia (atualmente) passa a cumprir
mandados ao arrepio da lei, em to-
tal desrespeito a Constituicéo.

Caso néo haja uma resposta ur-
gente, os desmandos néo termina-
rdo por ai. Estao loucos para pren-

der o ex-presidente, e fardo de tudo
para encontrar, quem sabe, se néo
a marca da cueca que usa. Nao ha
como levar a sério, nem como en-
tender porque tanto 6dio, enquanto
0 Brasil continua afundando, e os
meses se passando sem que medi-
da alguma venha fazer melhorar o
pais, ou que favoreca o povo.

Os ministros parecem brincar
com suas atribuicdes, além de in-
competentes, nao transmitem con-
fianca, e nada do que fazem tem
merecido reconhecimento do povo.
Por ironia do destino, o desconde-
nado continua viajando pelo mun-
do, e mesmo sendo vaiado, con-
testado por onde anda, vai levando
consigo sua turma de “camara-
das”, fazendo cumprir sua missao,
corroborada com a descompostura
da “primeira dama” nos ambientes
por onde ela jamais havia conhe-
cido — uma vergonha para todos
os brasileiros, que sabem o que é
moral e ética.

Ja se pode imaginar o que sera
quando estiver participando da co-
roacédo do Rei Charles Ill — vai fazer
tremer o timulo da Rainha. Pobre
Brasil, pobre PF, todos nos rendidos,
tendo que assistir e aguardar para
saber quem serd o proximo. Desde
a perda do “glorioso” exeército, nao
tendo sobrado nenhum dos glorio-
sos para nos defender, chegou a
vez perdermos a mais gloriosa for-
¢a do Brasil, a nossa PF, que nesta
hora é humilhada de forma téo vil,
a pretexto de um cartdo de vacina
— puro sadismo, sarcasmo e hu-
milhacdo a mando do imperador.
Aqueles que prendiam as malas de
dinheiro, combatiam ferozmente
o trafico, de repente sdo expostos
ao mais ridiculo de todos os man-
dados. Que pena! Bastaria que nio
ouvissem e nem e nem dessem
causa, pois que, aos que agem fora
da lei, ndo ha porque fazer cumprir
qualquer medida suscitada a bel
prazer, somente para causar dano e
sofrimento a uma pessoa sem qual-
quer acusacao que o incrimine; 0s
homens que carregam tantas me-
dalhas no peito e com tao grandes
significados, deixaram despencar
todas a insignias de uma historia
de honra, hoje apenas representada
pelos pracinhas que desfilam com
honra e gléria, porque estes, de fato
lutaram, submeteram suas vidas
em favor de sua Nagao. Nao sobrou
sequer um homem?

Enquanto, um s6 homem, se di-
verte por seu sadismo, sarcasmo e
humilhacéo.
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Cirurgias plasticas mal sucedidas o que fazer
para evitar erros e escolher um medico confiavel

Quando se trata de ci-
rurgias plasticas, a busca
pelo corpo perfeito pode
acabar se transformando
em um verdadeiro pesa-
delo caso algo dé errado.
Infelizmente, historias de
pacientes insatisfeitos com
seus procedimentos sao
mais comuns do que se
imagina, e muitas vezes os
médicos sdo culpados por
erros graves que podem
deixar sequelas irreversi-
veis. Ainda assim, € possivel
escolher um profissional
confiavel e minimizar os
riscos de complicagoes.

Um exemplo recente
foi relatado no Fantastico,
o caso de dois médicos
denunciados por cerca de
60 mulheres por realiza-
rem cirurgias plasticas mal
feitas no Rio de Janeiro
e na Bahia. As pacientes
sofreram complicacoes
graves, incluindo relatos de
procedimentos realizados
sem anestesia. As denun-
cias comecaram apds uma
paciente expor o caso na

internet, o que chamou a
atencao de outras vitimas.

Mas como evitar com-
plicacoes? Segundo Gus-
tavo Capobianco, médico
especialista em cirurgia
plastica, para escolher um
bom profissional para rea-
lizar a cirurgia plastica, €
recomendavel pesquisar
e buscar referéncias de
pacientes anteriores. E
importante verificar se o
médico possui registro no
Conselho Federal de Medi-
cina e se possui especiali-
zacdo na area da cirurgia
plastica. Além disso, € reco-
mendavel marcar uma con-
sulta com o médico antes
da cirurgia para tirar todas
as duvidas e verificar se ha
uma boa comunicacio e
empatia entre o médico e
O paciente,

Mas Gustavo afirma que
nem sempre OS erros em
cirurgias sdo culpa do mé-
dico. “Existem diversos
fatores que podem influen-
ciar no resultado final de
uma cirurgia, como o pro-

e

prio organismo da pacien-
te e possiveis complica-
¢oes inesperadas durante
o procedimento”, explica.
No entanto, ele ressalta a
importancia de escolher
um médico experiente e
qualificado, além de seguir
todas as orientacoes pré e
pOs-operatdrias para evitar
possiveis complicacoes.
Seguem abaixo algumas
dicas de Capobianco para
escolher um bom profissio-
nal e evitar erros médicos
em cirurgias plasticas:
Verifique se o médico €
credenciado pela Socie-

dade Brasileira de Cirurgia
Plastica (SBCP) e pelo Con-
selho Regional de Medicina
(CRM). Isso garante que
o profissional passou por
uma formacio adequada e
esta apto a realizar cirur-
gias plasticas.

Pesquise sobre a repu-
tacdo do médico. E impor-
tante buscar referéncias,
ler avaliacdes de outros
pacientes e saber sobre a
experiéncia do profissional
na area.

Verifique se o médico
possui hospital creden-
ciado para a realizagao de

procedimentos cirurgicos.
Isso garante que ele traba-
lha em um ambiente segu-
ro e com a infraestrutura
necessaria para a realiza-
¢ao da cirurgia.

Certifique-se de que o
médico realiza a cirurgia
que voceé deseja com fre-
quéncia e possui experién-
cia na técnica especifica
que sera utilizada.

Evite a busca por precos
muito baixos. Cirurgias
plasticas ndo sao baratas
e, geralmente, o preco re-
flete a qualidade do servico
prestado. Desconfie de pre-
¢os muito abaixo da média
e verifique se o or¢camento
apresentado inclui todos os
custos do procedimento.

Por fim, é importante
lembrar que o sigilo mé-
dico nao pode ser usado
para impedir que pacientes
denunciem erros médicos
ou complicacoes durante
uma cirurgia. Todos tém o
direito de buscar reparacao
caso sejam vitimas de erros
médicos.
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Dr. Celieti Gaburro
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Dr. Geraldo Magalhaes
CRO-1518

Dr. Julia Magalhaes
CRO-9732

Restauragdes estéticas - Face-
tas - Clareamento - Implantes -
RX Panoramico Digital

Rua Nicola Biancard, n° 1165 - Centro - Linhares - ES - CEP: 29900-207
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Dr. Jobson Bortot. cav . rae 1641

Cirurgia Refrativa e Lente de Contato

Dr. Jobson Bortot Filho. cavoiss. roesess

Cirurgia de catarata e ceratocone

Dr. Lucas Auer Loureiro. crw 10s77 rae 12658

(Cérnea e segmento anterior

Dr. Matheus Silva de Moraes. cam 15324 .- roe 12885

Retina e Vitreo

Tel. (27) 3371-1505 (27)3371-1684

Av. Jodo Felipe Calmon, 1098 — Cep 29.900-010- Linhares Centro
Email: Olhos@clinicabortot.com.br
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"0Os lugares mais sombrios do inferno sao reservados para
aqueles que mantém sua neutralidade em tempos de crise moral"

' DENI ALMEIDA DA CONCEIGAO

>> Dan Brown Bom dia, Carlos Jaques Mazzei Ferreira

denialmeida@jornalopioneiro.com.br

A FESTA DE MARIA CONSUELO
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Com uma super recepcao no saldo de festas do charmoso Edificio Marina Bay, na
Avenida Gil Veloso, em Itapod, Vila Velha, Maria Consuelo Quitiba Lofégo celebrou,
segunda-feira, dia 1° de maio, ao lado de pessoas amigas, claro, 0s seus 7.5, numa
festa organizado pelo marido, médico José Anselmo Pimenta Lofégo coadjuvado
pelos filhos Glicya, Gladys e Lofeguinho, que também € médico e atua no Rio de Ja-
m— = neiro. Tudo muito perfeito,
. com decoracao alinhada,
TR =9/ W servico de Buffet impeca-
e S - S vel e muita gente chique e
. y& descontraida, sem contudo
perder a finesse do am-
¢ . Dbiente, bem do jeitao da
S| aniversariante e homena-
%\ | geada, que ndo conseguiu
@l | esconder sua felicidade,
pelo importante encontro,
até por qué felicidade é
ter saude, amizade,amor,
situacao segura de viver
e muitos, muitos amigos.
Beleza pura.

/ﬂﬁﬁfa "im = : | “‘- , r ? E'
ee Maria Consuelo com o marido José Anselmo e 0S
filhos Gladys, Lofeguinho e Glicya

» Wi, ‘ e |
ee A aniversariante com os netos Sofia, Ber-
nardo, Nicolle e Luiz Armando

ee Com as amigas de infancia Penha Arnal,
Marlene de Deus, Maria do Carmo Calmon,
Margarida Lempé, Jeanete de Deus, Valéria de

Deus e Maria Luiza CasteloNa foto ela esta com
0 governador de Minas, Romeu Zema

Noite de Petiscos
A 22 Noite de Petiscos promovida pela Associagdo Amigos do Semi-

nario da Paroquia Nossa Senhora da Conceicao, de Linhares, esta
agendada para o dia 26 de agosto, com renda total a ser destinada a
munutencao do Seminario Diocesano. Os ingressos ja estdo a venda.

e e Virgilio Romualdo Gomes e Gama, Paulo Fioroti e Valter
Barbosa no Leilao Solidario realizado sabado, 6, na Fazenda
Trés Rios, em Aracruz

ee As 18 candidatas ao concurso Miss Universo Es-
pirito Santo 2023 estdo confinadas desde ontem no
Hotel Tulip Inn Vila Velha, e seguem ali até sexta-feira,
dia 12., onde a noite sera conhecida a eleita, porque o
concurso acontecera nesse dia no Teatro Sesc Gloria,
em Vitoria.

e Na proxima quinta-feira, dia 11, o Banestes divulga
0 Resultado referente ao 1° Trimestre de 2023.

ee S50 muitas as ofertas de imdveis comerciais pe-
los bairros de Linhares. Isso se justifica, segundo um
corretor, “porque no centro da cidade os precos estao
cada vez mais ‘salgados’”. Tem sentido.

ee [Ficio Alves e Walter Piana aproveitaram uma fol-
ga no meio da semana passada para colocar o papo
em dia durante almogo num restaurante tranquilo, na
Praia do Canto, em Vitoria.

ee N30 é uma tarefa muito facil entrar em supermer-
cado de Linhares em final e inicio de més, porque
estao sempre superlotados. Viva, viva!

e (O Odontdlogo Luiz Marco Boldi Nali, que se conva-
lesce de uma cirurgia do rim a que se submeteu, € 0
aniversariante desta quarta-feira, dia 10. Abracao da
coluna.
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